
ПРОЕКТ ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРИНАТАЛЬНОЙ ПОМОЩИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ МАТЕРЯМ И 

СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ ВОСПИТАННИКОВ ДЕТСКИХ ДОМОВ «ЗАЗЕРКАЛЬЕ»

В СФЕРЕ СЕМЬИ,МАТЕРИНСТВА,ОТЦОВСТВА И ДЕТСТВА .



Постинтернатное сопровождение, для каждого сложного подростка 
разрабатывается индивидуальная программа сопровождения.



ПОДДЕРЖКА  СЕМЬИ ,МАТЕРИНСТВА , ОТЦОВСТВА И ДЕТСТВА
СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ 
РОДИТЕЛЕЙ 
ПОДГОТОВКА ИХ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ.

* Курс занятий по половому воспитанию

* Ведение беременности у несовершеннолетних воспитанниц  из 
детских домов   и кризисных семей .

*Консультирование несовершеннолетних матерей.

*Мероприятия по социализации воспитанников детских домов и 
подростков из кризисных семей по социализации.

*Организация экскурсий на производственные предприятия Санкт-
Петербурга.



ПРОВЕДЕНИЕ ЗАНЯТИЙ СО СПЕЦИАЛИСТАМИ, НАПРАВЛЕННЫМИ НА 
ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ОСОЗНАННОГО ПОВЕДЕНИЯ В СФЕРЕ 
ВЗАИМООТНОШЕНИЙ С ПРОТИВОПОЛОЖНЫМ ПОЛОМ И ПЛАНИРОВАНИЯ СЕМЬИ, А 
ТАКЖЕ РАЗВИТИЕ ЦЕННОСТЕЙ МАТЕРИНСТВА У ВЫПУСКНИЦ ИНТЕРНАТНЫХ 
УЧРЕЖДЕНИЙ.



ПОДДЕРЖКА И ПОМОЩЬ ВОСПИТАННИЦАМ И ВЫПУСКНИЦАМ ДЕТСКИХ ДОМОВ В 
ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ И РОДОВ.
ВЕДЕНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ У НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ВОСПИТАННИЦ И ВЫПУСКНИЦ  
ДЕТСКИХ 
ДОМОВ И ДЕВУШЕК ИЗ КРИЗИСНЫХ СЕМЕЙ.

Воспитанница ЦССВ-9 , Фонд сопровождал Настю 
во время беременности, сотрудница фонда 
находилась во время родов с 
несовершеннолетней , встречали  из родильного 
дома и продолжаем поддерживать всем 
необходимым маленькую маму.

Воспитанница ЦССВ , Фонд сопровождал Дашу во 
время беременности , в родильный дом , встречали 
девочку из родильного дома, 
сейчас девочка и малыш живут в Центре для 
несовершеннолетних с детьми Маленькой МАМЕ , 
сотрудника Фонда навещают Дашу.



ПОДДЕРЖКА И ПОМОЩЬ ВЫПУСКНИЦАМ ИНТЕРНАТНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ, КОТОРЫЕ 
СТАЛИ МАМАМИ, ЧЕРЕЗ РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ УХОДА ЗА РЕБЕНКОМ, А ТАКЖЕ 
СОДЕЙСТВИЕ РЕШЕНИЮ СЛОЖНЫХ ЖИЗНЕННЫХ СИТУАЦИЙ.
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ МАТЕРЕЙ.

 Консультации перинатального психолога,
 встреча с воспитанницами и преподавателями планомерная 
работа с подростками,  обучение будущих мам  уходу за 
малышами.



ПРОВЕДЕНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ТРЕНИНГОВ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 
КОНСУЛЬТАЦИЙ ПСИХОЛОГА, В ТОМ ЧИСЛЕ АРТ-ТЕРАПИЯ, ЗАНЯТИЯ ПО 
ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ, ПРОФОРИЕНТАЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ И 
ЗАНЯТИЯ ПО КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ, ОСВОЕНИЕ ПРОГРАММ 
MICROSOFT OFFICE, 1C, PFOTOSHOP ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ И ВЫПУСКНИКОВ 
ДЕТСКИХ ДОМОВ.

ТРЕНИНГИ И КОНСУЛЬТАЦИИ 
ПСИХОЛОГА 

АРТ-ТЕРАПИЯ
РИСУНКИ НА ВОДЕ В ТЕХНИКЕ 
ЭБРУ

Роспись глиняных гербарий 
мастер-классы.



МЕРОПРИЯТИЯ ПО 
ПРОФОРИЕНТИРОВАНИЮ.
 

Проф.  экскурсия г Тосно 
на фабрику ООО 
"Авангард“

Проф. экскурсия на 
завод Coca-Cola

Экскурсия на Яндекс, ребята 
узнали о работе в офисах и 
компьютерной грамотности..
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