
Сестринские 
манипуляции

учебное пособие



Цель: 
наглядная демонстрация 
практических манипуляций 
(поэтапно)

Задачи:
1) Подготовка к практическим 

занятиям;
2) Контроль уровня овладения 

практической манипуляцией



Набор 
лекарственного 

средства из ампулы

Подготовили:
▪ Шалаева Алена
▪ Волков Валерий
Руководитель:
▪Немирова Л.А.



Подготовить:
1. Лоток для использованного 

материала.
2. Стерильный лоток.
3. Стерильные перчатки.
4. Стерильный пинцет.
5. Стеклорез.
6. Лекарственное средство в 

ампуле.
7. Стерильная ёмкость с 70% 

этиловым спиртом.
8. Стерильные шарики, салфетки.
9. Стерильный шприц с иглами.

10. Ёмкость с дезинфицирующим 
раствором.



Сверить назначения в листе 
врачебных назначений



Прочитать внимательно на ампуле: 
название, дозу, срок годности; 

Определить годность по внешнему 
виду (цвет, мутность) 



Произвести гигиеническую 
обработку рук, надеть стерильные 

перчатки



Подготовить стерильный 
шприц



Встряхнуть ампулу, чтобы весь 
раствор оказался в её широкой 

части



Взять стерильный тампон, 
смоченный 70% спиртом



Обработать узкую часть ампулы 
тампоном, но так, чтобы не стереть 
названия лекарственного средства



Подпилить стеклорезом под узкой 
частью ампулы



Обработать узкую часть повторно 
тампоном, смоченным 70% 

спиртом



Отломить узкий конец ампулы 
этим же тампоном



Взять ампулу между вторым и третьим 
пальцами левой руки, расположив дно 

ампулы к тыльной стороне, а узкую часть – 
к ладонной. Шприц с иглой в правой руке



Ввести в ампулу иглу не касаясь стенок, и оттягивая 
поршень на себя, набрать нужное количество 
раствора. Набирая раствор следует постепенно 

поднимать дно ампулы



Выпустить воздух, а не раствор из 
шприца,  удерживая шприц в строго 

вертикальном положении



Снять иглу, которой набирали 
раствор,



взять иглу для инъекций,



и надеть её



Уложить в стерильный лоток 
шприц и тампоны, смоченные 70% 

спиртом



Накрыть стерильной 
салфеткой


