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• ЦЕЛЬ ПРОЕКТА
• Создание многофункционального центра кратковременного пребывания для оказания 
разносторонней помощи детям(молодым людям) с синдромом Дауна и другими особенностями 
развития.

•  ЗАДАЧИ ПРОЕКТА
• Организация занятий направленных на развитие речи, крупной и мелкой моторики, 
формированию психических функций, коммуникативных навыков, навыков самообслуживания 
детей (молодых людей) с синдромом Дауна и другими особенностями развития.

•  Привлечение волонтеров к совместной работе с детьми (молодыми людьми)с синдромом 
Дауна и другими особенностями развития.

• Проведение семинаров, с привлечением специалистов, по вопросам развития и воспитания 
детей с синдромом Дауна.

• Организация групповых занятий детей с синдромом Дауна с привлечением детей без 
нарушений развития.

• Создание информационного пространства для поддержки родителей имеющих детей с 
особенностями развития

• Создание мастерских для получения навыков, а в дальнейшем возможность освоить 
профессии, не требующие высокой квалификации детьми (молодыми людьми) с синдромом 
Дауна.



Занятия в 
Монтессори-
среде
(помещение предоставлено 
детским центром «Росток»)
Проводятся групповые занятия в 
Монтессори-среде с привлечением детей 
без особенностей развития, что оказывает 
огромную роль на ребенка с синдромом 
Дауна и другими особенностями развития. 
Каждому малышу приходится 
придерживаться норм поведения, 
соблюдать дисциплину, учиться играть и 
общаться с другими детьми. В процессе 
чего закрепляются полученные знания, 
происходит непосредственный контакт с 
ровесниками, формируется координация 
движения.

Во время совместных игровых процессов 
дети с синдромом Дауна имитируют и 
копируют движения, учатся мыслить, 
делать выводы, управлять событиями, 
делятся игрушками и вещами с 
окружающими. Совместные игры и 
занятия позволяют формировать общую 
для всех модель поведения и решать 
поставленные задачи.



Занятия с 
клиническим 
психологом
Организованы регулярные занятия с 
клиническим психологом, что дает 
возможность детям (молодым людям) с 
синдромом Дауна развивать внимание, 
познавательную активность, 
ориентацию в пространстве. Наряду с 
развитием основных психических 
функций видна положительная 
динамика в выравнивании 
эмоционального фона и коррекции 
поведения.



Наши тренировки
Регулярные тренировки по плаванию 
дважды в неделю в течении 2 лет , 
еженедельно ОФП на базе СК 
"ОРИОН", Железнодорожный 
Плавание и ОФП -15 детей с синдромом 
Дауна, 5 детей с аутизмом, 4 ребенка с 
ДЦП.



Общая 
физическая 
подготовка
Для организации занятий ОФП 
некоторое специальное оборудование 
куплено на собственные средства 
родителей - батуты, массажные 
дорожки, коврики для фитнеса, 
фитболы, скакалки, кегли и т.п.



«Цветная музыка»
Организованы музыкальные занятия с 
использованием программы «Цветная 
музыка». Задачи этой программы:

1. приобщать детей к художественно-
эстетической культуре средствами 
музыкального искусства, формировать 
основы художественно-эстетической 
культуры личности;

2. формировать интерес и мотивацию к 
занятиям музыкой, обеспечивать 
музыкально-эстетическое развитие;

3. обеспечивать информационно-
познавательную потребность через 
участие в различных видах 
музыкальной деятельности



4.развивать музыкально-сенсорные 
способности: слух, чувство ритма; 
способности к спонтанному творческому 
поведению в музыке, содействовать 
проявлению и развитию музыкального 
вкуса;

5.формировать способы и навыки 
музыкально-творческих проявлений
6.развивать эмоциональную сферу детей 
как важнейшую основу их внутреннего 
мира и способности воспринимать, 
переживать и понимать музыку;

7.способствовать развитию 
коммуникативных навыков и гармоничного 
самоощущения средствами коллективного 
музицирования;

8.осуществлять средствами музыки 
профилактику и коррекцию здоровья 
детей.

 В ближайшее время планируется 
создания ансамбля с использованием 
музыкальных инструментов 
Колокольчиков и Чайм-баров 
(резонаторные пластины)

Все инструменты имеют точную настройку. 
В основе цветовой гаммы - классическая 
"радуга")



Иппотерапия

Организованы занятия иппотерапией.

Уникальность иппотерапии 
заключается в гармоничном сочетании 
телесно-ориентированных и 
когнитивных приемов воздействия на 
психику . Лечебная верховая езда в 
целом оказывает биомеханическое 
воздействие на организм человека, 
укрепляя его.

 Наш любимый конь Тренчик.



Премия губернатора Московской 
области «Наше Подмосковье» 3-е 

место



Вместе 

Фестиваль Живой музыки «Троица»,
Электроугли,19 июня 2016г.Наш первый 
самостоятельный благотворительный 
сбор.  

 

Благотворительная Пасхальная 
Ярмарка

15 апреля 2017 г.



В настоящее время ведутся переговоры
По организации проекта инклюзивного театра при участии детей (молодых людей) с синдромом Дауна и 
другими особенностями в развитии.

По созданию мастерских для получения элементарных навыков изготовления вещей необходимых в быту 
детьми (молодыми людьми) с синдромом Дауна

Для организации работы группы подготовки к школе благотворительным фондом «Седьмой лепесток» 
нам подарен набор дидактического материала.

Для организации коррекционных занятий  «Песочная терапия» нашими друзьями волонтерами нам 
подарен специальный стол- песочница.
В рамках проекта достигнута цель: получение детьми основных навыков крупной и мелкой моторики, 
формируются элементарные навыки коммуникации, формируются  базовые сенсорные понятия. 
Эмоциональный фон у большинства детей (молодых людей)с синдромом Дауна выровнен. Дети (молодые 
люди) с большим удовольствием посещают занятия и разного рода мероприятия. Дети без нарушения 
развития, участвующие в проектах научились заботиться, помогать, беречь и опекать особенных детей, что 
влияет на формирование здоровой и гармоничной личности. Ведется информационная работа по созданию в 
обществе более терпимого отношения к детям (молодым людям) с синдромом Дауна.

Администрацией г.о. Балашиха выделено помещение по адресу г. Балашиха мкр. Керамик, ул Керамическая 
д.23 .  Строительной компанией СКОПА сделан ремонт помещения и входной группы.  Наш новый дом ждет 
оснащения. Силами родителей приобретены некоторые материалы для работы с детьми и часть мебели.



Помещения нашего 
центра




