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Co to jest egzorcyzm?

Kto sprawuje egzorcyzm?

Jak to tak naprawde wyglada?

1. Faktyczny przebieg egzorcyzmu
2. ,,Egzorcysta”

3. ,,Egzorcyzmy Emily Rose”

Pomoc — gdzie jej szukac?




1. Co to jest egzorcyzm?

Definicja

Egzorcyzm (gr. e€opxilery - "wyklinac') jest rozkazem

wydanym w imi¢ Boga demonowi, aby ten wyszedl z miejsca,

rzeczy lub osoby. To szczegolna forma blogostawienstwa

(sakramentalium), ktore kaptan udziela czlowiekowi w

okreslonych sytuacjach i potrzebach.




Pod nazwq egzorcyzmu cze¢sto rozumie sie:

1. Egzorcyzm wielki, publiczny lub uroczysty - ma na celu wyrzucenie zt¢go
ducha z ope¢tanej osoby oraz uwolnienie od wptywoéw demonicznych/ To
sakramentalium, ktore jest odprawiane wedle zalecen Rytuatu rzymskiego. W
ten zakres wchodzi rowniez Egzorcyzm zwykly (wlaczony w sakrament
chrztu Swigtego) oraz stosowanie wody. oleju 1 soli egzorcyzmowane] przez
kazdego kaptana.

2. Egzorcyzmy mniejsze, prywatne lub proste - nie sa egzorcyzmami w
scistym tego stowa znaczeniu, nie zawierajg formut egzorcyzmu wielkiego,
np. bezposredniego rozkazywania ztemu duchowi. S3a to modlitwy do
indywidualnego odmawiania przez wszystkich wiernych, np. w chwilach
pokus 1 dreczen pochodzacych od zilego ducha. W ten zakres wchodza
rowniez Modlitwy o uwolnienie, rodzaj modlitw wstawienniczych, z ktorych
mogg korzystaC wszyscy kaptani czy wspolnoty religiine pod
przewodnictwem kaptana lub diakona. Nie s3 egzorcyzmami, cho¢ majg za
zadanie uwolnienie od wptywdw demonicznych (poza samym opgtaniem).




2. Kto sprawuje egzorcyzm?

Egzorcyzmu udziela¢ moga tylko biskupi oraz

osoby duchowne przez nich uprawnione.

Powaga sakramentalium i charakter
egzorcyzmu wymagaja, by poslhuga
egzorcystyczna nad opetanymi
sprawowana byla moca specjalnego i

wyraznego zezwolenia miejscowego
ordynariusza (zwykle biskupa

diecezjalnego).




Kto jest prawdziwym egzorcystq?
* Swiecenia egzorcystow mogq wykonywac tylko biskupi
e egzorcystg zostaje kaplan odznaczajacy sie '"poboznoscia, wiedza,
roztropnoscia i nieskazitelnoscia zycia"
e egzorcyzmy mogq by¢ wykonywane tylko'na mocy.wyraznego polecenie
ordynariusza miejsca

e przy sprawowaniu egzorcyzmow nalezy kierowa¢ si¢ Rytualem rzymskim.




1zw. ,, Swiecki egzorcysta”™

Czesto za praktyki uwalniajace zabierajg si¢ Swieccy, bioenergoterapeuci, wrozki,
zaklinacze itd. Problem w tym, ze w pierwszym etapie nastepuje pozorne polepszenie
stanu dreczonej osoby (moze to by¢ efekt dziatania sugestii, albo, co gorsza, zwodzenie
szatanskie).

Swiecki podczas przeprowadzania egzorcyzmu nie
posiada « rzeczywistg] wiladzy ‘nad zlym duchem, zatem
diabelska agresja moze bolesnie dotkng¢ osoby biorgce udziat
w "ceremonii". /Dotyczy to takze pelnienia samowolnej
postugi egzorcystycznej przez kaptana nie mianowanego przez
biskupa. Wspotczesni fatszywi egzorcysci nierzadko powotuja
si¢ na imi¢ Jezusa, ale to okazuje si¢ niewystarczajace, by
uwolni¢ kogokolwiek spod wptywu szatana. Nawet jesli ich
dziatania przynosza polepszenie stanu drgczonej osoby, to jest
to polepszenie pozorne i1 krotkotrwate, po ktorym diabet
atakuje z wigkszg sitg.

Jest olbrzymie niebezpieczenstwo w rdéznych terapiach
tzw. "medycyny naturalnej”, ktora operuje tajemniczymi
energiami czy sitami.




Falszywe egzorcyzmy majg miejsce wtedy, kiedy:

kiedy sg czynione imieniem Jezusa ale przez ,,egzorcystow” nie
dzialajacych z ramienia Kosciola (np. przez Swieckich)

ogdy sa czynione mocg poganskich bostw, tajemniczych energii,
wahadelek i tym podobnych akcesoriow

gdy sa czynione interesownie, za pieniadze lub inne dobra

gdy dotycza rzekomego wypedzania duchow zmarlych, fluidow,
tworow kosmicznych, cial astralnych i tajemniczych bostw,

bytow czy energii.




3. Jak to tak naprawde wyglada?

3.1. Faktyczny przebieg egzorcyzmu

Po zwroceniu sie o pomoc egzorcysta wykonuje:

Rozpoznanie, czy ma do czynienia z osobg chorg psychicznie (obsesja, opresja
itd.) czy z dre¢czeniem diabelskim czy wreszcie rzeczywistym op¢taniem oraz

ocenienie skali zakorzenienia zla.

Modlitwe o uwolnienie, ktora poza skutkiem duchowym pozwala upewnié
si¢, czy dana osoba jest istotnie pod wplywem zlego ducha.

Jesli w czasie jej odmawiania pojawia si¢ dodatkowe objawy Swiadczace o

wplywie zlych mocy, wtedy przechodzi si¢ do egzorcyzmu wielkiego.




Egzorcyzm wielki:

Sakramentalium egzorcyzmu udziela si¢ z dala od ttumu, w kaplicy lub
w odpowiednim pomieszczeniu, gdzie zwykle znajduje si¢ widoczny
wizerunek Ukrzyzowanego Chrystusa, NajSwietszej Maryi Panny,
aniolow i Swietych.

Poza kaplanem moze wzig¢ w nim udzial grupa swieckich, ktora ma za
zadanie modlic€ si¢ w intencji dr¢czonej osoby. Nie moga oni wypowiada¢
jakiejkolwiek formuly egzorcyzmu.

Pelne egzorcyzmy obejmuja obszerne modlitwy wstepne, po ktorych
nastepujq trzy rozne egzorcyzmy wlasciwe (wedle z Rytualu 2000 r.).




Przebieg:

Na poczatku-egzorcysta kropi osob¢ wodg Swiecona na upamie¢tnienie
oczyszczenia otrzymanego w chrzcie.
Nastepuje modlitwa litanijna, czytanie psalmow i Ewangelii.

Ksiadz egzorcysta kladzie rece na osobe dreczona blagajac Ducha Swietego,

aby zly duch odszedl od niej. Podczas modlitwy tchnie w twarz dr¢czonego.
Recytuje si¢ wyznanie wiary albo odnawia przyrzeczenia chrzcielne.
Nastepuje Modlitwa Panska (Ojcze Nasz).

Egzorcysta ukazuje dreczonemu Krzyz Swiety i blogostawi osobe dreczona.

Wypowiada formul¢ blagalng skierowang do Boga oraz formul¢ rozkazujaca

wyklinajaca diabla w imi¢ Jezusa Chrystusa.

Obrzedy konczg sie pieSnia dzigkczynna, modlitwg oraz blogostawienstwem.




Manifestacje zlego ducha

W trakcie egzorcyzmow mogq wystapic
manifestacje zlego ducha - osoba,/ nad ktora
sprawuje si¢ to sakramentalium, meoze odczuwad
niepokoj, zmeczenie, oslabienie, czasem wystepuja
bole zoladka, ‘glowy, gardla 'i kregostupa.
Zwykle egzorcyzm przebiega w sposob spokojny, o
ile dotyczy dreczenia przez zlego ducha; w
przypadku opetan moga wystapi¢ dodatkowe
objawy, np.:

e mowienie obcymi jezykami
e slabniecie albo posiadanie sily niewspolmiernej
fizjonomii danego czlowieka

e znajomos¢ rzeczy ukrytych

wystepowanie znakow na ciele

e wypluwanie przedmiotow.




Reakcja demona

Demon stara sie przeszkadzal egzorcyscie. Czesto zly duch probuje

zachowac pozory obojetnosci, cho¢ w istocie obecnos¢ sacrum napedza jego
zlos¢. Osoba w tym czasie moze siedzie¢ nieruchomo ruszajac tylko oczami
albo miotac¢ si¢ i uzala¢ (zwlaszcza w momentach Swi¢cenia lub dotknig¢cia
stulg). Jednak  owladniecie szalem = wystepuje dos¢ rzadko.
Egzorcysta zwykle pyta liczbe i imiona demonow oraz czas ich przebywania w
ciele. Diabel chcac unikna¢ zdemaskowania zwykle nie odpowiada, dlatego
Moca Chrystusa trzeba g0 przynagla¢ do odpowiedzi.
Czasem zly duch chcac odwroci¢ uwage kaplana staje si¢ bardzo gadatliwy.
Skale opetania rozpozna¢ mozna na podstawie reakcji demona na Swiete
imiona.
O Bogu i Najswietszej Marii Pannie najczesciej mowia '"On', '"twij
Przywodca', ""Ona'', "twoja Pani'. Jesli Swiete imie zostanie wymowione, to
nierzadko wsrod bluznierstw.
W przypadkach silnych wplywow demonicznych osoby egzorcyzmowane
moga nie pami¢tac przebiegu egzorcyzmu albo pamietaé go tylko mgliscie.




Zakonczenie egzorcyzmu

Czas trwania egzorcyzmu moze obejmowaé¢ od kilkunastu minut do
kilku godzin. Sakramentalium jest przeprowadzane Kkilkukrotnie; az do
pelnego uwolnienia danej osoby. Bardzo wazne jest, aby miedzy
egzorcyzmami i po uwolnieniu przystepowaé¢ do sakramentow, modli¢ si¢ i
wyrzec si¢ przywiazania do grzechu. Prawdziwe i szczere nawrocenie zbliza
nas do Boga oraz skutkuje od¢ieciem wplywow demonicznych.

Blogostawienstwo otrzymane z rak kaplana nie bedzie skuteczne, o ile
otrzymujaca je osoba nie bedzie miala woli nawrdcenia, tj. zerwania z
grzechem. Zatem wlasciwym celem egzorcyzmu nie jest samo wyrzucenie
zlego sucha i odciecie jego wplywow, ale przede wszystkim nawrdcenie danego
czlowieka i skierowanie g0 na droge Zywej wiary.

Za sprawowanie swojej poshugi egzorcysta nie pobiera zadnych oplat,
upominkow ani zadnych dowodow wdziecznosci!




Np. takie obrazy...
g

3.2. Film ,, Egzorcysta”

Film ,,Egzorcysta” (z 1973 r.) dos¢ wiernie przedstawia
przebieg egzorcyzmu oraz objawy towarzyszace pelnemu ope¢taniu.
Trzeba jednak podkreslié, ze tak silne zniewolenie duchowe, z jakim
mamy do czynienia w przypadku Regan (op¢tanej dziewczynKki z
filmu), nalezy do najbardziej zaawansowanych i... widowiskowych.
Sceny przedstawiajace jej zachowania oraz same egzorcyzmy maja
charakter wre¢cz makabryczny. Nalezy si¢ tu zastanowié, czy nie
zostal polozony zbyt duzy nacisk na "medialnos¢" filmu, tzn.
epatowanie obrazami zla czy zachowan ope¢tanej.
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Dlaczego nalezy krytycznie podejsé do tego filmu?

e historia opetania dziewczynki zostala skonstruowana tak, by

budzi¢ w widzach strach i przerazenie

 brak'wyraznie zaznaczonego przestania o zwyciestwie

Chrystusa nad Szatanem

e obaj ksi¢za egzorcysei w trakcie przeprowadzania

sakramentalium tracg zycie

e film niby opiera si¢ na faktach, ale tylko w waskim zakresie;

za to sporo w nim rezyserskiej fantazji

e film utrwala stereotypowe rozumienie funkcji egzorcysty

jako specjalisty tylko od tak "ciezkich'" przypadkow
* brak motywow nawrdcenia, ktore przeciez warunkuje

zwyciestwo nad zlem




To wszystko sprawia, ze przecietny widz moze wyciggngc
wnioski niezgodne z prawdgqg:
o trudno dajacej si¢ poskromic sile Szatana (lub nawet o jego olbrzymiej

przewadze)

o drastycznosci zniewolen demonicznych (w rzeczywistosci tak silne opetania

zdarzajq si¢ rzadko i nie maja tak "widowiskowego' przebiegu jak w filmie)

0 samym egzorcyzmie i zachowaniach osoby opetanej (ktore nie jest tak

"widowiskowe'')




Plusy

Takich niejasnoscijest niestety sporo. Ale z drugiej strony nie jest to tez zwykly
film grozy. Sa tez plusy, do ktorych zaliczy¢ mozna:

i ' e zwrocenie uwagi na "'zapomniany"
1 29N M problem istnienia Szatana i mozliwosci
op¢tania czlowieka

Zwrocenie uwagi na niebezpieczenstwa

wplywu szatana (np. poprzez magi¢ -

tabliczka ,,ouijo”, popularna w USA
jako zabawa towarzyska — bawila si¢

nig dziewczynka z filmu)

* przyblizenie funkcji egzorcysty itp.




3.3. Film ,,Egzorcyzmy Emily Rose”

Film przedstawia autentyczny
przypadek Anneliese Michel, mlodej
NiemKi, ktora zmarta w 1976 roku po
serii egzorcyzmow.

Historia mlodej Niemki do dzis$
wywoluje emocje. Zdania sa
podzielone co do samej op¢tanej —
watpliwe wydaje si¢ by byla to ofiara z
jej strony za grzesznikow jak
jednoznacznie sugeruje film, niektorzy
opowiadajg si¢ raczej za bardzo
inteligentnym zagraniem szatana by
zwodzi¢ ludzi.

Caly proces egzorcyzmow
ukazany w tym filmie jest bardzo
bliski prawdzie.




4. Pomoc - gdzie jej szukac?

Jesli doswiadczasz dreczenia demonicznego, mozesz zwrocic sie do:

swojego spowiednika (on powinien
rozpoznac¢ objawy i skierowac cie do
wlasciwych kaplanow)

proboszcza (ktory powinien wiedzie¢,

kto w diecezji jest egzorcystq)

bezposrednio do Kurii diecezjalnej z
prosba o telefon czy adres ksi¢dza

egzorcysty




Zakonczenie

Przyjscie  Krolestwa BoZego jest porazkq
krolestwa Szatana: ,Jesli Ja mocq Ducha Bozego
wyrzucam zle duchy, to, istotnie przyszlo do was
Krolestwo Boze” (Mt 12,28). Egzorcyimy Jezusa
wyzwalajq ludzi spod wladzy Zlych duchow. Uprzedzajq
one wielkie ,zwyciestwo Jezusa nad wladcq tego
swiata” (J 12,31). Krolestwo Boze bedzie ostatecznie
utwierdzone przez krzy; Chrystusa: Regnavit a ligno
Deus - Bog zakrolowat 7 krzyza. (Katechizm KosSciola
Katolickiego, 550)

&

Do tej prezentacji wykorzystalem bardzo dobra baze tekstow znajdujaca sie
na stronie http://egzorcyzmy.katolik.pl - polecam.




