
:  Medical tourism السیاحة العلاجیة
ھو نوع من أنواع السیاحة یتوجھ فیھا الشخص لأماكن تشتھر بتقدیم الرعایة 

الصحیة الطبیعیة مثل العیون الحارة وحمامات المیاه الكبریتیة والرمال الساخنة 
والطین ، بقصد العلاج والاسترخاء والترفیھ . وتنتشر السیاحة العلاجیة في 

الكثیر من بلدان العالم ، وتشتھر منطقتنا العربیة بالوجھات السیاحیة العلاجیة 
الشھیرة مثل الأردن ومصر ، وبعض واحات المغرب العربي ، والتي حظیت 

باھتمام الغربیین منذ منتصف القرن التاسع عشر.



مقومات السیاحة في مصر
الموقع الجغرافي المھم للبلاد؛ حیث تعتبر حلقة وصل بین قارات العالم. 

التنوع التضاریسي والطبیعي في مصر. 
مقومات بشریّة: ویشمل ذلك: كثرة وجود المنشآت السیاحیّة في مصر 



اسباب اللجوء الي السیاحة العلاجیة:
العلاجات أقل تكلفة في الدول الأخرى 

الحصول على علاجات غیر متوفرة 
بھدف الحصول على علاجات بجودة أعلى 

عدم إدراج بعض العلاجات في النظام الصحي 



أھمیّة السیاحة
1- انخفاض تكالیف السیاحة العلاجیة

2- توفیر السیاحة العلاجیة الترفیھ والتمریض الخاص
3- تقدیم حوافز للتأمین من قبل بعض شركات التأمین



 أھم الوجھات السیاحیة الطبیّة
الھند :تعتبر الھند من الوجھات الفعّالة في السیاحة الطبیة

البرازیل: تعدّ البرازیل الأفضل في تقدیم الرعایة الصحیة في أمریكا اللاتینیة
مالیزیا : حازت مالیزیا على المركز الأول في جائزة مجلة السفر الطبیة الدولیة 

في عاميّ 2015 و2016 
تایلاند : تمتاز تایلاند بشواطئھا الممیزة وضیافتھا الفریدة

تركیا : تمتاز تركیا بعدم وجود أوقات انتظار، لذلك فھي منافس قوي في مجال 
السیاحة العلاجیة

المكسیك: تشتھر بمأكولاتھا الشھیة وثقافتھا الغنیة



اھم المدن في مصر للسیاحة العلاجیة:
أسوان: مرضى الكلى والجھاز التنفسي والروماتیزم

الوادي الجدید: الرمال الناعمة والأعشاب والنباتات الطبیة 
سیوة : جبل الدكرور

الغردقة: طینة الشُعب المرجانیة، وأشعة الشمس
سفاجا: محاطة بالجبال المرتفعة، كما أن مناخ سفاجا ذا الشمس الدافئة 

سیناء: حمام فرعون وحمامات موسى



من أھم ممیزات السیاحة العلاجیة
طلب العلاج الطبي الغیر متوفر في الوطن 

انخفاض تكالیف العلاج 
الاستفادة بالعلاج وقضاء العطلة 
تتطلب بعض الأمراض النفسیة 



مساوئ السیاحة العلاجیة
عدم التمتع بتغطیة التأمین الصحي للمریض 

العلاج یكون مقتصراً على فترة الإقامة 
ظھور بعض السلوكیات الغیر منضبطة 

یمكن أن تكون السیاحة العلاجیة سبباً رئیسیاً للعدوى 



أنواع السیاحة العلاجیة:
السیاحة العلاجیة الطبیة: یقوم ھذا الشق من السیاحة العلاجیة 

الرئیسیة على الانتفاع أو الحصول على الرعایة الطبیة من المراكز 
الطبیة.

السیاحة الاستشفائیة:الشق الآخر من السیاحة العلاجیة، وتختلف عن 
النوع الأول بأنھا تعتمد كلیاً على مصادر طبیعیة في الحصول على 

العلاج.



ایرادات السیاحة العلاجیة
تستحوذ مصر على كم ھائل من المزارات السیاحیة، فبجانب آثارھا العریقة التي 

تمتد لحضارة مضى علیھا آثار السنین، إلا أن أرضھا لا تزال ملیئة بالخیر ففي 
مصر مزارات سیاحیة تراثیة وحضاریة حققت ملیارات الدولارات خلال العقود 

الأخیرة، فبحسب دراسة صادرة عن جمعیة مسافرون للسیاحة والسفر، فقد بلغ 
مجمل دخل السیاحة على مدار 15 عاما بدایة من 2003 وحتى تاریخھ 2017 

بنحو 113.7 ملیار دولار تقریبًا.



لماذا نھتم بالسیاحة العلاجیة
- البحث عن علاج طبي بدیل طبیعي غیر متواجد في البلد الام

- نفقات العلاج باھظة في بلده فمعظم المرضي ینتمون الي الدول المتقدمة حیث 
تكالیف العلاج باھظة فھم یلجأون الي دول تقدم نفس الخدمة ولكن بتكلفة اقل


