


Комнатные 
растения – 
санитары 

жилых 
помещений

Они 
поглощают 

пыль

Очищают 
воздух от 

углекислоты

Увлажняют 
воздух

Уничтожают 
вредоносные 

микробы

Улучшают настроение, 
снимают напряжение, 

гасят нервозность.

Роль комнатных растений в 
жизни человека



Свойства комнатных растений

Хлорофитум – 
очищает воздух 
помещений от 

токсичных 
соединений азота, 

серы и 
формальдегидов. 

Хлорофитум



Свойства комнатных растений

Шеффлера–насыщает 
воздух кислородом, 

повышает влажность 
воздуха, впитывает 

отрицательную 
энергию из      

внешней среды. 

Шеффлера



Свойства комнатных растений

Фикус – 
поглощает 
ядовитые 

вещества – бензол, 
фенол и т.д., 

обладает 
лечебными 
свойствами.

Фикус



Драцена – очищает 
воздух, хорошо 
нейтрализует 

химические вещества, 
защищает от 

энергетических 
вампиров, помогает 

избежать осложнений 
после заболеваний.  



Юкка – способствует 
быстрому заживлению 

ран, активизирует 
защитные силы 

организма, благоприятно 
влияет на дыхательную 

систему. 

Юкка 



 Диффенбахия – очищает 
воздух от различных 
токсинов, уменьшает 
количество микробов в 
воздухе до 70%. 
Нужно быть предельно 
осторожным с этим 
комнатным растением, так 
как его сок ядовит и 
может вызвать ожог.

Диффенбахия



Монстера –
 улучшает микроклимат 

помещения и обогащает его 
кислородом, очень хорошо 

увлажняет воздух, поглощает 
формальдегид, избавляет от 
головной боли и нарушения 

ритма сердца.   

Монстера



Герань убивает бактерии и 
вирусы, отгоняет насекомых, 
успокаивает, обезболивает, а 

еще она отличается 
седативным эффектом, за счет 

чего можно избавиться от 
бессонницы и стресса. В 

связи с этим геранью 
рекомендуется украшать 

спальню.

Пеларгония
 (герань)



поглощает из воздуха 
формальдегид и другие 

вредные вещества, которые 
выделяют оконные рамы, 

мебель, отделочные 
материалы. Взамен выдает 

кислород.

Сансевиерия 




