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* Актуальность создания психологической 
службы как структурного обособленного 
подразделения вуза обусловлено 
наличием таких психологических явлений 
как:

* - воздействие стрессогенной среды на 
личность студента;

* - эмоциональная дезадаптация студентов;
* - прохождение этапа обучения в вузе 

одновременно с кризисным возрастным 
периодом в юношеском возрасте;

Актуальность создания 



Цели:
1. Формирование социальной мобильной личности, способной к эффективной 

деятельности в современных социально – экономических условиях;
2. Обеспечение психологического сопровождения студента, способствование 

гармоничному развитию личности в образовательной среде вуза;
3. Психологическое сопровождение процесса обучения и воспитания на 

принципах гуманизации образования.
Задачи:
I. Формирование у студентов потребности в обучении, духовном развитии и 

самореализации. Повышение учебной и профессиональной мотивации;
II. Помощь в самопознании, в формировании ПВК с учетом внутриличностных 

особенностей и способностей;
III. Ориентирование на эффективное межличностное взаимодействие. 

Профилактика конфликтов;
IV. Развитие бережного отношения к собственному физическому и психическому 

здоровью;
V. Профилактика и преодоление отклонений в социальном и психическом 

развитии;
VI. Формирование социальной ответственности;

VII. Формирование имиджа выпускника вуза.

Цели и задачи службы



На этапе адаптации к учебному процессу в вузе как к 
новой форме обучения (1 курс);

На этапе выбора специализации – пути дальнейшей 
самореализации, саморазвития, самоопределения 
(2-3 курс);

На этапе профессионализации, при диагностике ПВК, 
помощь в построении личностно – профессиональных 
целей, видении перспектив их реализации (4 и более 
поздние курсы, магистратура);

Этапы психологического 
сопровождения



* Научно-ислледовательская деятельность;
* Психодиагностическая деятельность;
* Психологическое консультирование;
* Профилактика социально-неблагоприятных 

явлений, негативных личностных 
образований;

* Психокоррекция;
* Психологическое просвещение;
* Социально – диспетчерская направление 

работы;
* Организация практик студентов по 

специальностях Психология.

Направления работы



 Профессиональный состав:
 - психологи – практики;
 - педагоги – кураторы;
 - выпускники старших курсов.
 
Реализация психологических служб вузов в 
России:
Тверской государственный университет, 
Московский государственный педагогический 
институт,
Армавирский государственный педагогический 
институт.

Другие аспекты


