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Мерки 

Мерки Чтобы выполнить чертеж изделия нужно знать 
мерки – это основы размеры фигуры человека, 
полученные путём измерения. 

~линия шеи
~линия груди 
~линия талии 
~линия бёдер 
~линия колен 

Основные линии 
фигуры 



Правила снятия мерок
◦ Мерки снимаются по правой стороне фигуры 
◦ Сначало снимают мерки обхватов, затем мерки длин
◦ Стоять надо прямо без напряжения 
◦ Одежда должна быть лёгкой 
◦ Талию желательно для удобства опоясать шнуром 
◦ При измерении сантиметровую ленту не натягивать и не ослаблять. 
◦ Черчеж строится только на половину фигуры, как так вторая половина такая же
Мерки обхватов снимаются в половном размере 
Мерки длин записываются полностью 



Ст.              Сб                Дн

◦ Полуобхват 
таклии 

Полуобхват бёдер 

Длина изделия 



Таблица снятия 
мерок 


