
Шляпный этикет
ИЛИ КАК ПРАВИЛЬНО ВПИСАТЬ АКССЕСУАР ИЗ ПРОШЛОГО 

В СОВРЕМЕННЫЙ ОБРАЗ



Раз уж вы решили сделать шляпу своим центральным акцентным аксессуаром, вы обязаны взять на себя 
связанную с ней ответственность.

Нормы и правила ношения головных уборов:

• Женщине позволительно не снимать головной убор в помещении, за исключением случаев, когда вы 
находитесь в помещении более 10 минут или случаи рабочей необходимости ( например деловые 

переговоры).

• Правила этикета позволяют женщине остаться в шляпке в театре или кинотеатре, если шляпка не 
загораживает обзор другим людям и не мешает соседям по ряду. Убедитесь в этом заранее, пожалуйста.

• В церкви и на религиозных мероприятиях женщине позволительно оставаться в шляпе, но это правило 
всегда засисит от канонов той или иной религии.

• Женщина может не снимать головной убор в ресторане в дневное время. Это уместно всегда, кроме 
вечернего ужина.

• Если вы оказались вечером в ресторане в шляпе, не кладите ее ни на колени, ни на стол. Оставьте ее на 
стойке для шляп. Исключением являются миниатюрные шляпки и украшения для волос, которые 

завершают стилистическое единство вашего образа.⠀ ⠀ ⠀ ⠀ ⠀ ⠀ ⠀ ⠀ ⠀ ⠀⠀
Когда женщине следует снимать головной убор?

• Обязательно снимите шляпу с полями во время поездки в лифте, если в кабине с вами находятся более 2 
человек.

• Не надевайте шляпу с большими полями позже 5 вечера, исключением может являться лишь 
пребывание на территории пляжа.

• Снимайте шляпу на работе , за исключением тех случаев, когда головной убор часть профессионального 
дресс-кода.

• Когда вы входите в помещение, все без исключения головные уборы, предназначенные для холодного 
времени года должны сниматься.

• Всегда снимайте шляпу, если вы находитесь в диалоге с пожилым человеком, и поля шляпы 
загораживают ваше лицо.

• В культурах отдельных конфессий есть требования снять шляпку во время свадебной церемонии. 
Например, во время католического брачного обряда женщины снимают головной убор, когда мать невесты 

снимает его.

ШЛЯПНЫЙ ЭТИКЕТ ИЛИ «HATTIQUETTE»



Определяющую роль в выборе головного убора играет образ 
жизни человека. Головные уборы – это дополнение к образу, 
которые могут корректировать фигуру, лицо и восприятие вас 
окружающими людьми. Ведь самая важная область – голова 
выделена аксессуаром! И правильный головной убор будет 

либо привлекать внимание к себе и тем самым отвлекать его от 
других областей, либо наоборот.

На головные уборы распространяется правило баланса. Так 
как шляпы могут быть широкополыми, или с короткими полями 
– выбирайте шляпу по росту, не забывайте, что она не должна 

«давить» на Вас сверху, если рост не высокий – лучше 
смотрится шляпа с небольшими полями. И, наоборот, при 

высоком росте Вы можете позволить себе широкополую шляпу, 
так как слишком короткие поля будут смотреться не 

сбалансированно.

С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ ШЛЯПНЫЙ СТАЙЛИНГ?



ПОДБОР ШЛЯПЫ ПОД ТИП ЛИЦА

Кто-то из вас может сказать, что шляпы ему не идут, но профессионалы в области шляпного стайлинга 
ответят так: «Просто вам никто и никогда не подбирал шляпу именно вашего фасона». И они будут правы.



ПОДБОР ШЛЯПЫ ПОД ТИП ЛИЦА



Рекомендации как следует носить 
шляпы из буклета 1940х годов



Рекомендации как следует носить 
шляпы из буклета 1940х годов



Рекомендации как следует носить 
шляпы из буклета 1940х годов



Рекомендации как следует носить 
шляпы из буклета 1940х годов


