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Правила бадминтона

► На площадке во время матча в бадминтон принимают участие от двух 
до четырёх игроков, игры делятся на одиночные, парные и миксты.
Бадминтонный матч состоит из 2 или 3 геймов, в зависимости от того 
как сыграли первые два гейма. Победа в матче присуждается за два 
выигранных гейма.
Гейм играется до 21 очка с разницей в 2 очка, если баланс (20:20), то 
играется до выигрыша с разницей в 2 очка, например 23:25, однако 
при счёте 29:29 выигрывает тот кто выиграл 30 очко.
Встреча - этот термин применяется в командных соревнований по 
бадминтону. Встреча состоит из нескольких полноценных матчей.
Одиночка - мужская или женская игра один на один. Пара - мужская 
или женская игра два на два. Микст - игра двух смешанных пар: 
мужчины и женщины



Основные понятия в бадминтоне

► Корт- игровое поле.

► Игрок- любой человек, играющий в бадминтон.

► Матч- основное состязание в бадминтоне между соперниками друг 
против друга по одному или по два игрока с каждой стороны.

► Розыгрыш- последовательность одного или более ударов, 
начинающихся с подачи до тех пор, пока волан не выйдет из игры .

► Удар- движение ракетки с целью ударить по волану



Подача

► В бадминтоне игра начинается с подачи.
Короткая подача подается низко над сеткой к передней линии поля 
подачи. Такую подачу применяют как в парной игре, так и в 
одиночной. Может подаваться как открытой, так и закрытой стороной 
ракетки.
Короткая подача с подрезкой, иногда её называют кручёной, подаётся 
также как и короткая подача низко над сеткой. Из-за подрезки волана 
в момент подачи снаряд летит вращаясь, что затрудняет приём 
подачи, а также может создать оптическую иллюзию, что волан не 
долетает до поля подачи.



Подача

► Плоская подача - трудная для приёма подача, так как волан летит с 
большой скоростью подается. Как правило подаётся в 
неработающее плечо противника.
Высокая подача - подается на заднею линию так, чтобы волан смог 
перелететь противника немного выше его возможности ударить по 
нему. Применяют такую подачу как в парной игре, так и в одиночной.
Высоко-далекая подача - подается сильным ударом вверх в задний 
коридор корта. Как правило такая подача используется в одиночной 
игре.
Все подачи выполняются в один удар! Не допускается неоднократное 
движение кистью перед подачей.



Основные удары в бадминтоне

► Добивка - удар выполняется над самой сеткой путем выноса ракетки 
навстречу летящему волану. Движением кисти волан направляется в 
корпус соперника или к нему в ноги.

► Плоский - атакующий кистевой удар, ускоряющий темп игры. При 
этом ударе волан летит горизонтально корту и низко над сеткой с 
большой скоростью.

► Укороченный удар - один из самых сложных и тонких ударов в 
бадминтоне. При его выполнении волан должен приземляться до 
передней линии подачи, а траектория полёта волана должна быть как 
можно ниже над сеткой



Основные удары в бадминтоне

► Высоко-далёкий -  удар с высоко-далёкой траекторией полета. Бьётся 
под заднею линию площадки. Применяется для удержания соперника 
на задней линии корта, а также для снижения темпа игры.

► Высоко-атакующий удар - траектория полёта волана не такая 
высокая, как при высоко-далёком ударе (более плоско), но также как 
и в высоко-далёком удар выполняется под заднею линию площадки, 
так чтобы волан смог перелететь соперника чуть выше, чем он смок 
бы достать его.

► Смеш - самый мощный атакующий удар. При смеше волан летит 
сверху в низ с максимальной скоростью. Профессионалы 
пробивают этот удар в прыжке.



Расположение судей



Жесты судей



Проведение соревнований

► Проведение соревнований Согласно уставу Международной федерации 
бадминтона, специальные соревнования проводятся в закрытых помещениях, хотя 
по договоренности сторон они могут проводиться и на воздухе. Встречи на воздухе 
не могут быть классификационными. 

► Все классификационные соревнования нужно проводить в закрытых помещениях, 
где определяется точное соотношение сил игроков, уровень их технической и 
тактической подготовленности. Только в закрытом помещении соответствующих 
размеров и при необходимом освещении может быть продемонстрировано все 
разнообразие, все богатство техники и тактики этого вида спорт



Судейская коллегия

► На крупных соревнованиях в состав судейской коллегии должны входить: главный 
судья, заместитель главного судьи, старшие судьи, главный секретарь, судья на 
вышке, судьи-счетчики, судьи на подаче, судьи на линии, секретари, судья-
информатор, судья при участниках и врач.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


