
Из истории курского спорта



      Курская область дала российскому и мировому спорту пять 
олимпийских чемпионов. Ещё четверо курян были призерами Игр. 
Всего в Олимпиадах, начиная с 1960 года, участвовало десять наших 
земляков. Эти спортсмены навсегда останутся в истории 
отечественного и мирового спорта. 
     Они родились в разное время, избрали для себя разные пути, 
разные спортивные дисциплины - велогонки, дзюдо, фехтование, 
бокс или что-то иное. Кто-то завоевал олимпийское "золото" и 
поднялся на самую высокую ступень пьедестала, другой в 
напряженной борьбе получил "серебро" или "бронзу". 
     Не все спортсмены привозили медали, возвращались с победой 
домой. Однако, стать даже не чемпионом, не призёром Игр, а просто 
попасть в олимпийскую сборную - уже показатель большого таланта и 
мастерства, а также железной воли, трудолюбия, упорства.
     Назовём их и поговорим о каждом спортсмене подробнее.



  Клевцов Евгений 
Петрович (1929-2003 гг., 

родился в г. Обоянь Курской 
области) - советский 

спортсмен, велогонщик, 
призёр Олимпийских игр.

   Е.П. Клевцов - бронзовый 
призер XVII Летних 

олимпийских игр 1960 г. (Рим) в 
командной гонке 100 км на 

шоссе. Заслуженный мастер 
спорта СССР (1959). 

Многократный чемпион СССР 
(1950, 1952, 1959) в командной 

гонке на 100 км и других 
велосипедных дисциплинах. 
Победитель Велогонок Мира 

(1956, 1958) в составе победившей 
в командном зачете команды 

СССР, победитель 12 этапа 
(Прага) Велогонки Мира 1956 г., 8 

этапа (Карл-Маркс-Штадт) 
Велогонки Мира 1958 г. в 
индивидуальном зачете. 

Победитель Спартакиады 
народов СССР в 1959 году. 
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  Евгений Клевцов - первый курский Олимпийский медалист и первый курянин - 
заслуженный мастер спорта СССР (1959). С 1952 г. - в сборной СССР. Капитан первой 
Олимпийской сборной команды велосипедистов СССР, выступавшей на XV Летних 

олимпийских играх 1952 г. (Хельсинки) и олимпийской сборной команды 
велосипедистов на XVII Летних олимпийских играх 1960 г. (Рим). 

 После ухода из спорта работал механиком сборной ЦДКА (впоследствии - ЦСКА) и 
страны. 

     С 2008 года в г. Обояни проводится шоссейная велогонка "Мемориал Евгения 
Клевцова".



Чаплыгин Валерий 
Андреевич (23.05.1952, г. Курск) - 
советский спортсмен, велогонщик, 
олимпийский чемпион XXI Летних 

олимпийских игр 1976 г. в Монреале 
в командной гонке 100 км на шоссе.

     Награды. Олимпийский чемпион 
(1976), Чемпион Мира (1977 г.) в 

командной гонке на 100 км. 
Серебряный призер ЧМ 1974 и 1975 г. 

Чемпион СССР (1976, 1977), 
победитель Велогонок Мира (1975, 
1977, 1980) в составе победившей в 
командном зачете команды СССР. 
Победитель велогонок в Италии, 

Франции, Англии, Германии, 
Болгарии, Чехословакии, Польше, 

Марокко и др. 
     В. А. Чаплыгин - единственный в 
Курской области человек, имеющий 

два высших спортивных звания: 
Заслуженный мастер спорта СССР 
(1975), Заслуженный тренер СССР. 
Награжден орденом «Знак Почёта» 

(1976). Почётный гражданин г. 
Курска (2007). 

     После 1982 г. - на тренерской 
работе. В 1982-1985 гг. - тренер 

сборной СССР по велоспорту. Далее 
работал тренером в «Динамо». С 

марта 1999 г. по ноябрь 2001 г. 
возглавлял Управление по 

физической культуре и спорту 
правительства Курской области. 



С 2005 г. - преподаватель на 
кафедре физического воспитания 

Курского Государственного 
Технического Университета 

(КГТУ). В 2008 году при участии 
Валерия Чаплыгина на базе КГТУ 
создана спортивная команда по 

велоспорту, участвующая в Кубках 
России.



Солодухин Николай 
Иванович (03.01.1955, дер. 

Пасерково, Курская область) - 
выдающийся советский 
дзюдоист, олимпийский 

чемпион.

     

Чемпион летних Олимпийских 
игр (Москва, 1980) по дзюдо, 
чемпион мира (1979, 1983) и 

Европы (1979) по дзюдо, 
пятикратный чемпион СССР по 

дзюдо (1975, 1977, 1979, 1980, 
1982), заслуженный мастер 

спорта СССР (1980). Солодухин 
выступал в весовой категории до 

65 кг за спортивное общество 
"Динамо". Выпускник Курского 

политехнического института.
В 1975 году Н.И.Солодухин стал 

чемпионом Спартакиады народов 
СССР по дзюдо. В 1979 году в 

течение одного года Николай 
Солодухин завоевал звания 
чемпиона мира и Европы по 

дзюдо, а в 1980 году стал 
чемпионом Олимпийских игр в 

Москве по дзюдо.



     Н. И Солодухин - самый титулованный 
дзюдоист России ХХ века. О спорте в своей 

жизни в книге "Из курской глубинки – на 
Олимп (путь борца)" сказал так: "Я, 

мальчишка из самой глубинки России, 
который делал уроки при лучине, в то 
время, когда Гагарин уже полетел в 

Космос, благодаря спорту увидел мир и 
заставил его себе рукоплескать".     

 В настоящее время в Курске работает 
"Школа борьбы дзюдо Н.И. Солодухина" 

под его руководством. Ежегодно в 
Железногорске проводятся соревнования 

по дзюдо на приз Н. И. Солодухина. 



Степкин Юрий Викторович
 (15.10. 1971 , г. Курск) - бронзовый 

призёр олимпиады 2000 года в 
Сиднее по дзюдо, заслуженный 

мастер спорта России.

     Чемпион Европы 2000 года, 
бронзовый призёр чемпионата 

Европы 1998 года (в личном 
первенстве), победитель 

командного чемпионата Европы 
(1999), а также - серебряный (1995) 

и бронзовый призёр (1996, 1997, 
2002) командного чемпионата 

Европы. Шестикратный чемпион 
России, чемпион Европы, 

бронзовый призер Олимпийских 
игр в Сиднее - мало кто из 

отечественных атлетов может 
гордиться такими достижениями. 

К тому же, Юрий один из двух 
российских дзюдоистов, кто 
удостоен медали ордена "За 

заслуги перед Отечеством" 2-й 
степени. 



В 1995 году переехал из Курска в Челябинск.  
     В настоящее время Ю.В. Степкин является 

старшим тренером Челябинского регионального 
Центра олимпийской подготовки.



   Поветкин Александр 
Владимирович (02.09.1979, г. Курск) - 

российский боксёр-профессионал, 
выступающий в тяжёлой весовой 

категории. 

     Олимпийский чемпион (2004) в 
любительских соревнованиях, 

чемпион России 2000 года (категория 
до 91 кг) и 2001-2002 годов (категория 

свыше 91 кг). Чемпион Игр доброй 
воли (2001), абсолютный чемпион 

России (2002), двукратный чемпион 
Европы (2002, 2004), чемпион мира 
(2003). Регулярный чемпион мира 

WBA в тяжёлом весе.      
Главным достижением курского 

спортсмена за время его выступлений 
на любительском ринге стала победа 
на летних Играх 2004 года в Афинах.

 Александр стал первым 
отечественным олимпийским 

чемпионом в супертяжёлой весовой 
категории. На протяжении 

любительской карьеры он провёл 132 
боя, одержал в них 125 побед. В 2005 
году перешел в профессиональный 

бокс. 



Александр стал первым 
отечественным олимпийским 

чемпионом в супертяжёлой весовой 
категории. На протяжении 

любительской карьеры он провёл 132 
боя, одержал в них 125 побед. В 2005 

году перешел в профессиональный 
бокс. 

 В 2002 году присвоено звание 
Заслуженный мастер спорта России. 
В 2005 году за высокие спортивные 

достижения на Олимпийских 
играх-2004 в Афинах награжден 

орденом Дружбы.



Ламонова Евгения Алексеевна 
(09.08.1989, г. Курчатов, Курская 

область) - российская 
фехтовальщица на рапирах.

Олимпийская чемпионка 2008 года, 
чемпионка мира 2011 года и чемпионка 

Европы 2007 года в команде. Выпускница 
Курского государственного технического 

университета.
 Награды и звания. Олимпийские игры 

(золото, Пекин - 2008, командная рапира), 
чемпионаты мира (серебро, Гавана - 2003, 

Санкт-Петербург - 2007, командная рапира; 
золото, Катания - 2011, командная рапира), 
чемпионаты Европы (бронза, Бурж - 2003, 
командная рапира; серебро, Копенгаген - 

2004, командная рапира; золото, Гент - 2007, 
личная рапира; серебро, Гент - 2007, 

командная рапира; серебро, Лейпциг - 2010, 
личная рапира; бронза, Лейпциг - 2010, 

командная рапира; бронза, Шеффилд - 2011, 
личная рапира). 



Награждена Орденом Дружбы - за большой 
вклад в развитие физической культуры и 
спорта, высокие спортивные достижения 

на Играх XXIX Олимпиады 2008 года в 
Пекине. Заслуженный мастер спорта 

России.



     Волкова Екатерина Геннадьевна 
(09.08. 1978, г. Железногорск, 
Курская область) - российская 

легкоатлетка, бронзовый призер 
Олимпийских игр 2008 года в 

Пекине. 

     Спортивная специализация - бег на 3000 
метров с препятствиями (стипль-чез). В 2007 
году на соревнованиях в Осаке её результат 
(9 минут 6,57 секунды) стал лучшим за всю 

историю чемпионатов мира. 



Инна Васильевна 
Дериглазова (10.03.1990, г. 
Курчатов, Курская область) - 

российская фехтовальщица на 
рапирах. 

Олимпийская чемпионка 2016 года в личном 
первенстве (одна из трёх олимпийских 
чемпионок в личных дисциплинах женского 
фехтования за всю историю 
советского/российского спорта), серебряный 
призёр Олимпийских игр 2012 года в 
команде, шестикратная чемпионка мира 
(трижды в личном (2015, 2017, 2019) и 
командном первенствах (2011, 2016, 2019)), 
четырёхкратная чемпионка 
Европы. Заслуженный мастер спорта



Алла Николаевна 
Жиляева (05.02.1969, с. Верхний 

Дубовец, Медвенский район, Курская 
область) российская спортсменка, 

легкоатлетка. Спортивная 
специализация - бег на длинные 

дистанции. 

Спортсменка - Чемпионка мира по 
командному полумарафону и бронзовый 
призёр чемпионата мира по командному 

кроссу (2003 г), чемпионка мира по 
командному кроссу (1996 г). Серебряный 

призер Чемпионата мира по кроссу 1997 года. 
Двукратная победительница Кубка Европы в 

командном зачёте (1995, 1997 гг.), 
двукратный бронзовый призёр Кубка 

Европы в личном зачёте (1995, 1996 гг.), 
Серебряный призёр Кубка европейских 

чемпионов в личном зачёте (2003). 



  Коновалов Илья 
Валерьевич (04.03.1971, с. 

Ефросимовка, Советский район, 
Курская область). Спортивная 

специализация - метание молота. 

Бронзовый призер чемпионата 
мира 2001 года, серебряный призер 
Кубка Европы (2005 г.), бронзовый 

призер зимнего чемпионата 
Европы (2003, 2005 гг.), 

многократный чемпион России. 
   Выпускник Курского 

политехнического института, Илья 
Коновалов был участником трёх 
Олимпиад - в 1996, 2000 и 2004 

годах. 
     Он считался лидером сборной 

России по легкой атлетике в 
метании молота и одним из 

главных претендентов в сборную 
России на Олимпиаду 2008 года в 

Пекине. 





"Авангард" - футбольная команда Курска, преобразованная в 1991 г. в футбольный клуб.
До 1973 г. команда носила название "Трудовые резервы".

В 1958 г. футбольной команде Курска было предложено место в классе "Б" чемпионата СССР. 
Честь области и Курска стала защищать команда "Трудовые резервы", которая принадлежала 

одноименному спортобществу. С 1973 г. команду переименовали, она стала 
называться "Авангардом«.  В "Авангарде" начинали свой путь Вадим Роговской, игрок 

московского "Торпедо«, Андрей Анненков, игравший потом в киевском "Динамо", Валерий 
Есипов, игрок высшей лиги.

Кроме названных выше, среди лучших игроков "Авангарда" Олег Рафаилов, Игорь 
Краковецкий, Сергей Гринев, Александр Бычков, Александр Галкин, Павел Рязанцев и др.



Женский баскетбольный клуб «Динамо»



История клуба началась в 1994 году, когда в Курске была создана женская баскетбольная команда 
«Светлана».

В 1997 году команда была переименована в «Динамо» (Курск). В течение двух следующих сезонов (1997/1998 
и 1998/1999) «Динамо» (Курск) прошло оба эшелона Высшей лиги: «В» и «А», одержав 41 победу в 42 матчах.
В Евролиге 2014/2015 курское «Динамо» с первого раза вышло в Финал четырёх, проходивший в Праге. ЖБК 
«Динамо» Курск — женский баскетбольный клуб из города Курска, выступающий в Премьер-лиге. Основан в 

1994 году под названием «Светлана». В 1997 году переименован в «Динамо» (Курск). В сезоне 2011—2012 
годов команда стала обладателем Кубка Европы ФИБА. В сезоне 2013—2014 годов финалист Кубка Европы 

ФИБА. Победитель Евролиги 2017.ё



     Победы наших земляков стали гордостью для многих 
поколений курян. И, безусловно, со временем будут 

появляться новые имена. Имена людей, сильных телом и 
духом. Имена, которые ещё и ещё раз прославят наш родной 

Курский край и всю нашу страну. Имена, в честь которых 
прозвучит Государственный Гимн России. 



Спасибо за внимание! 


