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LOGOОпределение 
❖ Психопатии (греч. psychē душа, сознание + pathos страдание, 

болезнь; синоним: расстройства личности, аномалии личности, 
аномалии характера, психопатические конституции, 
патологические характеры).

❖ Расстройства личности представляют собой комплекс глубоко 
укоренившихся, ригидных и дезадаптивных личностных черт, 
обусловливающих специфическое восприятие и отношение к 
себе и окружающим, сохраняющееся в течение всей жизни 
индивидуума. 

❖ В отличие от невротических нарушений они не воспринимаются 
как чуждые, требующие психиатрической помощи, т. е. 
пациенты свои патологические черты считают нормой и даже 
похвальной составной частью своего характера. 

❖ Расстройства личности констатируются в тех случаях, когда 
патологически изменения выражены столь значительно, что 
препятствуют полноценной адаптации в обществе.



LOGOЭтиология 



LOGOТИПЫ ЛИЧНОСТНЫХ РАССТРОЙСТВ

❖ Параноидное расстройство личности(психопатия)
❖ Шизоидное расстройство личности(психопатия)
❖ Неустойчивое расстройство  личности(психопатия)
❖ Возбудимое расстройство личности(психопатия)
❖ Истерическое расстройство личности(психопатия)
❖ Психастеническое расстройство личности

(психопатия)
❖ Астеническое расстройство личности(психопатия)
❖ Аффективное  расстройство личности(психопатия)



LOGO1. Параноидная психопатия
❖ Такие люди склоны к подозрительности, у 

них обостренное чувство справедливости. 
Они злопамятны, неуживчивы в 
коллективе. В общении излишне 
прямолинейны. В семье это часто 
ревнивые супруги. Нередко паранойяльные 
психопаты увлечены сутяжничеством – т.е. 
инициируют судебные разбирательства по 
любому поводу, часто встречается 
ипохондрия – убежденность в наличии 
какого-либо заболевания и зацикленность 
на своем здоровье. 
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LOGO2. Шизоидная психопатия
❖ Это замкнутые 

фантазеры, чудаки с 
нестандартными 
суждениями. В быту они 
бестолковы, зато 
увлечены абстрактными 
науками – философией, 
математикой. Шизоиды 
одиноки, но не тяготятся 
этим. Часто равнодушны 
к близким. 
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LOGO3. Неустойчивая психопатия
❖ Таких людей отличает отсутствие силы воли. Также 

у них нет каких либо интересов, своей точки зрения. 
Они подвержены внешнему влиянию, внушаемы. 
Отсутствуют у таких людей и угрызения совести, 
они легко раздают обещания и забывают о них. Не 
испытывают чувства привязанности даже к близким 
родственникам. В школе у них часто были 
проблемы с поведением, в подростковом возрасте 
случались побеги из дома (если родители пытались 
как-то дисциплинировать ребенка). Будучи 
взрослыми, эти люди склонны к иждивенчеству и 
поиску легкого заработка, не задумываясь о 
морали. Поэтому среди пациентов с неустойчивой 
психопатией много преступников, алкоголиков, 
наркоманов. 
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LOGO4. Возбудимая психопатия
❖ Внешне такие люди могут ничем не 

отличаться от окружающих, пока не будут 
задеты их интересы. В этом случае 
возможна неадекватная вспышка гнева, 
раздражения, агрессии. Иногда пациенты 
сожалеют о своей несдержанности, но 
полностью своей вины не признают. В 
детстве у возбудимых психопатов 
постоянно возникали конфликты со 
сверстниками, в зрелом возрасте они часто 
меняют место работы, во всех своих 
жизненных неурядицах склонны обвинять 
окружающих.
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LOGO5. Истерическая психопатия

❖ Людям этого типа свойственно 
театрализованное поведение, стремление 
быть в центре внимания, завышенная 
самооценка. Они ярко одеваются, 
общительны, впечатлительны, внушаемы. 
Интересуются искусством. Большое 
значение придают отношениям с 
противоположным полом, постоянно 
находятся в состоянии влюбленности, но 
глубокие чувства для них нехарактерны. 
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LOGO6. Психастеническая психопатия

❖ Это тревожные, мнительные и 
неуверенные в себе люди. Они 
пунктуальны, трудолюбивы, но не 
добиваются успеха в жизни из-за 
боязни провала и неспособности 
самостоятельно принимать решения. 
Круг общения небольшой, сильно 
привязаны к близким. Не любят 
публичного внимания. Иногда, чтобы 
снять постоянную тревогу, могут 
злоупотреблять алкоголем. 
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LOGO7. Астеническая психопатия
❖ Основным ее признаком является 

повышенная утомляемость, сниженная 
работоспособность. Астеники не могут 
долго сосредоточиться на одном деле. Они 
неуверены в себе, впечатлительны, быстро 
устают от общества. Озабочены своим 
здоровьем. 



LOGO8.Аффективная психопатия

❖ Для этих людей характерны частые 
смены настроения,  в том числе и без 
видимой причины. Иногда они активны, 
веселы, но через какое-то время 
становятся подавленными, угрюмыми. 
Такие перепады могут быть связаны с 
временами года.



LOGO
Обследование при подозрении на психопатию

❖ При обращении к врачу-психиатру для 
уточнения диагноза потребуется 
электроэнцефалограмма и консультация 
психолога для выявления особенностей 
мышления, состояния интеллекта, памяти. 

❖ Так же необходимо ознакомиться с данными 
обследования невролога или анализами мочи, 
крови. Это необходимо, чтобы исключить 
некоторые заболевания, при которых могут 
наблюдаться симптомы, схожие с 
проявлениями психопатий (например, 
заболевания щитовидной железы, последствия 
инсульта, черепно-мозговых травм, эпилепсия).



LOGOЛечение психопатии

❖ Лечение психопатий медикаментами проводится, если 
патологические черты характера создают существенную 
проблему для обыденной жизни пациента и его 
окружения. 

❖ При сниженном настроении назначают антидепрессанты 
(флуоксетин, прозак, амитриптилин  и другие). 

❖ При тревоге используют транквилизаторы (феназепам, 
рудотель, мезапам и прочие). 

❖ Если имеется склонность к агрессии, антисоциальным 
поступкам врач выпишет нейролептики (галоперидол в 
небольших дозах, сонапакс, этаперазин, трифтазин).  

❖ Также нейролептики с седативными свойствами 
(хлорпротексен) используют при нарушениях сна, т.к. у 
психопатов легко развивается зависимость от 
снотворных препаратов. 

❖ При выраженных колебаниях настроения эффективны 
противосудорожные средства (карбамазепин).



LOGOЛечение психопатии

❖ Психотерапия иногда дает хороший 
результат в коррекции проявлений 
психопатии. 

❖ Используются такие методики как 
психодрама – это разновидность групповой 
психотерапии, при которой разыгрываются 
сцены из повседневной жизни.



LOGOЛечение психопатии
❖ Необходимо помнить, что при лечении 

психотропными препаратами недопустимо 
употребление алкоголя и, тем более, 
наркотиков, т.к. такое сочетание может 
привести к необратимым последствиям, вплоть 
до летального исхода. 

❖ Также, в период лечения лучше воздержаться 
от управления автотранспортом.

❖ Родственникам пациента желательно следить 
за дозировками препарата, т.к. при психопатии 
часто наблюдается склонность к 
злоупотреблению лекарствами.



LOGOБлагодарю за внимание!


