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Что я должен знать о направлении 
подготовки ?

Цель программы обучения — подготовка высококвалифицированных  
специалистов в области физической культуры и спорта, готовых к организационно-
управленческой, аналитической  и педагогической  деятельности во всех типах 
образовательных учреждений, в организациях, на предприятиях различной формы 
собственности в сфере физической культуры и спорта

Уникальность образовательной программы 
В процессе преподавания наряду с использованием данных мировой и     
отечественной науки, большое внимание уделяется региональным особенностям 
организации и управления в сфере физической культуры и спорта, формирования 
программ по физическому воспитанию и спорту . 
Учебные курсы раскрывают содержание, применение современных 
 инновационных, оздоровительных технологий в области физической 
культуры и спорта, что отражает  практико-ориентированный характер 
образовательной программы в целом. 



Преимущества обучения

 

 

 

Региональная направленность программы, позволяющая решать 
задачи кадрового обеспечения 

∙ Программа учитывает основные потребности современного общества 
в профессиональном физкультурно-спортивном обеспечении.
 

∙ Уделяется внимание региональным особенностям организации и 
управления в сфере физической культуры и спорта, формирования 
программ по физическому воспитанию и спорту. 

Использование в учебном процессе 
активных и интерактивных форм 
проведения занятий 

Тесная связь с образовательными спортивными  учреждениями 
города, области, привлечение к преподаванию опытных 
специалистов в сфере физической культуры и преподавателей вузов

Востребованность специалистов данного профиля в регионе



Где я смогу работать после окончания обучения?
Выпускники, получившие высшее образование по направлению «Физическая 
культура», подготовлены к различным видам деятельности в данной сфере:
- к  тренерской деятельности во всех типах образовательных учреждений, в 
различных спортивных организациях, в сборных командах по видам спорта
- к выполнению рекреационных и реабилитационных задач средствами 

физической культуры и спорта в 
физкультурно-спортивных, спортивно-
зрелищных, туристских, лечебных, 
реабилитационных и профилактических 
учреждениях любой формы собственности.



КАКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ Я БУДУ ИЗУЧАТЬ?

• Актуальные проблемы современных 
наук в области физической культуры 
и спорта 

• Инновационные технологии 
в физкультурно-спортивной 
деятельности 

• Медико-биологические аспекты 
физкультурно-спортивной 
деятельности 

• Психология личности руководителя 

• Организация и управление в сфере 
физической культуры и спорта 

• Управление персоналом 

• с практикумом по 

• решению конфликтов 

 
• Коучинг в спорте 

• Технологии совершенствования 
профессиональной деятельности 
специалиста в сфере физической 
культуры и спорта 

• Моделирование спортивной тренировки 

• Современные средства восстановления 
в спортивной деятельности

 Специальные дисциплины
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