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Актуальность темы исследования: инвалид - лицо, 
которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством 
функций организма, обусловленное заболеваниями, 
последствиями травм или дефектами, приводящее к 
ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость 
его социальной защиты.

К основным категориям жизнедеятельности инвалидов мы 
отнесем: способность к самообслуживанию; способность к 
самостоятельному передвижению; способность к обучению; 
способность к трудовой деятельности; способность к ориентации 
во времени и пространстве; способность к общению 
(установление контактов между людьми, переработка и 
передача информации); способность контролировать свое 
поведение.

На наш взгляд, социализация инвалидов в общество 
невозможна без культурно-массовой работы. Культурно-
массовая работа — это деятельность, направленная на 
проведение досуга инвалидов и организацию их отдыха.

Мы считаем, что выбранная нами тема является актуальной 
на данный момент.



Цель исследования:
 

изучение социально-проектной 
деятельности по организации досуга 
инвалидов в Санкт-Петербургском  

государственном бюджетном специальном 
реабилитационном образовательном 

учреждении среднего профессионального 
образования  — техникуме для инвалидов 

«Профессионально-реабилитационный  
центр» (ПРЦ).



Задачи:
▪ Изучить документацию и специфику работы  

профессионально-реабилитационного  центра.
▪ Раскрыть сущность социально-проектной 

деятельности по организации досуга инвалидов 
в специализированном учреждении в системе 
реабилитации инвалидов.
▪ Проанализировать имеющийся  опыт 

социально-проектной деятельности по 
организации досуга инвалидов в СПб ГБУ ПРЦ 
– техникуме для инвалидов с учетом 
использования новых образовательных 
технологий.



Объект исследования –
 «Профессионально-реабилитационный центр» – 

техникум для инвалидов

Предмет исследования –
 Социально-проектная деятельность по организации 

досуга инвалидов, методы и технологии работы 
профессионально-реабилитационного центра по 

социальной реабилитации инвалидов.



Методы исследования:  

теоретический анализ и изучение 
специальной и методической 
литературы по проблеме 
исследования,  анализ документов, 
наблюдение, опрос, интервью.



Гипотеза исследования. 

Организация досуга в системе 
реабилитации инвалидов 
эффективно способствуют 
получению образования, 

профессии,  трудоустройству,  их 
бытовому устройству, а также 

мотивируют жизненную активность 
людей.



База исследования.

Исследование проводилось на базе 
Санкт-Петербургского 

государственного специального 
профессионального образовательно-
реабилитационного учреждения для 
инвалидов (ПРЦ) расположенного по 

адресу: г. Санкт-Петербург, 
Васильевский остров, 26 линия, д. 9.



 Структура исследования.

 Данная работа состоит из 
введения, трех глав, заключения, 
списка литературы и приложений.



Этапы исследования:
▪ 1 этап – анализ документации  

профессионально-реабилитационного 
центра;
▪ 2 этап – проведение интервью с 

реабилитантами и сотрудниками центра и 
анализ полученных данных;
▪ 3 этап – проведение анкетирования и анализ 

полученных данных;
▪ 4 этап – обработка и интерпретация 

полученных результатов.



Приложение 1
Анкета №1

Просим Вас принять участие в анкетировании и ответить на следующие 
вопросы. Подчеркните вариант ответа. Где необходимо – впишите ответ.

Назовите специальность, которую Вы выбрали для обучения в 
учреждении профессионального образования______________________

Какое учебное заведение Вы заканчивали?___________________
Вы приняли решение о выборе данной профессии самостоятельно, по 

совету знакомых, родственников, друзей? (нужное подчеркните)
Были ли у Вас увлечения или работа, связанные с выбранной Вами 

профессией?
- да
- нет
- не могу ответить
5.  Что привлекает Вас с выбранной Вами профессией? (подчеркните 

выбранное или сделайте дополнительную запись)
- сам процесс данной трудовой деятельности
- самостоятельное принятие решений
- материальная обеспеченность
- возможность творческой деятельности
- полезность результата вашей работы
- перспективность
- новые впечатления
- возможность трудоустройства
- независимость в работе
- свой вариант ответа   _________________________________
6.  Удовлетворяет ли Вас работа по полученной Вами специальности?
- да
- нет
- не могу ответить
7.  С кем из специалистов Вы поддерживаете связь после завершения 

обучения?___________________________ 



                                                                        Анкета № 2
Просим Вас принять участие в исследовании, посвященное 

профессиональной реабилитации граждан, пользующихся услугами 
Профессионально-Реабилитационного Центра Василеостровского 
района.

Подчеркните вариант ответа. Где необходимо - впишите ответ.
Оправдались ли Ваши ожидания после поступления в учреждение 

профессионального образования?
- да
- нет
- не могу ответить

2.  Если ожидания оправдались, то почему?
- высокий уровень преподавания
- соответствие форм работы личностным возможностям
- наличие индивидуальных форм преподавания
- наличие групповых форм преподавания
- что еще, напишите ____________________________________
3.  Если ожидания не оправдались, то почему?
- учебный материал был слишком сложный
- стеснялся обратиться за помощью к преподавателям
- что еще, напишите _________________________________________
4.  Насколько Вы удовлетворены созданными для Вас условиями и 

возможностями в ПРЦ?
    - очень удовлетворен (на)
- достаточно удовлетворен (на)
- не удовлетворен
5. Если Вы не удовлетворены, то почему?
- далеко от дома
- физическая среда не позволяет мне добираться до места учебы
 - со мной проводили собеседование, но не предлагали работу
 - я не получил необходимых профессиональных навыков
 - что еще, напишите ________________________________________
6. Способствует ли процессу обучения помощь (нужное подчеркнуть)
 - медицинских служб
- психологических служб
- социальных служб

Приложение 2

7. Удовлетворены ли Вы внеучебной деятельностью в учреждении?
- да
- нет
- не могу ответить

8. Во время обучения Вы:
- посещали все предлагаемые экскурсии
- не пропускали занятий без уважительной причины
- ходили на предлагаемые дополнительные занятия
9. Довольны ли Вы тем как работали сопровождающие службы во время 

экзаменов?
- да
- нет
- не могу ответить
- хочу выделить одну службу наиболее понравившуюся 
- хочу выделить одну службу наименее понравившуюся_____________
10. Помогли ли Вам найти место для прохождения трудовой практики?
- да
- нет
11. Если не предоставляли, то смогли ли Вы найти его самостоятельно?
- да
-нет
12. Планируете ли Вы обращаться в ПРЦ за различными консультациями?
-да
-нет
-не могу ответить
13. Считаете ли Вы, что полученное образование в ПРЦ достаточно для того, 

чтобы Вы были конкурентоспособным на рынке труда?
- да
- нет
- не могу ответить
14. Планируете ли Вы в дальнейшем продолжить повышение квалификации 

по выбранной Вами профессии?
- да
- нет
- не могу ответить


