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▪ОБЪЕКТ, ПРЕДМЕТ И 
МЕТОД



▪Вопрос о половой 
принадлежности



▪Вопрос о возрасте



▪Вакцинация против 
вирусных гепатитов



▪Наличие больных гепатитом 
среди близкого окружения



▪Осведомленность о способах 
передачи вирусных 

гепатитов



▪Осведомленность о ситуациях, 
при которых есть риск 

заразиться вирусным гепатитом



▪Употребление алкоголя 
исследуемой группой



▪Осведомленность о значении 
лечебного питания



▪Источники информации о 
профилактике вирусных 

гепатитов



▪Известные меры 
профилактики вирусных 

гепатитов



▪Определение периодичности 
сдачи анализов на вирусные 

гепатиты



▪Известные последствия 
вирусных гепатитов



▪Отношение к больному 
вирусным гепатитом



▪Проведение профилактики



▪Выводы

1. Основным заболеванием печени является вирусный хронический гепатит.
2. Вакцинопрофилактика вирусного гепатита В способствует снижению уровня заболеваемости, 
так как определено отсутствие заболевших среди вакцинированных в исследуемой группе.
3. Большинство опрошенных не делает различий между принадлежащими больному гепатитом 
предметами, соприкасающимися с кровью, и предметами, не соприкасающимися с кровью, что 
является чрезвычайно опасным, так как может привести к заражению здоровых людей.
4. Большинство участников опроса осведомлены о риске заражения при переливании крови и 
проведении хирургических операций, тем не менее меньше половины знают, что риск также 
присутствует при нанесении татуировок.
5. Большинство испытуемых игнорируют рекомендации врачей о количестве приемов пищи в 
день. 
6. Несмотря на большое негативное влияние алкоголя на состояние печени, некоторые 
употребляют алкогольные напитки систематически или иногда.
7. Около половины опрошенных людей полностью осведомлены о значении лечебного питания и 
регулярно соблюдают правила лечебно-профилактического питания. 
8. Практически каждый из соблюдающих правила лечебно-профилактического питания 
ощущает положительный эффект.



▪Практическая значимость

Практическая значимость заключается в том, что 
исследование позволяет с одной стороны провести 
анкетирование и выявить важные показатели 
информированности населения о гемоконтактных 
инфекциях, а с другой само по себе является фактором 
лечебно-профилактической работы. Приведенные 
данные свидетельствуют, что у людей низкий уровень 
базовых знаний по вопросам профилактики вирусных 
гепатитов. Значительная часть опрашиваемых 
нуждается в продолжение работы по формированию 
знаний о группах риска, профилактике и необходимости 
вакцинации.


