
10 ПРАВИЛ 
ПРЕЗЕНТАЦИИ



1) Обозначь задачу 
презентации

■Что ты хочешь сказать? 
■Кому ты хочешь сказать? 
■Зачем ты хочешь это сказать? 



2) Продумай структуру

■ Четкая
■ Понятная
■ Простая
■ Легко запоминающаяся



3) Сокращай текст
■ Не злоупотребляй словами – визуализируй 
их. 

■ Будь проще!
■ Представь себя на месте слушателя: 
никому не нравится расшифровывать 
высокопарные сложносочинённые 
конструкции.





4) Не используй больше 
3х начертаний

■ Полужирный, курсив и подчёркнутый — 
это разные шрифты. 

■ Загугли фразу «шрифтовая пара».
■ Не надо так делать!
■ Используй шрифты формального вида.



5) Не кричи!!!

■ Не выделяй в сплошном тексте фразы 
капслоком. 

■ Не используй больше одного 
восклицательного знака.



6) Упрощай слайд

■ Простота слайдов — это не скудность 
ума! Это намерение не забивать мозг 
слушателя лишней информацией. 

■ Используйте только то, что 
необходимо. Не усложняй структуру 
слайда.

■ Не приукрашивай.



7) Четко работай с 
изображениями

■ Не растягивай.
■ Не сжимай.
■ Используй функцию сохранения 
пропорций. 

■ Хочешь изменить форму — обрезай.
■ Следи за качеством! (скажи «нет» 
пикселям)



8) Выключи «павлина»!

■ Не экспериментируйте с цветами. 
■ Забудь про градиент. 
■ Выбери 2–3 цвета.
■ Используй простой дизайн.





9) Помни о «слепых»

■ Текст делай читаемым с большого 
расстояния.

■ Цвета выбирай контрастные, но 
спокойные.

■ Помни о качестве проектора и фона – 
не экспериментируй с черным.



10) Учись у других

■ Как ошибкам, та и находкам ☺



Про выступление
■ Не читай со слайда.
■ Не проговаривай то, что написано на 
слайде – это и так все видят. Дай 
время ознакомиться.

■ Разговаривай с аудиторией.
■ Репетируй выступление.
■ Следи за временем.


