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🙢
Луч света в нашем 

царстве



Цель работы: определить способы экономии 
электроэнергии дома и в школе.
Задачи:
Изучить принцип работы бытовой техники и других  
источников потребления электроэнергии.
Разработать рекомендации по сокращению потребляемой 
электроэнергии дома и в школе.
Разработать , видеоролик и памятки, а также интересные 
игры и другие виды работ
 Сделать выводы, осветить актуальность работы и 
разработать рекомендации по применению полученных 
знаний. 
Гипотеза: Если каждый из нас будет соблюдать простые 
правила экономии электроэнергии, то наша планета станет 
чище и безопаснее.
Ожидаемый результат: Родители, а также  дети и другие 
участники нашего проекта:
- начнут осознавать значимость энергетических ресурсов;
-будут на практике  использовать различные способы 
экономии электроэнергии;
- будет снижена нагрузка на электросеть дома и в школе;
- будут снижены счета за электроэнергию в школе
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Введение

В нашей стране задача рационального и экономного использования энергии 
является национальным приоритетом. Федеральный Закон № 261-ФЗ от 23 
ноября 2009 года «Об энергосбережении и повышении энергетической 
эффективности …» Наблюдения и предложения школьников по улучшению 
энергоэффективности школьных зданий, и личное участие в простых мерах 
энергосбережения могут внести существенный вклад в выполнение этих 
планов. 
В связи с этим, сбор и анализ информации, о энергопотреблении в школе и 
дома, разработка плана работы  по энергосбережению, становится 
актуальной проблемой на современном этапе развития школы и общества.
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🙢🙢 Электроэнергия - 
это удобство и 
благо, без которых 
не может обойтись 
современный 
человек. Но 
ресурсы, из 
которых мы 
получаем эту 
энергию, увы не 
бесконечны.



Как экономить электроэнергию 
в квартире, пользуясь 
электроприборами?

Сначала, давайте разберемся, 
какие электроприборы 
потребляют наибольшее 
количество энергии. Данные 
эти очень приблизительные, 
но они позволяют 
сориентироваться, какая 
техника больше всего влияет 
на количество потраченной 
за месяц электроэнергии

Прибор
Время 
работы, 
часов/сутки

квт/ч в 
сутки

телевизор 3 0.5
компьютер 12 4
утюг 2 1
микроволновка 1 1
мультиварка, пароварка 6 1

вытяжка 8 1
масляный обогреватель 12 6

тепловентилятор 2 5

фен 1 0.5
электроплита 4 3
водонагреватель 60-70 литров 1 1

посудомоечная машина 1 2

стиральная машина 2 2

холодильник 24 1
морозильная камера 24 1.2

электрочайник 1 1
лампа накаливания, 100Вт 8 0.8
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Мы подобрали серию картинок из интернета  под названием «Знаете 
ли Вы….» . Нам было интересно. Надеемся, что вам тоже 

понравится…
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🙢 А теперь мы 
проанализируем, как 
рационально 
используется 
электроэнергия в школе:

🙢 У нас в начале месяца в 
школе произошла 
замена освещения всей 
школы. Теперь нам 
дарят свет высоко 
энергосберегающие 
лампы!!!



🙢 Выходя из класса на 
завтрак и обед, и просто 
на перемену, наш класс 
выключает свет в 
кабинете и 

     компьютер.
🙢 Интересно, а другие так 

делают???? И как 
вообще другие дети 
экономят 
электроэнергию???

  

Ответ: Нет, не 
делают! Они не 

обращали на это 
внимания. 



🙢 И мы решили предложить 
всем ребятам из нашей 
школы задуматься о том, 
как мы можем тратить 
меньше электроэнергии!!

🙢 Объявили конкурс на 
лучший коллаж, игру  и 
памятку по 
энергосбережению!!! А 
может и еще что-
нибудь…..

🙢 Лучшие работы мы 
наградой одарим и на 
сайте школы опубликуем, 
и на доске достижений 
найдется этим достойное 
место!! 

Получи 
приз!!



Интересно ?!
Оставьте нам «лайк»  
А мы не заставим себя 
долго ждать!

Сейчас у 
нас все в 
рабочем 
процессе!!
Что 
получилось, 
можно 
будет, чуть 
позже 
узнать!!
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Вывод

Методы экономии электроэнергии не должны доставлять нам неудобства. 
Существует множество способов не расходовать электричество понапрасну. 
Эффективное использование электроэнергии поможет бережно относиться 
к природе и ее ресурсам, и одновременно пользоваться достижениями 
прогресса. В качестве бонуса получим сокращение затрат на 
электроэнергию. 
В заключение хотелось бы отметить, что бережное отношение к 
энергетическим ресурсам школы, своего дома и всей страны позволит 
сохранить ресурсы.  Главное начать с себя и заразить этим примером 
других. В нашей школе  теперь энергетические ресурсы используется 
достаточно эффективно.
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