
Государственное бюджетное 
дошкольное образовательное учреждение детский сад №87 

Красносельского района Санкт-Петербурга
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Приобщение родителей и детей к здоровому 
образу жизни в совместной деятельности, 

посредством взаимодействия с социальными 
партнёрами для повышения 

эффективности образовательного процесса



Социальные 
партнеры 

Центр физической 
культуры спорта и 

здоровья 
Красносельского 

района

Библиотечно – 
информационный 

центр: 
«Интеллект»

Футбольная 
школа: «Азбука 

спорта»

Футбольный 
клуб 

«Голеодор»

ГБОУ СОШ 
№ 285 и №54 

Красносельского 
района

Хоккейный 
клуб Стрельна
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Воспитанники нашего дошкольного учреждения ежегодно принимают активное 
участие в выставке «Выбираю спорт», организатором которой является Центр по 
физической культуре  спорта и здоровья Красносельского района.
С детьми проводят мастер классы по разным видам спорта. Дети знакомятся с 
известными спортсменами, многократными чемпионами Олимпийских игр и России



Акциях «Выбираю спорт»
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Проект «А у нас сегодня гость»
 юниор футбольного клуба «Зенит» 

Ключевский Ярослав



Проект «А у нас сегодня гость» 
тренер по боксу Андрей Иванович Иванов
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Тренер по хоккею  ГБУ СШОР № 1 Московского района
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Взаимодействуем со спортивной школой
«Азбукой спорта» – тренер по футболу Фёдоров А. С 

проводит мастер классы для наших воспитанников с целью
 формирования интереса к спорту и здоровому образу жизни
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«А у нас сегодня гость» 
тренер  детской хоккейной школы Стрельна  

Проничев Константин Антонович



«А У НАС СЕГОДНЯ ГОСТЬ»
 тренер  футбольной школы  «Голеодор» Владислав Ножкин  проводит мастер 
классы для наших воспитанников, в конце которого каждый ребёнок смог 
забить эффектный гол под руководством тренера
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Сотрудничество с ГБОУ СОШ №285 Красносельского района Санкт-
Петербурга
Стало традицией  проведение совместных  спортивных  мероприятий к 
всемирному дню туризма, где дети принимают активное участие.

Тренер по туризму Соколов Дмитрий Леонидович

11



1212

    
Интерактивное занятие по художественной гимнастике  В игровой части дети 
играли в игру: «Это тоже я могу», соревновались между собой

Знакомство с книгой  проходило через 
чтение специально подобранных 
произведений по этой теме . Слушали 
Григория Остера: «38 попугаев» про 
лень и зарядку , узнали про качества 
которые необходимы не только в спорте 
но и жизни.
В заключительной части дети получают 
от библиотекаря что-нибудь на память

Взаимодействие 
с библиотечно – информационным центром «Интеллект»
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В результате  взаимодействия с родителями и социальными 
партнерами предметно-пространственная среда ДОУ пополняется 
новыми пособиями

В детском саду изготовлены с 
помощью родителей музейные 
экспонаты. Они хранятся в 
доступности каждому ребёнку и 
взрослому, и каждый желающий 
может увидеть результат своего 
труда
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Результатом нашего взаимодействия стало то, 
что дети и родители из простых зрителей стали активными 

болельщиками своего любимого вида спорта
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У родителей стало традицией проводить выходные  дни 
не у телевизора лежа на диване, 
а стали частыми гостями на стадионах, бассейнах, спортивных 
площадках  в любое время года не взирая на погоду
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«Мы —
будущие олимпийцы»
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Желаем всем здоровья !
Спасибо за внимание!


