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Окисление в химии определяется как удаление электронов, а 
восстановление – как присоединение электронов; отсюда следует, что 
окисление субстрата обязательно должно сопровождаться 
восстановлением акцептора электронов. В случае как биологического, так и 
небиологического окисления конечным акцептором электронов является 
кислород. 
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FAD + 2H = FADH2                   + H2O                  NAD+ + 2H
                                                                                = NADH + H +

R1 и 2 = СOOH или 
СnHm



FAD                                                            FADH2



3 – 4 H+  = 1 ATP
NADH = 10 H+  = 3 ATP
FADH2  = 6 H+  = 2 ATP
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