
10 ЗАПОВЕДЕЙ БОЖЬИХ И 
7 ГРЕХОВ 

Проект





1 заповедь верить в единого Господа Бога

▪ Я Господь, Бог твой, 
который вывел тебя из 
земли Египетской, из 
дома рабства. Да не 
будет у тебя других богов 
перед лицом Моим.



2 заповедь не создавать для себя кумиров

▪ Не делай себе кумира и 
никакого изображения того, 
что на небе вверху и что на 
земле внизу, и что в водах 
ниже земли. Не поклоняйся им 
и не служи им; ибо Я Господь, 
Бог твой, Бог ревнитель, за 
вину отцов наказывающий 
детей до третьего и четвёртого 
рода, ненавидящих Меня, и 
творящий милость до тысячи 
[родов] любящим Меня и 
соблюдающим заповеди Мои.



3 заповедь не произносить имя Господа 
Бога напрасно

▪ Не произноси имени 
Господа, Бога твоего, 
напрасно; ибо не оставит 
Господь без наказания 
того, кто употребляет имя 
Его напрасно.



4 заповедь всегда помнить о дне 
субботнем
▪ Наблюдай день субботний, чтобы 

свято хранить его, как заповедал 
тебе Господь, Бог твой. Шесть 
дней работай, и делай всякие дела 
твои; а день седьмой — суббота 
Господу, Богу твоему. Не делай [в 
оный] никакого дела, ни ты, ни 
сын твой, ни дочь твоя, ни раб 
твой, ни раба твоя, ни вол твой, ни 
осел твой, ни всякий скот твой, ни 
пришелец твой, который у тебя, 
чтобы отдохнул раб твой, и раба 
твоя, как и ты. И помни, что [ты] 
был рабом в земле Египетской, но 
Господь, Бог твой, вывел тебя 
оттуда рукою крепкою и мышцею 
высокою, потому и повелел тебе 
Господь, Бог твой, соблюдать день 
субботний.



5 заповедь почитать и уважать 
родителей;

▪ Почитай отца твоего и 
матерь твою, как повелел 
тебе Господь, Бог твой, 
чтобы продлились дни 
твои, и чтобы хорошо 
тебе было на той земле, 
которую Господь, Бог 
твой, дает тебе.



6 заповедь не убивать

▪ Нельзя лишать жизни не 
только себя, но и других 
людей, независимо от 
сложившейся ситуации и 
обиды. Очень тяжелым 
грехом является 
самоубийство, которое 
обусловлено отчаянием, 
маловерием или ропотой 
против Всевышнего. 
Виновен человек даже в том 
случае, если не сам лишил 
жизни ближнего, а не 
остановил убийство.



7 заповедь не прелюбодействовать

▪ Нельзя 
прелюбодействовать. 
Господь Бог велит на 
протяжении всей жизни 
хранить верность мужу 
или жене, а также быть 
абсолютно чистым в 
мыслях, желаниях и 
сказанных словах.



8 заповедь не воровать



9 заповедь не лгать



10 заповедь не завидовать

▪ Не желай жены ближнего 
твоего, и не желай дома 
ближнего твоего, ни поля 
его, ни раба его, ни 
рабыни его, ни вола его, 
ни осла его, ни всего, что 
есть у ближнего твоего.



семь смертных грехов:

▪ гордыня;
▪ завистливость;
▪ гневное состояние;
▪ лень;
▪ алчное отношение к ближнему;
▪ обжорство и чревоугодие;
▪ блуд, похоть и сладострастие.



▪ Наиболее порочным из семи смертных грехов является гордыня, чего 
Господь Бог не может простить.

▪ Заповеди божьи в православии позволяют жить правильно и 
гармонично. Соблюдать их, несомненно, в повседневной жизни очень 
сложно, но всегда нужно стремиться к лучшему. Многие люди, 
которым удалось начать жить по законам Божьим, спустя короткий 
период времени просто перестали замечать изменения в своем 
повседневном бытии. И, несомненно, в этом им помог Господь Бог.

▪ Заповеди, выше перечисленные, обязательно принесут вам пользу, 
только в том случае, если вы их сделаете своими. Иными словами 
позволите им полностью руководить вашим мировоззрением и 
деяниями. Они обязательно должны быть вашем подсознании, что 
позволит избежать возможного их нарушения.

▪ В завершении стоит отметить, что людям, живущим по закону 
Божьему, всегда везет, а их жизнь складывается наилучшим образом. 
Также им удается создать крепкие семьи и воспитывать хорошее 
поколение. Живите с Господом, и он обязательно благословит вас на 
удачу и везение не только в жизненных ситуациях, но и во всех, даже 
самых безнадежных, начинаниях.


