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Праздник Рождества Христова (7 января)

• Рождество Христово 
испокон веков считалось 
одним из самых 
ожидаемых и радостных 
праздников в России. 
Православные христиане 
отмечают его 7 января (25 
декабря – по старому 
стилю). Любят и чтут этот 
праздник не только среди 
верующих, но и в светских 
кругах.



Рождественские традиции и обычаи русского народа
Среди наиболее известных русских обычаев и традиций, связанных с рождественскими 
праздниками, стоит выделить:

1.Коляда - один из любимых праздников на Руси. 
Его отмечали накануне дня зимнего солнцеворота ( 
25 декабря по старому стилю). Славянское 
новолетие с 10 века стало соответствовать 
христианскому Рождеству. Колядовали на Руси не 
только дети, но и взрослые.

Колядование – это славянский языческий обряд. В этот 
день зажигали костры, пели, плясали, скатывали с 
горы горящее колесо. Праздник длился несколько 
дней. И все эти дни о домам ходили ряженые и 
колядовали. Колядовщики обходили дворы, пели 
колядки, овсеньки, щедровки, виноградья, желали 
здоровья и благополучия хозяевам.

Таким образом, колядовать – значит петь на 
праздничной рождественской неделе.



2.Гадание. Рождество является началом 
Святок (святых дней), которые 
продолжаются до дня Крещения (19 
января). В околорождественской 
традиции этот период считался самым 
благоприятным для гаданий. Особенно 
прельщала ворожба как способ 
предсказания судьбы незамужних 
девиц. Ритуалы любили проводить в 
полночь в темноте и при свечах, что 
создавало особенно мистическую 
атмосферу. Гадали и по расплавленному 
воску свечи, который выливали в воду и 
пытались рассмотреть образ застывшей 
фигуры. Было распространено и гадание 
на кофейной либо чайной гуще. Не 
обходилось и без зеркала.



3.Особое оформление 
праздничного стола в 
Рождество. Хозяйки клали под 
скатерть сено, что 
символизировало ясли Иисуса 
Христа. Под столом часто 
размещали железный предмет 
(топор), на который гости 
ставили ноги, что 
символизировало крепкое 
здоровье и сильный дух. По 
углам стола располагали 
монеты, купюры, соль и чеснок 
для благополучия в доме.



Главный зимний праздник в крестьянском календаре, 
знаменующий собой переход от старого года к новому. 
Святки длились две недели, начинаясь в рождественский 
сочельник (24 декабря/6 января) и завершались днем 
Крещения Господня. Кроме Рождества Христова и Крещения 
большим праздником в Святки был Новый год (1/14 января)

СВЯТКИ



Никому на свете не дано понять,
что такое: старый Новый год!
Только русский может разгадать,
что в его душе живет!

В ночь с 13 на 14 января более половины 
населения России, Украины и Белоруссии 
отмечают старый Новый год. Эта традиция 
возникла после 1918 года, когда в России было 
введено новое летосчисление.
Когда-то этот день приходился на 1 января и 
назывался Васильевым днем, а канун его - 31 
декабря ставший позднее 13 января - 
Васильевым вечером.
По старинной традиции, в новогоднюю ночь 
отмечался "богатый" Васильев вечер. В этот 
день принято было щедро накрывать стол.

СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД (14 января)



Праздник Крещения
Крещение - один из главных 
христианских праздников. 
Праздником Крещения 
заканчиваются Рождественские 
святки, продолжающиеся с 7 по 
19 января. Праздник 
начинается вечером 18 января 
когда все православные 
отмечают Крещенский 
Сочельник.
Крещенский сочельник - это 
строгий пост, приготовление 
перед большим православным 
праздником, который 
называется Богоявление 
Господне.

КРЕЩЕНИЕ (19 января)



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


