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Николай Александрович Рубакин
 1862-1946

 Русский книговед, библиограф, 
популяризатор науки и писатель. 



Николай Александрович родился в купеческой семье, 
отец его был городским головой в Ораниенбауме. 
Окончил Петербургский университет, пройдя курс 
обучения одновременно на трех факультетах — 
естественном, историко-филологическом и 
юридическом.



Самым значительным трудом Н.А. Рубакина явился трехтомный 
аннотированный библиографический справочник «Среди книг. 
Опыт обзора русских книжных богатств в связи с историей 
научно-философских и литературно-общественных идей: 
справочное пособие для самообразования и для 
систематизации и комплектования общеобразовательных 
библиотек, а также книжных магазинов».



Возможности самообразования Рубакин 
выразил даже в цифрах. «Всякий может 
уделить чтению один час в день, а в 
воскресенье 3 часа. Следовательно, 52 
воскресенья по 3 часа дадут 156 часов. А 
313 будней по 1 часу - это 313 часов 
чтения. Значит в год получается более 450 
часов чтения. Это, самое малое, 5 тысяч 
страниц! А при навыке в два-три раза 
больше». 





Качество самообразования зависит от определенного набора 
книг. Именно поэтому Рубакин стал составлять программы и 
списки того что должен прочитать каждый человек. Он 
составлял как массовые так и индивидуальные программы. 
 для этого Рубакин должен был узнать самого читателя, его 
психический тип, интересы, и т. д. Для получения наилучших 
результатов при самообразовании нужно было изучить и 
книгу и читателя, а значит и автора. 



Исследования привели Рубакина к 
построению теории чтения, основанной на 
изучении психических типов читателей и 
книг. Это легло в основу созданной им 
новой отрасли психологии и библиологии - 
библиопсихологии, которую он называл 
наукой о социальном и психологическом 
воздействии.



За свою жизнь Рубакин вёл личную 
переписку с более чем 20 тысячами 
человек - с рабочими и крестьянами, 
учителями и учащимися. Он составил и 
разослал своим корреспондентам около 
15 тысяч индивидуальных программ для 
чтения и самообразования. Недаром 
Плеханов писал о Рубакине, что «среди 
русских писателей он занимает особое 
место». 



Заслуги Н.А. Рубакина — ученого и писателя — 
были признаны и в Российской империи, и за 
рубежом, и в Советской России (в частности, он 
имел положительные отзывы от самого В.И. Ленина 
— за рекомендательный указатель «Среди книг»). 
Рубакин прочитал за свою жизнь более 250 тысяч 
книг и сам оставил огромное литературное 
наследие: 280 книг и брошюр, свыше 350 
журнальных публикаций. 



• Всякое настоящее образование добывается только 
путем самообразования. 

• Жить — это значит бороться, и не только за жизнь, а 
и за полноту и улучшение жизни. 

• Хорошая библиотека есть книжное отражение 
вселенной. 

• Жизнь всегда учит гораздо большему, чем лучшая 
из лучших книг. Книга — только орудие и пособие. 
Не жизнь нужно проверять книгами, то есть 
теориями, а как раз обратно. 

• В тысячу раз выше надо поставить людей, умеющих 
плодотворно действовать хотя бы без дипломов, 
чем людей бездейственных, но с дипломами. 

Цитаты



Спасибо за внимание! 
Читайте и радуйтесь жизни.
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