
Уильям Джемс

Подготовила: Гущина 
Яна, ТД-206



⦿ Уильям Джеймс (11 
января 1842 — 26 
августа 1910) — 
американский 
философ и психолог, 
один из основателей и 
ведущий 
представитель 
прагматизма и 
функционализма. 
Авторами учебных 
пособий и научных 
работ часто называется 
отцом современной 
психологии.



Биография
⦿ Учился медицине, в 1869 году получил степень 

доктора, но по состоянию здоровья отказался от 
карьеры практикующего врача. С 1872 года — 
ассистент, с 1885 года — профессор философии, а в 
1889—1907 годах — профессор психологии 
Гарвардского университета, где в 1892 году 
организовал первую в США лабораторию 
прикладной психологии (совместно с 
Мюнстербергом). Активно занимался 
парапсихологическими опытами и спиритизмом.

⦿ Наряду со Стэнли Холлом Джеймс — единственный 
психолог, дважды становившийся президентом 
Американской психологической ассоциации — в 
1894 и в 1904 годах.

⦿ Член Королевской Прусской академии наук.



Основные идеи
⦿ С 1878 по 1890 гг. Джеймс 

пишет свои «Принципы 
психологии», в которых 
отвергает атомизм 
немецкой психологии и 
выдвигает задачу 
изучения конкретных 
фактов и состояний 
сознания, а не данных, 
находящихся «в» 
сознании. Джеймс 
рассматривал сознание 
как индивидуальный 
поток, в котором никогда 
не появляются дважды 
одни и те же ощущения 
или мысли.



Основные идеи
⦿ Одной из важных характеристик сознания 

Джеймс считал его избирательность. С точки 
зрения Джеймса, сознание является функцией, 
которая «по всей вероятности, как и другие 
биологические функции, развивалась потому, 
что она полезна». Исходя из такого 
приспособительного характера сознания он 
отводил важную роль инстинктам и эмоциям, а 
также индивидуальным физиологическим 
особенностям человека. Широкое 
распространение получила выдвинутая в 1884 
г. теория эмоций Джеймса. Теория личности, 
развитая им в одной из глав «Психологии», 
оказала значительное влияние на 
формирование персонологии в США.



Судьба идей
⦿ Идеи Джеймса были отвергнуты 

последователями бихевиоризма и были 
на какое-то время вычеркнуты из 
научного дискурса. Так, американский 
психолог Джейкоб Кантор писал в 1923 
году: «Короток ответ на вопрос, каковы 
отношения между социальной 
психологией и инстинктами. Очевидно, 
что нет никаких отношений».



Достижения:
⦿ 1. Функционализм. Как ревностный эволюционист и 

убежденный сторонник функционализма он заявлял, что 
сознание, со всеми его функциями, следует 
рассматривать как орган первичной адаптации к 
окружающей среде и подчеркивал важность изучения 
процессов и функций, а не содержаний и структур 
сознания. Он считал привычку, «базовым телесным 
принципом».

⦿ 2. Методы психологии: он использовал интроспекцию, 
изучение продуктов деятельности и сознания , изучение 
анатомии и физиологии.

⦿ 3. Сознание. Он провозгласил, что психическая жизнь 
представляет собой непрерывно текущее и 
изменяющееся единство. Он считал, что сущностными 
признаками сознания является адаптивность, активность, 
избирательность и телеологичность. Он ввел термин 
«поток сознания», который оказал значительное влияние 
на модернистскую литературу и искусство.



⦿ Его философская система включает три 
состовляющие, волюнтаризм, который 
утверждал идею свободы воли и «мягкого 
детерминизма», прагматизм, ставшим 
основным американским образом 
мышления и «радикальный эмпиризм», в 
котором утверждается, что эмпирически 
наблюдаемая и непосредственно 
постигаемая Вселенная не нуждается в 
сверхъестественных объяснениях 
природных явлений. Джеймс утверждал, 
что мы никогда не можем доказать 
истинность идеи, вместо этого, мы должны 
оценивать полезность идеи, или, как он 
говорил «денежную стоимость» идеи.



Основные труды
⦿ Основы психологии (1890)
⦿ Воля к вере и другие очерки 

популярной философии (1897)
⦿ Бессмертие человека: два 

предполагаемые возражения 
против доктрины (1898)

⦿ Многообразие религиозного опыта 
(1902)

⦿ Прагматизм (1907)
⦿ Плюралистическая Вселенная 

(1909)
⦿ Смысл Истины (1909)
⦿ Некоторые проблемы философии 

(1911)
⦿ Очерки радикального эмпиризма 

(1912)



Цитаты
⦿ «Жизнь, основанная на обладании, 

менее свободна, чем та, что основана 
на созидании или бытии.»

⦿ «В любом проекте важнейшим 
фактором является вера в успех. Без 
веры успех невозможен.»

⦿ «Человек способен изменить свою 
жизнь, меняя всего лишь свою точку 
зрения.»


