
Женский алкоголизм. 

Никулина  Анастасия  10 «Б»          



Что такое алкоголь?
             Алкоголь - это спирт этиловый (этанол 

C2H5OH), жидкость бесцветная и легко 
воспламеняемая, которая начинает кипеть при 
температуре 78,3 градуса, обладает специфическим 
запахом и вкусом. Получаемая при ферментации 
сахаров (брожение)



Что такое  женский алкоголизм? 

                               

          Женский алкоголизм – серьезная социальная проблема 
современной России. Статистика утверждает, что на 100 
мужчин алкоголиков приходится 40-50 женщин с данной 
зависимостью. Алкоголизму в большей мере подвержены 
молодые женщин и женщины среднего трудового возраста 
(20-40 лет). 



Причины женского алкоголизма.

Психологические причины: Физические причины:
o Повышенный уровень стрессовой нагрузки, 

которая в целом в тех или в иных условиях 
приходится на женский организм.

o Одиночество.

o Неудачи.

o Неуверенность в себе. 

o Меньшее количество в организме женщины 
воды, за счет чего концентрация алкоголя в 
нем выше.

o Меньшая мышечная масса, за счет чего 
наступает сильное опьянение.

o  Повышенная степень всасываемости 
этанола, обуславливаемая гормональными 
особенностями, присущими женскому 
организму.



Влияние алкоголя на женский 
организм.

Изменение внешности.

Болезни внутренних органов.

Болезни половой системы.

Поражение нервной системы.



1)  Изменение 
внешности

2)  Болезнь внутренних 
органов 

3)  Болезни половой 
системы

4) Поражение нервной 
системы 



Алкоголь и беременность.



Лечение женского 
алкоголизма.

Существуют   всего  3 важных совета:
              
              1)   Учитесь обсуждать свои душевные переживания со 

специалистами, а не с приятельницами, которые зачастую в душе 
могут радоваться тому, что проблемы не только у них одних.

              2)    Тем, у кого в роду есть (или были) пьющие родственники, 
особенно мужского пола, следует быть крайне осмотрительными в 
отношениях с алкоголем и на любом этапе стараться 
контролировать себя.

              3)    Старайтесь так или иначе организовать свою личную жизнь, 
даже если поначалу деятельность гораздо важнее, чем грязные носки 
мужа, пеленки и кастрюльки. 



Рейтинг женского 
алкоголизма в мире. 


