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ГАПОУ «Брянский медико- социальный техникум им.
ак. Н.М. Амосова»

Портфолио 
ФИО: Мерзлова Ирина Владимировна

 Дата рождения: 31.01.1969 г.

Специальность: Технология эстетических услуг

Год поступления: 2018



      

     Я, Мерзлова Ирина Владимировна, родилась 31.01.1969 года в городе Брянске. С 

1975 года по 1985 год проживала в пгт Выгоничи Выгоничского р-на Брянской обл. 

     В 1985 году закончила Выгоничскую среднюю школу им. Павла Зайцева.  В этом же 

году поступила в Одесский гидрометеорологический институт (ОГМИ) на 

специальность "инженер- синоптик", который успешно закончила в 1990 году.

     В 1989 году вышла замуж, родила двоих детей: сына- в 1990г., дочь- в 1991г.

     В 1990-е годы и в начале 2000-х годов работала на различных предприятиях в сфере 

торговли и пищевого производства.

     В 2012 году обучилась массажным техникам у Мастера массажа и мануальной 

терапии Рината Исаева. В этом же году начала работать массажистом в центре 

коррекции веса "Инициум". Работала массажистом в салонах красоты:

     -  "Модная цирюльня"- 2012г.

     -  "Время красоты"- 2013г.

     С 2012 года занимаюсь частной массажной практикой.

     Прошла обучение в Международном Институте Профессиональной Ароматерапии 

(Центр Ароматерапии "ИРИС", г. Москва) по направлениям:

     - антицеллюлитный массаж;

     - комплексная система  SPA- обертываний;

     - аромалимфодренаж.

     В салоне "Модная цирюльня" награждена грамотой "за профессиональное 

мастерство".

     Мои увлечения:  лоскутное шитьё, эзотерика, йога, наследие наших славянских 

предков, ведические знания.

     В 2018 году поступила в ГАПОУ "Брянский медико- социальный техникум им. ак. 

Н.М. Амосова, где и обучаюсь по специальности "Технология эстетических услуг".
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АВТОБИОГРАФИЯ
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МОЯ ПРАКТИКА

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
ДИСЦИПЛИНА: Санитарно- гигиеническое сопровождение 

эстетических услуг

Проходила в ГАПОУ  « Брянский медико- социальный 

техникум им. ак. Н.М. Амосова»
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