
Перечень личного снаряжения 
для однодневного турпохода и 
лекарственные, съедобные 
растения
МАЛЬКОВ АЛЕКСАНДР 10Б



Снаряжение в поход



Самые необходимые вещи 





Мед. Препараты которые следует 
брать с собой 



ЛЕКАРСТВЕННЫЕ РАСТЕНИЯ ЯКУТИИ



ДЕВЯСИЛ БРИТАНСКИЙ



Клевер лугавой



ТЫСЯЧЕЛИСТНИК ОБЫКНОВЕННЫЙ



ПУСТЫРНИК СИЗЫЙ


