
Школьная образовательная программа 
«Мы – твои друзья»



Программа «Мы-твои друзья» 

Основная цель – формирование ответственного отношения к домашним 
питомцам
Форма реализации - внеурочная деятельность
Продолжительность реализации – 36 часов
Основная адресная группа – учащиеся 8-11 лет



Структура учебно-методического комплекта  

• Рабочая тетрадь для школьников
• Методическое пособие для педагогов
• Комплект плакатов
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• Цель программы – формирование 
ответственного отношениия к домашним 
питомцам

• Задачи программы: 
- Развитие естественно научных знаний и 

представлений
- Развитие социально-бытовых знаний и навыков
- Развитие коммуникативных навыков
- Развитие гуманистических представлений, 

побуждение учащихся выстраивать свое 
взаимодействие с миром, исходя из 
гуманистических принципов 

- Развитие готовности сочувствовать, 
сопереживать другому, умения проявлять 
сочувствие

Цели и задачи программы «Мы – твои друзья»



Структура программы 

Раздел Темы Часы

Давайте познакомимся Вместе нам лучше
Первый шаг очень ответственный 

8

Как мы появились в твоем доме Знакомимся с родословным древом кошек и собак
Такие разные собаки, такие разные кошки

6

Как мы устроены и как за нами 
ухаживать 

Четыре лапы, хвост и не только!
Как за нами ухаживать

6

Школа для животных: как правильно 
воспитывать питомцев

Как общаются животные
Всем нужно учиться

6

На приеме у Айболита! Будь здоров 4

Мы с тобой друзья Необычная прогулка
Про наши праздники и будни. Среди нас тоже есть 
звезды

6



Содержание программы
Раздел Основное содержание

Давайте познакомимся Почему люди заводят домашних животных 
Домашние животные и их роль в жизни человека
Многообразие домашних питомцев. Как выбрать домашнего питомца. 

Как мы появились в твоем доме Родословное древо кошек и собак. История одомашнивания. Различные породы 
кошек и собак. Особенности их поведения, характер. Какую породу кошек или 
собак выбрать? 

Как мы устроены и как за нами 
ухаживать 

Особенности организма собак и кошек. Строение тела. Уход за животным – 
прогулка, питание, организация места. Общение. Почему появляются бездомные 
животные. Закон и защита животных.

Школа для животных: как 
правильно воспитывать питомцев

Язык животных. Основные правила воспитания и дрессировки. Как правильно 
воспитывать кошек. Игры  с питомцем. Правила поведения с чужими питомцами, 
правила безопасности при встрече с бездомными животными

На приеме у Айболита! Признаки здоровья и нездоровья. Ветеринарная помощь. Правила гигиены. Виды 
заболеваний, которые могут передаваться от жвотных к человеку. 

Мы с тобой друзья Образы собак и кошек в искусстве – в музыке, живописи, литературе, кино. Кошки 
и собаки в истории. Знаменательные даты, связанные с питомцами



Формы реализации

- Классные часы 
- Самостоятельная работа учащихся с рабочей тетрадью
-  Проекты (исследовательские и творческие) – на основе содержания 

рабочей тетради
-  Интеграция в базовые курсы Окружающий мир, Литературное 

чтение 

Рекомендуемая модель: 
• 1-2 часа аудиторных занятий
• 1 час самостоятельная работа
• 3-4 часа проектная деятельность 


