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  Основной закон государства - Конституция, в первой своей главе 
“Основы конституционного строя” декларирует положение о том, 
что “Человек, его права и свободы являются высшей ценностью 

государства. Признание, соблюдение и защита прав и свобод 
человека и гражданина-обязанность государства”. 

  Данное положение - одна из фундаментальных основ 
конституционного строя РФ. 
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 Введение:



 

 
 

 Понятием” высшая ценность” не определяется никакая другая 
основа конституционного строя.  

Признание высшей ценности прав и свобод человека означает 
приоритет прав и свобод человека в деятельности всех органов 
государства, их ориентацию на эти права и свободы. Высшая 

ценность прав человека, во-первых, в выражении его свободы, во-
вторых, права человека призваны служить ограничителем 

всевластия государства, препятствовать произволу 
государственных органов в сферу личной свободы человека.
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Высшая ценность:



 

 
 

Зарождение идеи прав человека возникает в V-IV вв. до н.э. в древних 
полисах (Афинах, Риме), проявление принципа гражданства было 

крупным шагом на пути движения к прогрессу и свободе. Большой вклад 
в развитие гражданских прав и свобод, через совершенствование норм 

права, внесли римляне.[2, с.35]
В период средневековья свобода была крайне ограничена, т. к. 

феодальное общество - общество всеобщей зависимости. Современное 
воплощение идей прав человека представлено во “Всеобщей декларации 

прав человека”(1948г.), ”Международном пакте о гражданских и 
политических правах”(1976г.), ”Международном пакте об 
экономических, социальных и культурных правах”(1976г.)
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История идеи прав и свобод человека:



 

 
 

Существует две противоположные концепции:
1. Теория природных (неотъемлемых) прав рассматривает публичные 

свободы как природные и неотъемлемые, даже тогда когда действуют в 
отношениях с властью.

Основные права приобретаются человеком при рождении.
2.Теория теория предоставленных прав. Основные права существуют 
всегда в юридической форме, а право-форма выполнения власти, даже 

основные права сами по себе являются аспектами воплощения 
государственной власти. Эти права наделяются государством индивиду, 

т. к. нет абсолютных прав. Государство наделяет индивида правами в 
соответствии со своими реальными возможностями, поэтому в 

различных государствах основные права не повторные (специфические). 
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Концепции основных прав:



 

 
 

Фундаментальные основные права и вытекающие из них права и свободы 
обеспечивают различные сферы жизни человека: личную, политическую, 

социальную, экономическую, культурную. Эти права различаются не только по 
структуре, но и по времени возникновения.

1.Поколение прав человека – либеральные ценности.
2.Поколение прав человека – права, сформулированные в процессе борьбы 

человека за улучшение своего экономического положения, за повышение 
культурного статуса (позитивные права).

3.Поколение прав человека – право сформулированное после Второй мировой 
войны и включает в себя: право на мир, на здоровую окружающую среду и 

социальное и экономическое развитие принадлежит каждому человеку и 
каждому народу.
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Поколения прав человека:



 

 
 

Права и свободы подразделяются на:
- Личные права;

- Политические права;
- Социально-экономические права;

- Духовно культурные.
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Классификация прав и свобод человека и гражданина:



 

 
 

К основным личным правам и свободам в Конституции РФ относятся следующие:
– право на жизнь (ст. 20); 
– право на достоинство личности (ст. 21); 
– право на свободу и личную неприкосновенность (ст. 22); 
– право на неприкосновенность частной жизни (ст. 23); 
– право на неприкосновенность жилища (ст. 25); 
– право на информацию (ч. 2 ст. 24; ч. 4 ст. 29); 
– право свободно определять и указывать свою национальную принадлежность (ст. 26); 
– право пользоваться родным языком (ст. 26); 
– свобода передвижения, выбора места пребывания и жительства (ст. 27); 
– свобода совести и вероисповедания (ст. 28); 
– право на государственную защиту прав и свобод (ст. 45); 
– право на судебную защиту прав и свобод (ст. 46, 47); 
– право на получение квалифицированной юридической помощи (ст. 48); 
– право на презумпцию невиновности (ст. 49); 
– право на защиту от преступлений и компенсацию ущерба (ст. 52); 
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Личные права и свободы человека и гражданина в РФ:



 

 
 

– свобода мысли и слова (ст. 29); 
– право на объединение (ст. 30); 
– право граждан Российской Федерации на проведение публичных мероприятий (ст. 31); 
– право граждан Российской Федерации на участие в управлении делами государства (ст. 32); 
– право граждан Российской Федерации на обращения (ст. 33);
- право на равный доступ к государственной службе (ч. 4 ст. 32);
- право участвовать в отправлении правосудия (ч. 5 ст. 32);
- право избирать и быть избранным (ч. 2, 3 ст. 32).
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Политические права:



 

 
 

- Право на свободное использование своих способностей и иму щества для занятия 
предпринимательской и иной не запрещен ной законом экономической деятельностью 
(ст.34 Конститу ции РФ);
- Право частной собственности, зафиксированное ст. 35, 36 Кон ституции РФ;
- Право на труд (ст. 37 Конституции РФ);
- Право на защиту семьи, материнства и детства (ст. 38 Конститу ции РФ);
- Право на социальное обеспечение (ст. 39 Конституции РФ);
- Право на жилище (ст. 40 Конституции РФ);
- Право на охрану здоровья и медицинскую помощь (ст. 41 Кон ституции РФ);
- Право на благоприятную окружающую среду (ст. 42 Конститу ции РФ);
- Право на образование (ст. 43 Конституции РФ);
- Право на свободу литературного, художественного и иных видов творчества (ст. 44 
Конституции РФ).
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К социально-экономическим правам и свободам человека и граж данина в 
Российской Федерации относятся следующие: 



 

 
 

– право на образование (ч. 1 ст. 43);
– свобода литературного, художественного, научного, технического и других видов 
творчества, преподавания (ч. 1 ст. 44); 
– право на охрану интеллектуальной собственности (ч. 1 ст. 44);
– право на доступ к культурным ценностям, на участие в культурной жизни и 
пользование учреждениями культуры (ч. 2 ст. 44); 
– свобода совести (ст. 28);
- право на участие в культурной жизни (ст. 15 );
- свобода вероисповедания (ст. 28);
- интеллектуальная собственностьсть (44, ч. 2).
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Духовно-культурные права и свободы человека и гражданина:



 

 
 

Традиционно систему гарантий прав, свобод и обязанностей личности 
подразделяют на две группы: общие и специальные.

Специальные (юридические) гарантии – это правовые нормы, определяющие 
условия и порядок реализации прав, юридические средства их охраны и защиты 

в случае нарушения и т. п., при помощи которых обеспечивается реализация 
правового статуса личности с использованием государственного принуждения 
или возможности такого принуждения со стороны государственных органов.
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Реализация и защита конституционных прав и свобод в 
РФ: 



 

 
 

1.Традиционно систему гарантий прав, свобод и обязанностей личности 
подразделяют на две группы: общие и специальные.

Специальные (юридические) гарантии – это правовые нормы, определяющие 
условия и порядок реализации прав, юридические средства их охраны и защиты 

в случае нарушения и т. п., при помощи которых обеспечивается реализация 
правового статуса личности с использованием государственного принуждения 
или возможности такого принуждения со стороны государственных органов.
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Гарантии прав и свобод:



 

 
 

Общие правовые и иные гарантии прав личности тесно соприкасаются с 
организационными гарантиями. Организационные гарантии – это 

деятельность государства, его органов, должностных лиц, общественных 
организаций в сфере правотворчества, правоприменения, осуществления мер 

процедурного, режимного, контрольного и иного характера. Цель 
организационных гарантий – повышение эффективности использования 

внутригосударственных и международных гарантий прав личности. В 
содержание организационных гарантий включается определение, принятие и 

решение государством задач социальной и правовой политики; 
государственный общественный контроль; обработка информации, 

организационные процедурыприменения средств и связи и т.д. 
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Гарантии прав и свобод:



 

 
 

1.Государственная защита прав и свобод человека и гражданина в Российской 
Федерации гарантируется.

2.Каждый вправе защищать свои права и свободы всеми способами, не запрещенными 
законом.

  Под государственной защитой прав и свобод понимается направленная на это 
деятельность всех ветвей государственной власти – законодательной, исполнительной 

судебной. Регулирование и защита прав и свобод человека и гражданина, прав 
национальных меньшинств, гражданское законодательство, правовое регулирование 

интеллектуальной собственности и др. находятся в исключительном ведении 
Российской Федерации. В то же время ряд вопросов, относящихся к проблеме прав и 

свобод, находятся в совместном федерации и ее субъектов, в частности, защита прав и 
свобод человека и гражданина, прав национальных меньшинств, охрана окружающей 

среды и обеспечение экологической безопасности, трудовое, семейное, жилищное, 
земельное законодательство. Все это должно на всех уровнях обеспечивать защиту 

конституционных прав и свобод.
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Статья 45 конституции РФ устанавливает:



 

 
 

Подводя итог проделанной работы, необходимо еще раз подчеркнуть, что 
правовой статус – комплексная, интеграционная категория, отражающая 

взаимоотношения личности и общества, гражданина и государства, индивида 
и коллектива, другие социальные связи. Поэтому важно, чтобы человек 

правильно представлял свое положение, свои права и обязанности, место в той 
или иной структуре, ибо, как справедливо отмечается в литературе, в жизни 

нередко встречаются примеры ложно понятого или присвоенного статуса. Если 
этот статус понимается неверно, то человек ориентируется на чуждые образцы 

поведения.
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Заключение:


