
СИНДРОМ ДЕФИЦИТА 
ВНИМАНИЯ И 

ГИПЕРАКТИВНОСТИ



Синдром дефицита внимания и 
гиперактивности (СДВГ) — это 
неврологическо-поведенческое расстройство 
развития, проявляющиеся такими симптомами, 
как трудности концентрации внимания, 
гиперактивность и импульсивность, 
проявляющиеся чаще всего в детстве. 



Теория «четырех больших 
дефицитов»

1) снижение возможности удерживать 
внимание;
2) слабость торможения импульсивного 
поведения; 
3) слабость модуляции уровня активирующих 
влияний;
4) необыкновенно сильная склонность к 
немедленному вознаграждению.
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Причины 
● генетический сбой;
● врожденное повреждение головного мозга;
● социально- психологические факторы;
● негативные факторы во время беременности;
● поздняя беременность;
● генетическая предрасположенность



Лечение
  В США и Европе

психостимулирующие 
средства

         В России

ноотропные средства, 
транквилизаторы



СДВГ у взрослых

● нарушение внимания;
● импульсивность;
● эмоциональная лабильность;
● низкая стрессоустойчивость;
● нарушения памяти



Спасибо за внимание!


