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Пода́рок — вещь, которую 
даритель по собственному 
желанию безвозмездно 
преподносит в полное 
владение с целью доставить 
удовольствие, пользу 
получателю подарка. Подарок 
имеет сходное значение с 
даром и пожертвованием.



      КАК ДАРИТЬ ПОДАРКИ

⦿ Самая главная задача любого подарка – это 
принести радость тому, кому он дарится. 
Поэтому важно не только выбрать хороший 
презент, но и правильно его подарить. 
Если вы нарушите этикет дарения 
подарков, то и впечатление от презента 
будет соответствующим.



⦿ Лучше всего дарить подарок в день торжества. Тогда эмоции от его получения будут максимальными. 
Если вы не планируете приходить на празднование, или одариваемый решил ничего не праздновать, 
но подарок вы сделать хотите, тогда можно выбрать следующий вариант:

⦿ Передать презент, а с ним открытку с личными поздравлениями вместе с кем-то из близких людей, 
которые пойдут на торжество;

⦿ Отправить подарок по почте или курьером, опять-таки вместе с поздравительной открыткой (презент 
должен быть доставлен в день торжества или в течение пары дней после);

⦿ Лично вручить подарок на следующий день после торжества с объяснением, почему вы не смогли 
явиться на празднование (если вас не приглашали, то дарите презент так, чтобы не поставить в 
неловкое положение одариваемого – у него не должно быть чувства вины за отсутствие торжества или 
вашего приглашения).



 ГДЕ И КАК ДАРИТЬ ПОДАРКИ
⦿ Подарки обязательно нужно дарить в красивой 

упаковке. Небрежно запакованный подарок говорит 
о том, что у вас не было времени или желания его 
красиво упаковать, или вам все равно, как это 
воспримет получатель. Вы же не хотите, чтобы о 
вас сложилось такое мнение?

⦿ Не стоит вручать подарки в коридоре (если 
праздник проходит дома) или в фойе ресторана 
(кафе) – это плохой тон. Лучше всего организовать 
поздравление в торжественной обстановке, 
подкрепив его хорошими пожеланиями и добрыми 
словами.

⦿ Хорошие манеры предполагают дарить вместе с 
основным подарком цветы или другие маленькие 
вещички по тематике праздника (символы года на 
Новый год, конфеты на 8 марта, открытки и пр.).

⦿ Съедобные презенты по правилам этикета надо 
сразу выставлять на праздничный стол.



ЭТИКА ПОДАРКОВ: ЗАПРЕЩЕННЫЕ МОМЕНТЫ

⦿ Существуют некоторые запрещенные 
моменты в дарении подарков, которых 
нужно придерживаться:

⦿ Не рассказывайте получателю, как долго 
вы решали, что подарить, сколько 
времени у вас ушло на поиски подарка, 
как дорого он стоил и прочие личные 
трудности. Ценник с упаковки, кстати, 
тоже надо снять заранее.

⦿ Не дарите подарки, которые сами когда-
то получили в дар, но они вам не 
понравились или не подошли.

⦿ Не покупайте презенты на скорую руку в 
ближайшем от вас магазине – выбирайте 
подарки заранее, хорошо подумав, что 
подарите.

⦿ Не дарите живых существ (собачек, 
кошечек, рыбок) без согласия на то 
одариваемого и членов его семьи. Если 
речь идет о ребенке, то разрешение на 
такой подарок спрашивается у его 
родителей.



⦿ Близких людей легче всего одаривать, так как у них заранее можно выпытать, 
чтобы им хотелось получить, и что им действительно надо. Если 
поздравляемые ну никак не хотят делиться своими пожеланиями, то смело 
дарите подарок в зависимости от увлечений этого человека.

⦿ Старайтесь не дарить друзьям предметы личной гигиены, чтобы их не обидеть 
(исключение, если они сами вас об этом попросили).

⦿ А друзьям противоположного пола не дарите двусмысленные презенты, чтобы 
не возникла неловкая ситуация. К двусмысленным подаркам относится 
постельное или нижнее белье, билеты куда-либо, спиртные напитки и пр.

  ПОДАРОК ПОДРУГЕ ИЛИ ДРУГУ



         
            ПОДАРОК ШЕФУ

⦿ Дарите шефу только 
коллективные подарки от 
всего отдела или всех 
сотрудников. Этикет 
деловых подарков не 
советует дарить 
начальнику личные 
презенты, особенно 
ценные. Это может быть 
расценено как подкуп или 
желание заручиться 
расположением шефа. 
Если шеф ваш друг, то 
личный подарок дарите 
ему при личной встрече.



ПОДАРОК ПЕДАГОГАМ, ВРАЧАМ И ДРУГИМ МАЛОЗНАКОМЫМ  ЛЮДЯМ   

⦿ С осторожностью дарите малознакомым 
людям алкоголь, если вы не знаете их 
отношения к спиртному. Этой категории 
людей вручайте недорогие презенты: 
сладости, кофе, чай, сувениры или прочие 
профессиональные мелочи.



  КАК ПРИНИМАТЬ ПОДАРКИ

⦿ Принимать подарки тоже 
нужно уметь, и здесь 
действуют свои правила 
этикета:

⦿ Распаковывайте и 
рассматривайте подарок при 
дарителе.

⦿ Благодарите за презент, даже 
если он вам не понравился, 
или у вас уже есть такая 
вещь. В данном случае этикет 
– единственная разрешенная 
форма неискренности.

⦿ Не пытайтесь соревноваться 
подарками с близкими вам 
людьми – это не марафон, а 
искренние хорошие 
взаимоотношения.



УЧИТЫВАЙТЕ, ЧТО САМОЕ ГЛАВНОЕ – ЭТО ТО, С КАКИМИ 
ЭМОЦИЯМИ ВЫ ВЫБИРАЕТЕ И ДАРИТЕ ПОДАРКИ. 
ВКЛАДЫВАЙТЕ В ПОДАРКИ ЧАСТИЧКУ СВОЕЙ ДУШИ, И ОНИ 
ВСЕГДА БУДУТ САМЫМИ ПРИЯТНЫМИ И ЗАПОМИНАЮЩИМИСЯ.


