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Sprzet ochrony drog oddechowych zabezpiecza w pelni drogi
oddechowe ratownikow przed wchlanianiem szkodliwych
dla organizmu gazow, pytow, dymow, par 1 mgiel.

Stuzy do prowadzenia krotkotrwatych dziatan ratowniczych
w atmosferze nie nadajacej cie do oddychania, oraz tam
gdzie stezenie tlenu w otaczajacej atmosferze spada ponizej

18%.



Kiedy i gdzie nalezy stosowac sprzet ODO?

Podczas dziatan ratowniczo-gasniczych
Erowadzonych wewnaqtrz obiektow oraz w
azdym innym przypadku stwierdzenia |lub
podejrzenia obecnosci lotnych substancji
toksycznych, a w szczegolnosci tlenku wegla
albo innych gazow, par, dymow, pytow lub
czynnikow i substancji o wtasciwosciach
trujgcych, duszacych, parzacych, rakotworczych,
draznigcych itp., oraz tam, gdzie moze
wystepowac niedobor tlenu w otaczajgcej
atmosferze,
Podczas pracy silnika spalinowego w
pomieszczeniach zamknietych nie
wentylowanych



Filtruj a}cy sprzet przeuwgazowo dymowy (masKi
Z pochtaniaczami) dopuszcza sie do stosowania
w terenie otwartym po stwierdzeniu, ze stezenie
tlenu wynosi minimum 17%, i nabyC|u PEWNOSCI
o wiasciwym dobraniu pochtaniacza do
wystepujacych w atmosferze substanciji.

Sprzet ODO spetnia 2 funkcje -
zabezpieczanie przed przedostaniem sie
szkodliwych substancji do uktadu oddechowego
organizmu poprzez odizolowanie gornych drog
oddechowych od atmosfer badz poprzez
oczyszczenie powietrza ze skazen. Druga funkcja
to dostarczanie do uktadu oddechowego
organizmu czystego powietrza poprzez
dystrybucje wtasnego zapasu powietrza badz
poprzez dostarczenie powietrza oczyszczonego
ze skazen.
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Aparaty butlowe znajduja zastosowanie w przemysle,
pozarnictwie 1 na statkach przy pracy lub akcjach
trwajacych do 50 minut, zaleznie od wysilku. Moga byc¢
uzywane w temperaturze otoczenia od -30°C do +60°C.

Aparaty powietrzne butlowe mozemy podzieli¢
nastepujaco:

podcisnieniowe

nadcisnieniowe



Oddychanie jest to zespot procesow, podczas ktorych
komorki pobierajg tlen i wytwarzajg dwutlenek wegla, a
wydzielong energie zmieniajg w forme biologicznie uzyteczna.
Podaz tlenu i usuwanie dwutlenku wegla odbywa sie za
posrednictwem dwdch Scisle wspotpracujgcych ze sobg
uktadéw - oddechowego i krgzenia krwi.




Zadaniem ukladu oddechowego jest
dostarczanie powietrza do ptuc i

realizowanie wymiany gazowej.
Nastepuje to w procesie oddychania,
w ktorym wyrdznia sie zasadniczo 3
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Czltowiek oddycha okoto 15-18 razy na minute. Czestotliwosc
oddychania uzalezniona jest od wysitku jakiemu poddawany jest
organizm. W czasie pracy zuzycie tlenu przez migsnie 1 inne tkanki
moze wzrosna¢ nawet 4-5-cio krotnie. Regulowanie czgstotliwosci 1
glebokosci oddechow nastepuje w specjalnej grupie komorek zwanych
osrodkiem oddechowym, ktore znajduja si¢ w rdzeniu przedluzonym.
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Czynnikiem pobudzajacym funkcje osrodka oddechowego jest CO,. W
czasie pracy fizycznej zwigksza si¢ we krwi stezenie CO,, co wzmaga
pobudliwos¢ osrodka oddechowego. Ten z kole1 powoduje zwigkszenie
sity skurczu miesn1i oddechowych 1 poglebianie oddechu oraz
zwigkszenie liczby oddechow. Z chwilg gdy stezenie CO, wroci do
normalnego poziomu, co nastepuje po zaprzestaniu wysitku, osrodek
przestaje by¢ drazniony 1 ruchy oddechowe powracaja do normy.



Objetos¢ powietrza w ptucach

TLC - catkowita pojemnos¢ ptuc srednio 6000 ml

TRV-0bjetosc zapasowa

wdechowa
IC- Wdech a pojemnosc¢ phuc

TV- objetos¢ oddechowa
ERV- objetos¢ zapasowa
Wydechowa
- OD]€C d1CL2d]dCd
czynnoscmwa
0s¢ zalegajaca okoto 1500 ml
>

VC - pojemnos¢ zyciowa Srednio %60 ml



Oddychanie w sprzecie ODO stanowi dodatkowe obcigzenie
dla uktadu oddechowego ratownika, ktore poglebia si¢ wraz z
uptywem czasu pracy. Dotyczy to przede wszystkim aparatow
podcisnieniowych. W aparatach nadcisnieniowych ukiad
oddechowy nie meczy si¢ przy wdechu, wykonuje jednak
dodatkowa prace przy wydechu - pokonanie oporu otwarcia
zaworu wydechowego. Opory te dodatkowo zwigkszajg sie¢ w
przypadku pracy w CUG, ktore wyposazone sg w zawory
wydechowe. Nie jest to istotne utrudnienie w poczatkowym
okresie pracy tylko w jej koncowym etapie, wtedy gdy
ratownik odczuwa zmeczenie 1 kazde dodatkowe obcigzenie
jest trudne do pokonania. Praca w aparatach zaliczona jest do

srednio ci¢zkich.




Rodzaj wykonywanej pracy Wspolcez. went. pluc w I/min

Stan spoczynku-zupelny bezruch
Pozycja siedzaca 8-10




Bardzo waznym elementem charakteryzujacym wszystkie
aparaty jest czas ochronnego dzialania, zalezny od kilku
czynnikOow:

pojemnosci butli

ilosci butli

cisnienia roboczego

rodzaju wykonywanej pracy

cech indywidualnych uzytkownika
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Rodzaj wykonywanej pracy Wentylacja ptuc w I/min

Stan spoczynku 8
Praca lekka 30
Praca cigzka 50

Obliczanie zapasu powietrza

[los¢ butli X pojemnos¢ butli X ciS. robocze = zapas
powietrza
B x 4 x 200 atm. = 1600 1

1600/30=53 min. 1600/50=32 min.



Przeznaczone sg do potaczenia
drog oddechowych cztowieka
ze sprzetem ODO, chronig
ponadto oczy 1 twarz przed
niebezpiecznym dziataniem
gazow 1 substancji szkodliwych

Rodzaje masek :

.jednodrozne - do wspotpracy z tlenowymi aparatami
- . . maska Ultra Elite PF
izolujgcymi,

-dwudrozne - do wspotpracy z powietrznymi aparatami
butlowymi i powietrznymi aparatami wezowymi.



1. Czesé twarzowa i potmaska wykonana z
neoprenu gumy lub silikonu,

2. Wizjer —wykonany z uszlachetnionego
poliweglanu odpornego na zarysowania i
dzialania chloru orazna temperature,

3. Obejmy uszczelniajgce wizjer 1 zespot
Zaworowy,

4. Pasek nosny ,tasmy nagtowia,

5. Polmaska wewnetrznaz2 ~ zaworkami
wdechowymi potaczona bezposrednio z
zaworem wydechowym,
6
7

. Zespot zaworowy (wdechowy 1 wydechowy),
.Komora foniczna z membrang gtosowg







1. pélmaska z zaworem
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. szyba 11

ramka
komra foniczna
membrana foniczna
wklad zaworu wydechowego

plytka zaworu wydechowego
ramka zaworu wydechowego
. plyta zaworu wydechowego

10. naglowie
11. tasma nosnha
12. klamerka



Zaczep mocujacy
maske bezposrednio
do helmu




ietrza przez maske




Maski nadcisnieniowe r6znig si¢ tym ,ze wewnatrz zaworu
wydechowego znajduje sie sprezynka, Ktorej zadaniem
jest utrzymanie nadcisnienia w masce po wyzej 4,5 mbar
(0,45 bar) natomiast w masce podcisnieniowej nie ma
sprezynki, zamiast niej jest zaworek gumowy.

Maski nadcisnieniowe (Auer, Drager) posiadajg przednig
czes¢ maski w kolorze czerwonym, podcisnieniowe zas sg
cale czarne. Firma Fenzy nie produkuje masek
podcisnieniowych.



anie, sprawdzanie
mowanie maski:
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Zabrudzong maske nalezy umyc¢ w cieptej wodzie z
dodatkiem detergentu — po kazdym uzyciu lub co
pot roku

Wysuszyc w temperaturze normalnej, bez kontaktu
Z promieniami stonecznymi

Szybe maski przetrzec¢ ptynem odttuszczajgcym
Jesli to konieczne zdemontowac zawory maski oraz
potmaske - oczysci¢ gniazda zaworow, wnetrze
potmaski

Przeprowadzi¢ dezynfekcje maski — po kazdym
uzyciu lub raz w roku



Sprawdzi¢ szczelnos¢ maski — po kazdym
uzyciu lub co pot roku

Dyski zaworow nalezy wymieniac co 2 lata
Pierscien uszczelniajacy przytacze nalezy
wymieniac co 2 lata

Membrane foniczng nalezy wymieniac co 6 lat






