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Болевые точки(диагностические) — участки на пов
ерхности тела, давление на 
которые вызывает болевые ощущения. 
Их выявление способствует уточнению локализации и 
характера патологического процесса.  Болевые точки 
определяются в участках тела, где нерв или сосуд, нахо
дящийся впатологическом состоянии, может быть при
жат к кости……..
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1-Болевые точки печени
                     Различают 2 метода пальпации:
1) скользящая (по Страженко). Этот вид пальпации чаще используют у детей 
грудного и младшего возраста;

2) пальпация по Образцову. 

У здорового ребенка нижний край печени безболезненный, острый, 
мягкоэластичный. 
До 5- 7-летнего возраста печень выступает из-под края реберной дуги по 
средне-ключичной линии на 1- 2 см. В этом возрасте пальпацию можно 
проводить без связи с актом дыхания. Иногда пальпируют печень бимануально. 
При этом левая рука располагается под нижним отделом правой половины 
грудной клетки.

При болезнях печени (гепатитах, острых отравлениях) она может 
значительно выступать из подреберья, пальпаторно иногда определяется ее 
болезненность. При циррозе, эхинококкозе печень становится плотной, 
бугристой.





2-Болевые точки желчного 
пузыря

При патологии желчного пузыря выявляются болезненные точки и зоны:
1-пузырная точка — на месте пересечения наружного края прямой мышцы 
живота с правой реберной дугой;

2-холедохопанкреатическая зона — несколько выше пупка справа от 
средней линии;

3-симптом Ортнера- Грекова — появление боли на вдохе при 
поколачивании ребром кисти по правому подреберью;

4-симптом Кера — усиление боли во время вдоха при обычной пальпации 
правого подреберья, симптом Мерфи — сильная боль при вдохе во время 
глубокой пальпации в области желчного пузыря;



Болевые точки желчного 
пузыря

5-симптом Геогиевского— Мюсси — между ножками 
правой грудино-ключично-сосцевидной мышцы 
(френикус-симптом);

6-акромеальная точка — при надавливании на 
акромеон появляется боль;

7-лопаточная зона — под правым углом лопатки;

8-зона Боаса — у остистых отростков VII- XI-го 
грудных позвонков





3-Болевые точки 
поджелудочной железы

Прощупать поджелудочную железу можно только при 
увеличении ее размеров. Пальпация производится в 
горизонтальном положении больного утром натощак или 
после клизмы. 

Болезненные точки при поражении 
поджелудочной железы:

1) точка Дежардена - на 3 см вверх и вправо и от пупка по 
биссектрисе угла, образованного срединной линией и 
горизонтальной линией, проведенной через пупок;

2) точка Мейо- Робсона - на биссектрисе верхнего левого 
квадранта живота, между верхней и средней третями.





Болевые точки желудка
Болезненные точки при поражениях желудка и 12-

перстной кишки.

1-Точки Боаса ( I.I.Boas, немецкий врач) - по 
паравертебральной линии слева на уровне с 10 
грудного до 1 поясничного позвонков слева - 
болезненность при язвенной болезни желудка и 
симметричные точки справа - при язвенной болезни 
12-перстной кишки.

2-Точки Ф.М.Опенховского - остистые отростки 10,11 
и 12 грудных позвонков, болезненны при язвенной 
болезни желудка.



3-Точка В.В.Гербста  - поперечные отростки 3 
поясничного позвонка, болезненность при язвенной 
болезни с локализацией язвы в пилорическом отделе или 
12-перстной кишке.

4-Поверхностная пальпация позволяет 
определить  2симптом Щётки 2на-Блюмберга  0( Д.С.
Щёткин, акушер; M.Blumberg, немецкий хирург) - 
усиление боли в животе при быстром отнятии 
пальпирующей руки от брюшной стенки после 
предварительного лёгкого надавливания, признак 
воспаления или раздражения брюшины.




