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Советы как брать воду из 
источника

1. Обратите внимание на санитарную обстановку вокруг 
родника. Если рядом валяется различный мусор, битые 
стекла, пустые пластиковые бутылки, газеты и т.д. то стоит 
воздержаться от приема такой воды
2. Вода должна быть проточной. Если оборудована 
емкость, в которой образуется стоячая вода, то это 
дополнительный источник болезнетворных микробов
 3. Хоть и мало остается родников с действительно 
чистой водой, но все же они есть, и все они расположены 
далеко от мегаполисов.









 «А знаете ли вы?»










