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Zotadek

e Stanowi workowate rozszerzenie przewodu
pokarmowego

* Zadanie: zbiornik pokarmu + narzgd wydzielniczy —
kwas solny i enzymy

* Lezy ukoSne od gory i strony lewej ku dotc
prawej w okolicy nadbrzusznej i podzebrz

* Ksztatt i potozenie nieustannie si€ zmienia
wypetnienie, okres trawienia, stan btony
stan sgsiednich narzadow



* worek migsniowy o hakowatym ksztalcie,

* 7 przetykiem 1aczy sie przez wpust zotadka, a z
XII-ca taczy go odzwiernik, otwor otoczony silng
migsniowka okrezng, ktora rozszerza si¢ 1 zweza w
zaleznosci od r6znicy pH miedzy srodowiskami
Wielkos¢ zoladka jest zmienna 1 zalezy od jego
wypelnienia, napiecia jego Scian oraz pozycji clafa.
* Dlugos¢: 25-30 cm = e
* Szerokosc¢: 12-14 cm :

* Pojemnosc: 1000-3000 ml
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Podzial anatomiczny:

ewpust zoladka- otwoOr stanowigcy ujscie przetyku do
zoladka

* dno zoladka- zaokraglona, obszerna cz. zoladka potozona na
lewo 1 ku gorze; umieszczone jest pod lewa kopultg przepony

* trzon zoladka - pomiedzy cz. odzwiernikowg a dnem

- krzywizna mniejsza — wklesta skierowana bardziej ku
tylow1 w stron¢ kregostupa

- krzywizna wieksza — wypukla sl
*czeS¢ przedodzwiernikowg
* odzwiernik — ujscie zotadka do X
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Budowa histologiczna

Sciana zoladka zbudowana jest z nastepujacych
warstw:

* blony sluzowej

e tkanka podsluzowa
* blony miesniowej

* blony surowiczej



* blona §luzowa — wewn. warstwa , najgrubsza w okolicy odzwiernikowej, najciensza
w obrebie dna; w jej obrebie wystepuja 2 rodzaje gruczotow: zoladkowe wiasciwe 1
oddzwiernikowe

* tkanka podsluzowa — zawiera liczne naczynia krwionosne 1 nerwy
* blona mi¢eSniowa

* blona surowicza - cz.otrzewnej, pokrywa caly zotadek-oprocz okolicy krzywizn
gdzie przechodzi w wigzadla mocujgce zotadek do elementow go otaczajgcych, czyli
scian jamy brzusznej 1 narzadoéw sgsiadujgcych

Migsnidwka zbudowana jest z 3warstw:
* warstwa zewn. (przebieg podluzny) - na krzywiznie mniejszej 1 wigkszej
* warstwa Srodkowa(przebieg okrezny) - w czesci odzwiernikowej
* warstwa wewn. (skosnie) - w rejonie dna zotadka
- Uktad miesni pozwala na ruchy zotadka

- W gérnej cz. sa chaotyczne- wymieszanie treSci zoladka z sokiem z+dalsze
miazdzenie

- W dolnej cz. Ruchy przypominajg ruchy robas

w stron¢ odzwiernika
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A)

B)

Gruczoly Zotgdkowe wilasciwe- ok. 100na 1Imm?w
okolicy dna i trzonu zotadka; zbudowane z 2
rodzajow komorek nabtonkowych:

Komorki gtdwne — pepsynogen — forma aktywna
pepsyna
Komorki oktadzinowe — kwas solny

Gruczoty odzwiernikowe — wydzielajg sluz, ktéry
zabezpiecza btone sluzowg przed samostrawieniem
przez enzymy Zotgdkowe oraz zmniejsza tarcie przy
przechodzeniu pokarmu



Sok zotgdkowy

* Wytwarzany w iloSci 2-31/dobe przez komarki
gruczotéw zotgdkowych

* Na czczo wydziela si€ ok. 5-15ml ; sekrecja nasila si€
dopiero pod wptywem bodzca pokarmowego i
wydzielanie wynosi ok600-1200ml




Jelito cienkie

- Ciggnie sie od zotgdka do jelita grubego
- Dtugosc ok. 4-5m, Srednica 45-25mm

- Odlegtos¢ od odzwiernika do zastawki
kréetnoczo-kgtniczej o 3m

e Dwunastnica
e Jelito czcze
* Jelito krete



Dwunastnica

* Najkrotszy odcinek jelita cienkiego —ok. 25cm

L gczy odzwiernik zotgdka z jelitem czczym

* Uchodzg do niej przewody wyprowadzajgce: watroby i trzustki
* Lezy na wysokosci L1

* Ksztatt C — wypuklg czescig skierowang w prawo; w czesci wklestej Xll uktada
sie gtowa trzustki

* Jest zazwyczaj dzielona na 4czesci.
ldgc od strony zotgdka s3g to:
* najwyzsza cz€SC nazywana takze opuszkg dwunastnicy
* czeSC zstepujgcg dwunastnicy,
 czeSC poprzeczna (horyzontalna),
* czeSC wstepujgca

* zawiera gruczoty w bfonie podsluzowej: gruczo’rY dwunastnicze (Brunnera),
produkujgce silnie zasadowg wydzielin€ neutralizujgcg kwasng tresc
pokarmowg przechodzgcg z zotgdka

* Na tylnej Scianie wystepuje brodawka wieksza — ujScia przewodu zdtciowego
wspolnego i przewodu trzustkowego wi€kszego



Funkcje

Miazga pokarmowa przechodzi z zotagdka do dwunastnicy 1 tu miesza si¢ z
wydzieling trzustki (sokiem trzustkowym), watroby (zo61c13) oraz dwoch typow
gruczotow jelitowych:

* gruczoldow dwunastniczych Brunnera
* gruczotow jelitowych Lieberkiiha

W dwunastnicy przebiega dalszy etap trawienia 1 absorpcji sktadnikow
pokarmowych pozywienia. Przewod trzustkowy 1 watrobowy koncza si¢ wspolnie
w dwunastnicy, gdzie tworza w jej Swietle mata wyniostos¢, zwang brodawka
Vatera



Jelito czcze i krete

* Sg przymocowane do tylnej Sciany jamy brz i'd
cienkie krezkowe

» Krezka jelita- podwajny fatd otrzewnej, ktér
brzusznej i swym wolnym brzegiem zawiera

* Brzeg krezki potgczony ze Sciang jamy brzusznj ok. 15cm, a potgczony z
jelitem 5m- jest ona bardzo pofatdowana

* Nie ma wyraznej granicy pomiedzy jelitem czczym i kretym
- 0k.2/5 gérne cz. jelita krezkowego — jelito czcze
- 3/5 dolne — jelito krete

* Ogolnie jelito czcze zajmuje lewq cz. jamy brzusznej ponize; zotgdka, petle
jelita kretego uktadajg sie w prawej i dolnej czeSci jamy brzusznej

* Miesnidowka jelita zbudowana jest z 2 warstw: wewn. o przebiegu okreznym
witdkien i zewn. o przebiegu podtuznym — ruchu robaczkowe mozlwe dzieki
takiemu utozeniu wtdkien, przesuwajg papke pokarmowg w kierunku jelita
grubego






* W blonie sluzowej jelita cienkiego wystepujg liczne gruczoty,
wydzielajace sok jelitowy/ zasadowy Sluz (okoto 2 litrow na
dobg) - wartos¢ pH 7-8

* Blona sluzowa ma rowniez mnostwo malutkich, unerwionych
wypustek, do ktorych dochodza bardzo cienkie naczynia
krwionosne 1 limfatyczne.

* Liczba kosmkow w jelicie cztowieka sieg kilku miliondw;
dhugos¢ kosmka 0,5-1,5mm

* Za pomoca kosmkoéw odbywa si¢ wchilanianie strawionego
pokarmu

» Kazda wypustka, kosmek ma na sobie tzw. krypty, czyli lekkie
wglebienia na powierzchni, zas komorki wyscietajgce wnetrze
jelita posiadajg mikrokosmki - dlatego powierzchnia jelita
stanow1 najwi¢ksza powierzchni¢ kontaktu ze srodowiskiem
zewnetrznym (zrodla podaja nawet do 400m?)






Jelito krete

* koncowy odcinek jelita cienkiego.

*zachodzg koncowe etapy trawienia, oraz wchianianie
strawionej tresci pokarmowej.

*jelito to konczy si¢ zastawka kretniczo-katnicza



Jelito grube

» koncowy odcinek jelita Igczacy jelito cienkie z odbytem.
* Dltok.1,3-1,5m

* odbywa si¢ koncowy proces formowania kalu, koncowy etap wchtaniania
wody 1 soli mineralnych z resztek pokarmowych.

* Rozpoczyna si¢ w prawym dole biodrowym szerokim workowatym
odcinkiem S$lepo zakonczonym - jelitem s$lepym (katnica- najszerszy
odcinek ok. 75.mm)

* Warstwa blony mig$sniowej podtuznej jest skupiona w 3 tasmach o szer. Ok.
6mm, przebiegajacych podtuznie w jednakowe;j o@ 51eble’

- Tasma swobodna — ciggnie si¢ na brzegu wolnym jelita
- Tasma sieciowa- wzdtuz przyczepu sieci wickszej do okrezi
- Tasma krezkowa- wzdluz przyczepu jelita e

e Tam$smy te sg krotsze o 1/6 niz jelito- postajg
wybrzuszen — tzw wypuklenia okreznicy



Jelito grube

*jelito slepe
* okreznice (wstepujaca, poprzeczng , zst¢pujaca, esice)
* odbytnice, czyli (jelito proste) (rectum).

Jelito grube uchodzi na zewnatrz pojedynczym otworem
(odbyt). Jelito grube oddzielone jest od jelita cienkiego
zastawka kretniczo-katniczag




Jelito Slepe
* Poczatkowy odcinek jelita grubego, potozony ponizej ujscia jel

. 18(szta1t szerokiego, niesymetrycznego worka, dtugosci ok. 7cm
cm

* Lezy w prawym dole biodrowym

* Jest ono od jelita cienkiego oddzielone tzw. zastawka kretniczo

* Od jelita slepego odchodzi wyrostek robaczkowy -Ok. 2,5-3,5 ¢
zastawki znajduje si¢ ujscie wyrostka robaczkowego

* Przechodzi w okreznice wstepujaca, ktora znowu pod watrobag
biegnie mniej wigcej poziomo w strone lewa ((1na ilustracji w prawo) jako .
okreznica poprzeczna; ta z kolei w lewym podzebrzu, pod sledziong, znowu si¢
zagina 1 biegnie w dot jako okreznica zstepujaca. Wreszcie przechodzi w esice.

okreznica

wstepujaca E ‘g
"Slepa kiszka" okresla si¢ potocznie b

takze wyrostek robaczkowy lub zapalenie rostka r
przesztosci sadzono, ze proces chorobowy obejmowat
nazywano zapaleniem "$lepej kiszki

247. Budowa jelita Slepego.



Okreznica

* to najdtuzsza 1 najwieksza czes¢ jelita grubego, dzielaca sie
na cztery czesci:

* wstepujacg (wstepnica, okreznica wstepujaca)

* poprzeczng( poprzecznica, okrgznica poprzeczna)

* zstgpujacy (zstepnica, okreznica zstepujaca)

* esowatg (esica, okreznica esowata)




OKreznica wstepujaca 12,5-20cm

* znajduje si¢ po prawej stronie Jamy brzusznej. Zaczyna si¢ od jelita
Slepego, biegnie pionowo do gory 1, zaginajac si¢ pod prawym
platem watroby tzw. zagieciem wqtrobowym przechodzi w

OKreznice poprzeczng 47-50cm

* Poprzecznica rozpoczyna si¢ w podzebrzu prawym biegnie mnie;
wigcej poziomo w strong lews, nastgpniec w lewym podzebrzu, pod
Sledziong, ostro si¢ zagina tzw. zagieciem Sledzionowym 1
przechodzi w

OKreznice zstepujaca 22-30cm

e Zstepnica rozpoczyna si¢ od zaglq(:la lewego okreznicy, skad
biegnie w dot wzdluz lewej Sciany j.brzuszne; 1 na wysokos¢
grzebienia miednicy przechodzi w

* Okreznice esowata 12-80cm; przeci¢tnie 40cm

* Rozcigga si¢ od grzebienia biodrowego do poziomu S2-S3esice w
ksztatcie pionowej litery S. Esica przechodzi w odbytnice.



Odbytnica

* (rectum z lac. rectum intestinum, jelito proste, prostnica,
kiszka stolcowa)

* koncowa czesc jelita grubego;

* Rozpoczyna si¢ na wysokosci S3 1 konczy ok3,5cm
ponize] wierzchotka kosci guziczne]

*w niej gromadzi si¢ kal przed jego wydaleniem przez
odbyt



