
Фольклорно - познавательный час 
«От Рождества до Крещения» 



Рождество  Христово



Рождество Христово отмечают 7 января, а накануне, 6 января, отмечают 
Рождественский сочельник. Это особо торжественные дни в храмах — как 

и везде на зимних праздниках, там наряжают елки, ставят вертепы, 
рассказывающие о рождении Христа

■ Однако не всегда и не у всех христиан Рождество отмечается 7 января. 
Католики празднуют этот день раньше, 25 декабря. Наша церковь 
также ранее отмечала Рождество до Нового года, но с переходом 
на новый стиль, дата установилась на 7 января и осталась постоянной. 



Родителей маленького Иисуса звали Марией и Иосифом. Господь 
возложил на них великую миссию — родить и воспитать Спасителя 

человечества. 
■ Перед рождением богобоязненные родители отправились в Вифлеем, 

потому что император дал указ о проведении переписи населения, 
и каждый житель должен был прибыть в родной город (отец Иосиф 
был из Вифлеема). 

■ Отцу и матери Иисуса пришлось ночевать в пещере, так как все 
гостиницы города были полностью забиты. Здесь же Мария и родила 
Божьего сына. Младенца положили в ясли, наполненные сеном для 
скота. 



В это время неподалеку проходили мудрые волхвы (пастухи) со стадом. 
Они увидели ослепительный свет и представшего ангела, который 

возвестил о рождении Спасителя человечества. Небесный посланец 
рассказал, где находится младенец и велел навестить его с особенными 

дарами. 
■ Коварный и жестокий царь Иудеи Ирод, 

услышав о рождении Мессии, воспылал 
яростью и страхом за собственное правление. 
Этот безумный властелин приказал умертвить 
всех новорожденных в Вифлееме. Но Господь 
хранил своего Сына для спасения всех людей, 
поэтому маленький Иисус избежал смерти и 
рос, окруженный любовью и заботой своей 
Матери. 



Святки



Святочные дни

■ Свя́тки (святы́е, праздничные дни, зимние 
святки, коля́ды; др.-рус.; др.-
рус. свꙗтокъ) — славянский народный 
праздничный комплекс; др.-
рус. свꙗтокъ) — славянский народный 
праздничный комплекс зимнего календарного 
периода, состоящий из двенадцати 
праздничных дней «от звезды и до воды», то 
есть от появления первой звезды 
в канун; др.-рус. свꙗтокъ) — славянский 
народный праздничный комплекс зимнего 
календарного периода, состоящий из 
двенадцати праздничных дней «от звезды и 
до воды», то есть от появления первой 
звезды в канун Рождества; др.-
рус. свꙗтокъ) — славянский народный 
праздничный комплекс зимнего календарного 
периода, состоящий из двенадцати 
праздничных дней «от звезды и до воды», то 
есть от появления первой звезды 
в канун Рождества и до крещенского 
освящения воды. 



■ Святки – период времени, приуроченный к зимнему 
солнцевороту, который открывал народный солнечный год. 
Святки длились двенадцать дней (по числу месяцев года), с 
Рождества (25 декабря / 7 января) до Крещения (6/19 января), и 
включали в себя Васильев день (1/14 января). 
Святочный цикл воспринимался как пограничный между старым 
и новым солнечным годом, как «плохое время», своего рода 
безвременье. Святки – дни, наполненные ощущением 
праздника, таящие в себе нечто волшебное, таинственное, то 
что непременно хочется разгадать. Это время веселья и 
радости, время отдыха и всевозможных развлечений. 
В Святки принято ходить в гости, навещать больных, стариков, 
дарить подарки. На Святки отменяются все посты, угощения 
обильны и разнообразны. 
Зимние святки начинались с колядования. Молодежь рядилась и 
обходила все дома в деревне со святочными песнями. Коляда и 
Овсень - мифологические персонажи песен - должны были 
принести крестьянам обильный урожай и домашнее счастье. По 
преданию, в течение восьми дней после рождения Иисуса 
Христа бродит по земле нечистая сила, рыскает по улицам, 
пугает прохожих. Ряженые, представляли нечистую силу, 
надевали рогатые и бородатые маски, пугали и веселили 
людей.  



Колядки



Что такое колядки?

■ Рождество Рождество ХристовоРождество Христово с древности 
богато на обычаи. К ним относятся и 
строгий постРождество Христово с древности богато на обычаи. 
К ним относятся и строгий пост до первой звезды 
в СочельникРождество Христово с древности богато на обычаи. 
К ним относятся и строгий пост до первой звезды в Сочельник 6 
января, и зажжение свечиРождество Христово с древности 
богато на обычаи. К ним относятся и строгий пост до первой 
звезды в Сочельник 6 января, и зажжение свечи на подоконнике 
в ночь на 7 января, которая была как бы знаком, что 
Пресвятая Дева Мария и праведный Иосиф могут в этом доме 
найти пристанище, и, конечно, колядки.

■ Как правило, у колядок нет авторов, они часто неграмотны 
литературно, но великолепны по своему смысловому строю, по 
искренности и радостной доброте. Как правило, колядка – это 
маленький Рождественский рассказ о величайшем событии и 
прославление главных лиц той ночи, которая принесла самую 
радостную, самую главную весть – родился Спаситель мира!





Святочные гадания



■ Гадания на Рождество по праву считаются наиболее правдивыми. 
Своими корнями святочные гадания уходят во времена языческой Руси. 
Именно гаданиям во время зимнего солнцестояния (а это и есть период 
святок) придавалось особое значение в языческие времена. Считалось, 
что именно в эти дни потусторонние силы были наиболее активны, а 
границы между мирами более тонки, что и способствовало более 
правдивому результату новогодних, рождественских и святочных 
гаданий.



Крещение Господне



■ Креще́ние Госпо́дне (церк.-слав. Кр҃ще́нїе гдⷭ҇а бг҃а и҆ сп҃са 
на́шегѡ і҆и҃са хрⷭ҇та̀) — христианский праздник, установленный 
в честь события евангельской истории, установленный в честь 
события евангельской истории, крещения, установленный в 
честь события евангельской истории, крещения Иисуса Христа, 
установленный в честь события евангельской 
истории, крещения Иисуса Христа в реке Иордан, 
установленный в честь события евангельской 
истории, крещения Иисуса Христа в реке Иордан Иоанном 
Крестителем, установленный в честь события евангельской 
истории, крещения Иисуса Христа в реке Иордан Иоанном 
Крестителем. Во время крещения, согласно всем 
трём синоптическим Евангелиям, установленный в честь 
события евангельской истории, крещения Иисуса Христа в 
реке Иордан Иоанном Крестителем. Во время крещения, 
согласно всем трём синоптическим Евангелиям, на Иисуса 
сошёл Святой Дух, установленный в честь события евангельской 
истории, крещения Иисуса Христа в реке Иордан Иоанном 
Крестителем. Во время крещения, согласно всем 
трём синоптическим Евангелиям, на Иисуса сошёл Святой Дух в 
виде голубя; одновременно глас с небес провозгласил: «Сей 
есть Сын Мой возлюбленный, в Котором Моё 
благоволение» (Мф.  (Мф. 3:17 (Мф. 3:17). Евангелие от 
Иоанна (Мф. 3:17). Евангелие от Иоаннатакже говорит о 
крещении Иисуса Христа в водах Иордана и сошествии Святого 
Духа, но не прямо, а в форме свидетельства Иоанна Крестителя 
(Ин.  (Мф. 3:17). Евангелие от Иоаннатакже говорит о крещении 
Иисуса Христа в водах Иордана и сошествии Святого Духа, но не 
прямо, а в форме свидетельства Иоанна Крестителя 
(Ин. 1:29-33). 



Крещение в России

■ В России есть главная традиция, которой многие следуют из года в год. В этот 
праздничный день люди по примеру Всевышнего окунаются в купель или 
прорубь. Согласно церковным канонам, окунаться в воду надо в ночь с 18 на 19 
января. Однако купели работают целый день 19 января и все желающие 
которые не успели окунуться ночью, могут сделать это на протяжении всего 
дня.

■ Верующие на праздник Богоявления набирают в храмах священную воду. 
Сделать это можно, начиная с 18 января, когда в период Сочельника проходят 
праздничные службы. Помимо этого весь день 19 января также можно набирать 
воду.

■ Священнослужители утверждают, что в период празднования Крещения 
Господне вся вода, которая есть на земле, освящена, не считая застойных 
водоемов. Священники советуют набрать немного воды и относиться к ней с 
особым почтением. Священную воду можно употреблять натощак, ведь она 
несет в себе Божью благодать.




