
Среднесибирское 
плоскогорье



Географическое положение

► Плоскогорье с запада ограничено долиной реки Енисей, с 
востока – Лены. На севере оно переходит в Северо-
Сибирскую низменность, на юге граничит с горами 
Восточного Саяна, хребтами Забайкалья и Прибайкалья. 
Часть плоскогорья занимают Якутия и Иркутская область. С 
юга на север, захватывая полуостров Таймыр и часть 
Восточно-Сибирской равнины, занимают территории 
Краснояркого края.



Рельеф

► Почти на всем плоскогорье господствует разнообразие 
ландшафтов. Более чем для четверти территории 
характерен сложно расчлененный горный 
рельеф. Чередование плато и кряжей является главной 
особенностью рельефа. Гористые массивы расположены в 
междуречьях многочисленных рек, протекающих по 
плоскогорью. Многие участки речных бассейнов, например, 
в районе плато Путорана,  представляют собой очень 
глубокие каньоны, до 1000 м глубиной.



Природные зоны и животный мир

► Среднесибирское плоскогорье 
большей частью расположилось в 
зоне тайги. Тундрой и лесотундрой 
занят север, начиная от низовей 
реки Лена узкой полосой на запад.

► Довольно суровый климат и вечная 
мерзлота диктуют условия для 
произрастания растений и 
проживания животных. Север 
плоскогорья – это горная тундра с 
обитающими здесь северными 
оленями и песцом, юг: светлые 
сосновые и лиственичные леса – 
место обитания бурого медведя, 
лося, зайца, других таежных зверей.



Реки

► По территории протекает 
множество крупных рек: Ангара, 
Нижняя Тунгуска и Подкаменная 
Тунгузка, Вилюй, правый рукав 
Хатанги река Котуй, Оленёк. Все 
реки принадлежат бассейну 
Северного Ледовитого океана. 
Часть берет начало в ледниках 
верховий гор, поэтому отличается 
низкой температурой воды и 
сильным течением, которое 
уменьшается при выходе на 
редкие здесь низиннные участки. 
Реки наполняются на 90% талой 
водой и осадками, проходящими в 
теплое время года.



Горы

► Средняя высота плоскогорья около 500 
м над уровнем моря. Но достаточно 
часто встречаются горные массивы со 
значительно превышающими среднюю 
высоту вершинами. На северо-западе, 
где  плоскогорье выходит к 
Таймырскому полуострову, 
образовалось среднегорье Путорана. 
Здесь возвышается на 1701 м гора 
Камень. Западнее, на границе с 
долиной реки Енисей местность 
переходит в сильно изрезанные 
массивы Енисейского кряжа, 
главенствующая высота которого 
–  гора Енашимский Полкан, 1100 м над 
уровнем моря.  На юго-востоке 
расположился Ангарский кряж с 
несколькими параллельными друг 
другу горными грядами. Их 
сглаженные вершины могут  достигать 
высоты 1022 м.



Климат

► Климат Среднесибирского плоскогорья резко 
континентальный. Наблюдается широкий разброс сезонных 
температур. Континентальный климат характерен редкими 
осадками. В холодное время года их очень мало. С приходом 
тепла дожди случаются. Большая их часть выпадает во 
вторую половину лета, на юге – значительно меньше, чем на 
севере.


