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Проблема:

В Красноярском крае растет как абсолютная, так и относительная численность пожилого населения. 
Помимо увеличения числа людей в возрасте старше 60 лет, сейчас намного увеличилось число людей в 
возрасте старше 80 лет. Психосоциальное благополучие и чувство удовлетворенности качеством жизни, 
состоянием своего здоровья пожилых людей – это наиболее важные ценности.. Многие считают, что к 
старости естественно терять зубы. На самом деле причиной выпадения зубов становится вовсе не 
возраст, а отсутствие должного ухода за ротовой полостью. 

Основная масса пожилых жителей  г. Красноярска имеет недостаточные знания о средствах гигиены, 
особенностях ухода за полостью рта и съемными зубными протезами в пожилом возрасте, о факторах 
влияния недостаточной гигиены полости рта на развитие  хронических заболеваний и качество жизни. Для 
пожилых нуждаемость в стоматологической помощи и знаниях о значимости гигиены полости рта  
наиболее велика. В то же время доступность ее для лиц наиболее преклонного возраста становится все 
более ограниченной в связи с затруднением посещения поликлиники из-за физической немощности и 
невозможностью получения большинства видов специализированной помощи на дому. Неизбежно 
появляется контингент лиц наиболее старшего возраста, состояние которых не позволяет им продолжать 
самостоятельное проживание в домашних условиях. 
Немалая часть таких пациентов становится постоянными пациентами стационарных учреждений 
социального обслуживания. В учреждениях такого типа необходимо организовать просвещение как самих 
пожилых, так и социальных работников по уходу за полостью рта престарелых граждан, организовать 
первичную стоматологическую помощь.



Целевая группа: 

Пожилые граждане г. Красноярска - не менее 120 чел. (в том числе не менее 30 чел. проживающих в 
соц. учреждении. Социальные работники (действующие, обучающиеся по специальности–не менее 35 
чел), не менее 15 врачей волонтеров, не менее 5 медсестер волонтеров.

Цель:

Повышение качества жизни людей пожилого и старческого возраста через просвещение в 
области сохранения стоматологического здоровья. Оказание первичной мобильной 
стоматологической помощи на дому и в условиях клиники маломобильным лицам преклонного 
возраста  с участием врачей-волонтеров.



Механизм реализации

В рамках первого этапа проекта создано методическое пособие для врачей- волонтеров по особенностям работы с 
целевой группой, подготовлены рекомендации  учитывать различные психологические факторы.

 Для врачей-волонтеров и медсестер -волонтеров подготовлена памятка по работе с мобильной стоматологической 
установкой. 

Презентация о проекте размещена в социальных сетях , на сайтах партнеров

Заключено соглашение с Советом ветеранов г. Красноярска, с  ККГБУ «Пансионат Солнечный»

Привлечено 15 волонтеров, проведено 2 семинара, 1 мастер класс, 2 круглых стола по популяризации 
волонтерского движения врачей pro bono
Проведен мастер-класс - обучение работе на специальной мобильной установке врачей волонтеров. 

Помощь на дому и в условиях клиники, профилактический осмотр, отдельные виды мед услуг. -26 человек

Рекомендации по гигиене полости рта маломобильным гражданам преклонного возраста  проводятся врачами и 
медсестрами волонтерами с использованием имеющегося у организации мобильного стоматологического 
оборудования.



Подготовка врачей волонтеров для оказания мобильной 
стоматологической помощи как инновационная услуга КРОО 

«Подари улыбку» в 2018 году получила заключение о 
соответствии качества общественно полезных услуг 

установленным критериям.

Подготовка врачей 
волонтеров 



ВРАЧИ-
ВОЛОНТЕРЫ

Создана пилотная площадка по развитию 
профессиональной волонтерской деятельности 
врачей, медсестер PRO BONO.

Развивается международное сотрудничество PRO 
BONO:
В 2018 году КРОО «Подари улыбку» организован визит 
шести врачей - волонтеров pro bono из Германии при 
поддержке некоммерческой ассоциации по пластической 
хирургии Interplast Germanv eV.  
Прошла телепрограмма –интервью ТК ТВ Центр –
Красноярск о развитии  pro bono инициатив КРОО 
«Подари улыбку».
На площадке Гражданской ассамблеи Красноярского края 
прошел круглый стол «Вклад профессионального 
волонтерства в развитие активного гражданского 
общества. Роль движения Pro bono в формировании 
профессиональных и личностных качеств».
Информация об инициативах КРОО «Подари улыбку» в  
развитии движения  bro bono размещена на сайте 
Общественной палаты РФ, сайте госновости.РФ
https://gov-news.ru/



РАЗВИТИЕ PRO BONO

Проведены круглые столы, семинары, 
тренинги для врачей и медсестер 
волонтеров

Разработаны методические материалы 
для волонтеров:

• «Особенности работы с пациентами 
пожилого и старческого возраста

• «Эксплуатация мобильного 
стоматологического оборудования»,

• «Памятка по сохранению 
стоматологического здоровья и гигиене 
для пожилых»



АКТИВНЫЕ ВРАЧИ - 
ВОЛОНТЕРЫ КРОО «ПОДАРИ 

УЛЫБКУ» 

Бабенко Сергей 
заведующий 
стоматологическим 
отделением КГБУЗ 
Сосновоборская 
городская больница, 
волонтер. 

Радкевич Андрей – д.
м.н., профессор. 
ведущий хирург ООО 
«Клиника профессора 
Николаенко», более 300 
научных работ, 
волонтер. 

Кузнецова 
Лидия – к.м.н., 
врач стоматолог-
терапевт, 
волонтер.



Ильенко Игорь 
Владимирович 
врач стоматолог-
ортопед, 
волонтер 

Патлатый Сергей 
Юрьевич 
врач стоматолог-
терапевт, 
волонтер

Трунилина Анна 
Сергеевна 
врач стоматолог-
терапевт, 
волонтер 

АКТИВНЫЕ ВРАЧИ - 
ВОЛОНТЕРЫ КРОО «ПОДАРИ 

УЛЫБКУ» 



Соглашения о сотрудничестве:



Благодарность:



Фото ключевых мероприятий 
проекта. 


