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1. Civilas trauksmes un apzinosanas
sistéemas.ledzivotaju apzinosanas
sistémas katastrofu gadijuma.
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m Civilas aizsardzibas likuma 15.pants: Civilas
trauksmes un apzinosanas sistéema

(1) Civilas trauksmes un apzinosanas sistéma nodrosina
iedzivotaju bridinaSanu un informésanu par katastrofam vai to
draudiem, ka art par arkartéjas situacijas, iznémuma stavokla

val mobilizacijas izsludinasanu.

(3) PlaSsazinas lidzekli un elektroniskie plassazinas lidzekli
bez maksas izzino Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienesta
informaciju par apdraudéjumu un ieteikumus iedzivotaju ricibai,

amg/\s SIRA_DIN/\ B _ L . .
Vrem]m\dlenesta nosacljumus par mformacuas sniegsanas



m Ministru kabineta 2007.gada 7.augusta noteikumi
Nr.530 “Civilas trauksmes un apzinosanas sistemas
izveidosanas, izmantosanas un finanseésanas kartiba”

Civilas trauksmes un

apzinosanas sistéma ietilpst:

- republikas pilsétas, novadu

pilsétés un citas apdzivotas

ASSTRfD'N[\sétés., pagastos)




m Civilas trauksmes un apzinosanas sistema ietilpst:

- elektroniskie plassazinas lidzekli

Sniedz informaciju leslédz sirénas

Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienests informé, kas, kur, kad

noticis un rekomendé — ko darit, ka izsargaties no nelaimes
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Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienests
noslédza ligumus par informacijas parraidisanu ar
sabiedribas plassazinas lidzekliem:

m VSIA “Latvijas Televizija”

m AS “LNT”

m SIA “Pirmais Baltijas Kanals”

m SIA“TV Riga” (TV-5)

m SIA “Latvijas Radio”

m AS “Radio SWH"

m SIA“Vards & Co” (Latvijas Kristigais radio)
m Radio Skonto

B RiGAS STRADINA
=l UNIVERSITATE



Civilas trauksmes un apzinosanas sistéma ietilpst:

- raidorganizacijas un elektronisko sakaru
komersanti, kas nodrosSina elektronisko sakaru tiklu
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Lémumu par sistémas aktivizésanu pienem:

- visa valsti vai vairaku republikas pilsétu un
novadu teritorija — Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta prieksnieks vai amatpersona,
kas vinu aizvieto

- republikas pilsétas vai novada teritorija — Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienesta teritorialas
struktdrvienibas vaditajs (komandieris) vai
amatpersona, kas vinu aizvieto
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Sistému aktivizé un ta darbojas $ada kartiba:

Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienests:

- pirms trauksmes sirénu ieslégSanas saskana ar [igumiem nosuta
elektroniskajiem plassazinas lidzekliem informaciju par apdraudéjumu,
izsludinato Tpaso tiesisko reZzimu vai mobilizaciju un iedzivotajiem ieteicamo
ricibu

- attiecigaja teritorija ieslédz trauksmes sirénas un raida tris minates ilgu
skanas signalu

- elektroniskie plassazinas lidzekli parraida étera Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta informaciju

- dzirdot trauksmes sirénu signalu, iedzivotaji ieslédz radiouztvéréjus un
televizorus, lai sanemtu nepiecieSamo informaciju
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Pieméram, diktora balss zino:

" Uzmanibu! Arkart&jo situaciju vadibas centra pazinojums.

Avarijas rezultata §.g. 20.maija plkst. 7:30 Jelgavas dzelzcela mezgla notikusi hlora
noplade. Indigo vielu makonis virzas Bauskas rajona virziena un ta robezu sasniegs
ap plkst. 9iem . Visiem Jelgavas un Bauskas rajonu iedzivotajiem nepiecieSams:e
sagatavot gazmaskas (ja tas ir individuala lietoSana); ja gazmasku nav, tas,
elpoSanas organu aizsardzibai no agresivas gazes ietekmes, 1slaicigi var aizvietot
tdent saslapinata vilnas vai kokvilnas drana, caur kuru elpo, aizklajot muti un
degunu, jo hlors rea@é ar Gdeni. Poliméru Skiedru, t.s. Sintétiskie audumi, Sai
gadijuma nav pietiekami efektivi. « aizvért logus, durvis, dimvadus, izslégt
ventilacijas sistémas; ¢ atstat ieslégtus portativos radiouztvéréjus; « evakuéties uz
€ku augséjiem staviem, sakot no lll stava un augstak (hlora Tpatnéjais svars ir
lielaks neka gaisam). Ja nepiecieSam augstuma celtnu nav, ieteicams izvietoties
tuvuma esosa reljefa paaugstinajumos (pakalni, pauguri, uzrapties augstakos
kokos). Noklustot hlora saindéta vidé, jacensas no tas izk|lt dodoties virziena, kas
perpendikulars véja plismas virzienam. Nav ieteicams patverties meza, 1pasi
jaunaudzeés. Turpmaka informacija par situaciju un aizsardzibas pasakumiem sekos
péc 30 mintatem."
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Ko nemt lidzi?

Tikai pats nepiecieSamakais, rekinot, lai svars neparsniegtu 20 kg:
personu apliecinosi dokumenti (pase, aplieciba);

nauda, bankas kartes, darglietas;

medikamenti;

personigas higiénas piederumi (ziepes, zobu pasta, zobu birste u.c.), dvielis;
velas komplekts un zekes nomainai;

partikas produkti (konservi, cepumi, sausini, cukurs, Sokolade u.c.)
dzeramais udens;

termoss ar karstu teju, kafiju;

bérnu partika (ja nepiecieSams);

skivis, krazite, nazis, daksa, karote;

sérkocini, Skiltavas;

rakstampiederumi, papirs, Skéres;

radiouztveréjs ar baroSanas elementu komplektu;

apgaismes lukturis, sveces, sausa spirta tabletes
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Trauksmes sirénu vadibas shéma
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Trauksmes sirenu gatavibas parbaude

Trauksmes sirénu gatavibas parbaudi (iedarbinot
trauksmes sirénas uz trim minttém) veic ne retak ka
divas reizes gada (maija un novembrt). Par trauksmes
sirénu gatavibas parbaudi (ar trauksmes sirénu
ledarbinasanu) iedzivotajus informé plassazinas
lidzeklos (laikraksti, televizija un radio) tris dienas pirms
un nekavéjoties péc trauksmes sirénu ieslégsanas,
sniedzot informaciju iedzivotajiem par to, ka notiek
trauksmes sirénu gatavibas parbaude.
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Trauksmes sirénu parvietosana

Ja trauksmes sirénas, kas uzstaditas uz valsts un
pasvaldibu institlciju Tpasuma vai valdijuma esosajam
ekam, parvieto uz citam eékam, izdevumus par
demontazas un montazas darbu veikSanu sedz
trauksmes sirénas parvietosanas ierosinatajs
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Civilas aizsardzibas likuma 7.pants.

Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienesta uzdevumi
un tiesibas:

(1) Valsts ugunsdzesibas un glabsSanas dienesta
uzdevumi civilaja aizsardziba ir sadi:

1) Organizét civilas trauksmes un apzinoSanas sistémas
uzturésanu
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2. Riciba ugunsgréka un katastrofas
gadijuma atrodoties RSU telpas vai
cela uz/no RSU
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Ar RSU ricibas planiem ugunsgréka gadijumam un
ugunsdroSibas instrukciju var iepazities RSU majas lapa
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Pirmo reizi ierodoties RSU ékas un telpas jaiepazistas
ar evakuacijas planiem, atrodot evakuacijas izeju un
ugunsdzésibas lidzek|u atrasanas vietas:
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m Ugunsgréka vai evakuacijas izzinoSanas gadijuma,
neradot paniku, dodieties uz tuvako evakuacijas izeju.

£y

m Vienmeér izmantojiet tikai kapnes. Nekada gadijuma
neizmantojiet liftu. Lifts var apstaties stava, kura
izcélies ugunsgréks. Lifta Sahta var bat stipri
piedimota.
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levérojiet objekta apsardzes darbinieku un personala
dotos noradijumus.

Stipra sadimojuma gadijuma parvietojieties uz izeju gar
sienam, iesp&jami tuvak gridai.

Parvietojoties piedimota telpa mute un deguns
Jaaizsedz ar samitrinatu auduma lupatinu.
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Riciba ugunsgréeka laika

lkviena ugunsgréku pamanijusa darbini«sssss=nakums ir
nospiest ,uguns trauksmes” pogu LN
nekavéjoties pazinot par ugunsgreku:

1) Valsts ugunsdzésibas un glabsSanas dienestam
(VUGD) pa talruni

1 1 2 (pa mobilo) vai 01 (pa stacionaro);

2) Apsardzei, fakultates un struktirvienibas
administracijai.
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Zinojot par ugunsgréku VUGD janorada:

ugunsgréka izcelSanas vietas adrese (piem., Dzirciema
lela 16, Riga);

ugunsgréka objekta nosaukums un ugunsgréka
izcelSanas vieta (piem., deg Rigas Stradina universitate,
2.stavs, telpas Nr. ...);

vai ir cietusie, kadu dienestu palidziba ir nepiecieSama;

zinotaja vards un uzvards, talruna numurs, pa kuru ir
lespéjams atzvanit un sanemt papildus nepiecieSamo
informaciju.

KLAUSULI PIRMAIS NOLIEK VUGD DISPECERS !
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Censas nodzést aizdegsanos (ne ugunsgréku), lietojot
tuvuma esosSo ugunsdzésamo aparatu vai
ugunsdzésibas kranu.

Pirms ugunsdzésama aparata lietosanas, uzmanigi
jaizvérté apstakli un liela riska iesp&jamibas gadijuma
jaatsakas no ugunsdzésama aparata lietosanas.

Ja nevar apslapét vai lokalizét uguni 30 sekunzu laika, ir
jaatstaj telpa.
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Ugunsdzesibas aparatu

lietosanas noteikumi

Ugunsdzésibas aparata iedarbinasana

™
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Dzést vienlaikus ar
vairakiem aparatiem
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Izlietotos
aparatus nodot
uzpildei
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Ugusdzésibas krana lietosana

Nr.1 sasit stiklu lodzind, kur
glabajas atsléga un atver

durvis ‘
B

Nr.1 atgriez krana ventili Nr. 2 uzsik deétany

Nr.2 panem stobru un atritinot
slteni dodas uz ugungréka
cilmvietu
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Arkartéja situacija

Arkartéjo situaciju izsludina dabas
katastrofu vai avariju, epidémiju,
epizootiju, epifitotiju, sabiedrisko
nekartibu, terorisma un brunota konflikta
gadijumos, ja butiski apdraudeéeta
sabiedribas, vides val saimnieciskas
darbibas drosiba
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Ja katastrofas méroga dél ir
nepieciesama juridisko un fizisko personu
tiesibu un brivibas ierobezosana, var
izsludinat arkartéjo situaciju. Arkartéja
situacija var izsludinat mobilizaciju
glabsanas darbu nodrosinasanai un
mediciniskas palidzibas sniegsanai
ledzivotajiem, ka art katastrofas seku
likvidésanas neatliekamo pasakumu
veikSanali
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Arkartéjo situaciju var izsludinat tikai
Ministru kabinets (Nacionala
drosSibas likuma 10.panta pirmas
dalas 4.punkts)
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Dabas katastrofas

m Masveida ugunsgrekus izraisa:

m Pérkona negaisi 8%

m Dzelzcela un auto transports 5%

m Sausas zales (kllas) dedzinasana pavasari 10%

m Uznémumu vainas dél 18%

m ledzivotaju neuzmanibas un launpratibas dé€l 59%

m ledzivotaju tieSas vai netieSas vainas dél - kopa: 92%

m 2002.gada mezu un kddras purvu ugunsgreki
sasniedza savdabigu "rekordu" - aptuveni 150 oficiali
registrétas ugunsnelaimes.
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Dabas katastrofas

m Vetra:
veja atrumu
(vidéjais Riga 5,6 m/s)

no 20.8 — 32.6 m/s (Boforta skala) sauc
par vetru
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m 20,8—24,4 vétra VEjs lauz resnos koku zarus, nodara nelielus
bojajumus €kam, izkustina no vietas vieglus priekSmetus. Jara ir
garas, plistosas putu klatas vilnu grédas. Tikai vietam — vilnu
ieplakas — tdens brivs no putam.

m 24,5—28,4 stipra vétra VjS lauz atseviskus kokus, nodara citus
postijumus. Jlra ir baltas putas, véja uzrautas Slakatas pilda
gaisu un samazina redzamibu.

m 28,5—32,6 loti stipra vetra (Auka) Vs lauz resnu koku
stumbrus, pléS jumtus un nodara citus ievérojamus postijumus.
Jaras virsma blivi parklata ar putam, horizontala redzamiba jlras
virziena minimala.

m 32,7 un vairak Orkans Loti lieli postijumi. V€jS izrauj kokus ar
visam sakném.
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m Sekas:

m elektronisko sakaru liniju parravumus

m elektroliniju parravumus,

m kontaktu un kabelu bojajumus

m parravumus pilsétu elektrotransporta un
m elektrovilcienu linijas

m sagrautas vai bojatas dzivojamas majas
un razosanas €kas

m izraisitas transporta avarijas

m mezu postijumi

m autocelu un ielu aizsprostojumi (nogazti koki, konstrukcijas)
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Pédeja vislielaka viesulvétra Latvijas
teritorija plosijas 1969. gada 02.
novembri. Ta radas pie

Skotijas salam, Skérsoja Norvégiju,
Zviedriju, Igauniju, Latviju un beidza
savu celu

Selahardas rajona (Krievija), kopuma
noskrienot 4700 km ar atrumu lidz 40
m/s.
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No preses slejam:

* pie Dundagas virpulviesulis apgazis smago
kapurkézu traktoru;

* virpulviesulis pacélis gaisa telu ganampulku un
péc kada laika no ta atbrivojies - tel

nokritusi zeme, trauméti;

» kada zivjaudzéetavas diku kaskade,
virpulviesulis pacélis gaisa un parvietojis viena
dika Gdens masu ar visam zivim - kaut kur talak
meza "nolijis zivju lietus”.
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Lietusgazes: Nokrisnu daudzums 50 mm
un vairak 12 stundu laika vai 1saka laika
perioda

Sekas:
m izsaukt Gdens Iimena celSanos upés,
m appludinat zemakas vietas, maju
pagrabus, ielas

I RGAS STRADINA
=l UNIVERSITATE



Stipra snigsana:

sniega segas palielinasanos par 6 — 13 cm un
vairak 12 stundas vai 1saka laika perioda, ka ari
putenis un apledojums
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Sekas:
m transporta kustibas traucéjumi

m transporta avarijas

m elektroparvades un elektronisko sakaru liniju
bojajumi

m elektroenergijas padeves partraukumi
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Zemestrices

2004. gada 21. septembrT notika zemestrice, kuras
epicentrs atradas Kaliningradas apgabala un Polijas
robezas tuvuma. Liepaja, Riga un Valmiera sajusti
pazemes grudieni. Tie bija jatami art visa Polijas
austrumu dala. Pazemes grudieni bijusi divas reizes:
pirmie bija 14:05 péc Latvijas laika un tie bija 4,8 balles
stipri péc Rihtera skalas, bet otrie — plkst. 16:32 un to
spéks sasniedza jau visas 5 balles. Liepaja pirmo
grudienu laika satricinajums bijis 3,5 balles, bet otro —
3,8 balles spécigs.

B RIGAS STRADINA
=l UNIVERSITATE



Zemestrices

m Latvija ir noteiktas vairakas jau konstatétas, ka ari
potencialas seismogénas zonas. Sajas zonas, kuras
atrodas uz Zemes garozas tektonisko platnu lGzuma
vietam, ir lielaka varbutiba zemestricem, ka ari
zemestricu gadijuma tur varétu rasties salidzinosi
lielaki postijumi. Pie tam Latvija ir salidzinosi
nelabvéligi lokalie inzeniergeologiskie apstakl|i —
irdena grunts un augsts gruntstdens [Tmenis. Sie
nelabveligie apstakli palielina Zemes virsmas
svarstibu rezonanses efektu dél.
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Seismogéna zona

B RiGAS STRADINA
=l UNIVERSITATE




Pludi

Sekas:

m appludinatas teritorijas

m aizsargdambju parravumi

m ielu, celu bojajumi

m infekciju slimibu uzliesmojumi
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Pludi

Saskana ar Rigas domes Attistibas departamenta
Ekonomikas parvaldes apkopotiem datiem par Rigas
pilsetu 4063 zemes gabali atrodas pilnigi vai daleji 1%
pludu riska teritorijas. No kopéja applustoso zemes
gabalu skaita 1992 ir pilnigi applustosas, bet 2071
daleji applustosas teritorijas. Vislielaka 1% applusanas
riska teritoriju platiba Riga ir Kurzemes rajonam (44%),
tam seko Ziemelu rajons (27%) un Vidzemes
priekspilséeta (25%).
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Pludi

Saskana ar Rigas domes Attistibas departamenta
Ekonomikas parvaldes apkopotiem datiem par Rigas
pilsétu 4063 zemes gabali atrodas pilnigi vai daleji 1%
pludu riska teritorijas. No kopeéja applustoso zemes
gabalu skaita 1992 ir pilnigi applustosas, bet 2071
daleji applustosas teritorijas. Vislielaka 1% applusanas
riska teritoriju platiba Riga ir Kurzemes rajonam (44%),
tam seko Ziemelu rajons (27%) un Vidzemes
priekSpilséta (25%).

B RiGAS STRADINA
=l UNIVERSITATE



ielvid.shy
1drogr.shp

Rivers_wfd2005.shp
Are d-vagh10%.shp
B Area_var5%.3h))
[0 Area_varb2%.sHp
[ | Area_varb1%.ghp
Area_varb05%.shp
Laukwni.shp
[ Bliva apbiive
. Dzivojama ekas
¢ [ Vasarnicu apbiive

Kilometers 20

-




Bl RIGAS STRADINA

S —

=l UNIVERSITATE




Tehnogénas katastrofas

Bistamo kimisko vielu noplude:

m paaugstinatas bistamibas objektos arpus
valsts

m paaugstinatas bistamibas objektos valsti
m magistralajos gazes vados

m parvietojot bistamas kravas pa dzelzcelu,
autoceliem, jara
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Sekas:
m Ugunsgreks
m sSpradziens

m vides piesarnojums (emisija gaisa,
grunts piesarnojums)

m kaitejums cilvekiem
m materialie zaudéjumi
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Radiacijas negadijums:

m hotiekot avarijai atomelektrostacija arpus valsts
teritorijas

m notiekot avarijai valsts nozimes joniz&josa starojuma
objektos

m zemes maksliga pavadona ar radioaktiviem
materialiem nokriSanas gadijuma

m radioaktivo materialu transportésanas laika

m veicot neatlautas darbibas ar kodolmaterialiem
(pazaudeésSanas, zadzibas, neatlautas parvietoSanas,
lietoSanas vai parveidosanas gadijuma)
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Radiacijas negadijums:

Sekas:

m vides piesarnojums (emisija gaisa, floras
piesarnojums)

m kaitejums cilvekiem
m Mmaterialie zaudéjumi
m piesarnoti partikas produkti un dzeramais tdens
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Transporta avarijas:

m Uz dzelzcela
m Uz autocellem
m |Or8

m avlotransports
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Transporta avarijas:

Sekas:
m Spradzieni
m ugunsgreki
m bistamo kKimisko vielu noplide
m cilvéeku upuri
m vides piesarnosana
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Avarijas siltumapgades tiklos

Sekas:

m partraukta eku siltumapgade

m apakszemes inzenierkomunikaciju applisana
m celu un ielu izskalosana

m Siltumapgades tiklu, éku siltumapgades sistému un
tudensvadu aizsalSana

m gazes vadu vai elektroparvades liniju avariju
rezultata var tikt partraukta siltumapgade

B RiGAS STRADINA
=l UNIVERSITATE



Avarijas gazes apgades sistema

Sekas:

m ugunsgreks

m spradziens

m €KU sagrausana

m apdraudéjums cilvékiem

m partraukta siltumapgades sistému darbiba un
razosSanas procesi
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Avarijas udens apgades un
kanalizacijas sistema

Sekas:

m Spiediena kritums sistéma

m celu un ielu izskaloSana

m pagrabu un pazemes telpu applisana

m avarijas energoapgades sistémas

m applust ielas un to posmi

m ar neattiritiem notektdeniem var tikt piesarnota

vide, tai skaita virszemes udeni

m notekldenu noplldes vietas, 1pasi Gddeni ilgstosi

nenovadot, rodas labveéligi apstakli dazadu infekcijas perék|u
slimibu ierosinataju izplatibai
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Elektrotiklu bojajumi

Sekas:

m apdraud razojoso objektu, komunalo
uznemumu, publisko elektronisko sakaru tiklu
normalu darbibu,

m radio un televizijas pakalpojumu apraidi un
raidiSanu, ka rezultata tiek ierobezota
ledzivotaju informésanas iespéjas
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Epidemijas
m Sekas:

m masveida infekcijas slimibas (salmoneloze, sigeloze,
kampilobakterioze, eserihiozes, A hepatits un citas enterovirusu
infekcijas, trihineloze u.c.)

m toksikoinfekcijas un saindésanas
m ar vides faktoriem saistitos infekcijas slimibu (legioneloze,

grauzeju un posmkaju parnésatas infekcijas slimibas,epidémiskais
utu izsitumu tifs u.c.) uzliesmojumus

m lielas gripas epidémijas vai pandémijas

m vakcinreguléjamo infekcijas slimibu uzliesmojumus (masalas,
poliomielits u.c.)

m bistamo infekcijas slimibu (méris, holéra, tropu posmkaju
parnestie virusu hemoragiskie drudzi) ieveSanu
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Epizootijas un epifitotijas
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Sabiedriskas nekartibas i

Sekas: \
m kaitejums cilveku veselibai

m izdemolétas valsts un pasvaldibu
lestades

m sabojati transporta lidzekli utt.
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Terora akti
Sekas:

Teroristi savu mérku sasniegSanai visbiezak 1zmanto
improvizetus spradzienbistamus priekSmetus un
Saujamierocus. Ipasi negativas sekas potenciali var radit
teroristisks uzbrukums, pielietojot kimiskas, biologiskas vai
radioaktivas vielas. Teroristiski uzbrukumi var biit versti pret
cilvekiem, ka art pret kritiskas infrastruktiiras objektiem
(1pasi transporta un sakaru infrastrukturu). Tomer pastav ari
1esp€ja, ka teroristi var izvéleties ta sauktos ,,vieglos
merkus” objektus, kuros pastavigi uzturas daudz cilveku un
kurus, nemot vera to specifiskas funkcijas, ir gruti aizsargat
pret teroristiska rakstura uzbrukumiem (tirdzniecibas centri,

sporta un izklaides kompleksi, viesnicas utt.)
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Terora akti
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Kars, militars
liebrukums
val to draudi
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Riciba dazadu apdraudejumu
un
katastrofu gadijumos
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Riciba arkartas situacnas —
palidzibas 1zsaukSana
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Vienkarsakais un drosakais veids
ka pazinot par ugunsgreku val
katastrofu ir zvans uz talrunu Nr.
112 vai 01.

Ja notiek arkartas situacija RSU
telpas zino apsardzei un
administracijai
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Vienots arkartéjo izsaukumu
talrunis Eiropas Savienibas valstis

*Bezmaksas zvans no jebkura telefona;

*Ar1 bez mobila telefona SIM kartes; 1 1 2

* A1T ja nav priekSapmaksas kartes
kredita;

*No jebkuras vietas Latvyja, kur 1r
mobila sakaru tikla parklajums.

Ja tiek zinots par gaidamo arkartas situaciju
val katastrofu, uzladet mobilo telefonu;
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VUGD dispeceram jasniedz

sada informacija:

*Objekta adrese (Janosauc pilna adrese ar
pilsétas nosaukumu);

*Nosaukums (pieméram — RSU);

*Kas 1r noticis — pieméram, ugunsgréka
1zcelSanas vieta (kas deg, kura stava un kada
telpa);

*Vai1 €ka 1r palikusi cilveki, vai 1r cietusie;
*Savs uzvards un talrunpa numurs;
Klausuli pirmais noliek VUGD dispecers!
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Dazadi dienestu tiesie telefoni
Ugunsdzeseji — 112 vai 01
Policija — 110

Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienests — 113
(Gazes avarijas dienests — 114
val 155
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Riciba iesp€jamo katastrofu

Gadijumos:

*Riciba vétras gadijuma,;

*Riciba pludu draudu un pludu gadijuma;
*Riciba peérkona negaisa laika;

*Riciba bistamu kimisko vielu nopliides
gadijuma,;

*Riciba radiacijas avaryjas gadijuma;
*Riciba zemestrices gadijuma;

*Riciba meza ugunsgreka gadijuma.
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Iclba vétras gadijuma
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Pirms vétras

Nostiprinat val nonemt priekSmetus no maju
balkoniem, aizvert €ku un buvju durvis, logus,
béninu lukas, nevest lauka majlopus

Biit gataviem elektroenergijas padeves
partraukumiem

Vétras laika
Neiet lauka no majas, uzturéties drosas vietas
Nelietot lietussargu
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Ictba pludu draudu un
plidu gadijuma
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Pirms pludiem

Ieteicams klausities meteorologu bridinajumus
un sekot l1dzi1 situacijas attistibai majoklu
tuvuma

Parvietot mantas no pagrabtelpam un
pirmajiem staviem uz augsejiem staviem vai
béniniem, nostiprinat pagalma un majas
tuvuma esoSos prieckSmetus

Nodrosinat, lai kimiskas vielas un maisijumi
(piemeram, mineralmesli, degviela, ellas)
atrastos drosas vietas, lai nepiesarnotu dabu

Norobezot vai 1zvest atkritumus
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Pludu laika

Nakts laika izmantot kabatas lukturisus un
sveces, lal glabejiem signaliz€tu par savu
atraSanas vietu

Atstajot maju un saimniecibas ekas, atslégt
elektroenergijas un gazes padevi, vietgjas
apkures 1erices un iekartas

Ekam un biivém aizveért logus un durvis, lukas
un slégus vai, ja 1esp€jams, logus un durvis
aiznaglot ar deliem
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Iciba perkona negaisa laika
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Lai1 zibens neiespertu,

atrodoties majas;

Bez 1pasas nepiecieSamibas neiet arpus telpam,;
Aizvert logus, durvis un dumvadu aizvertnu;s;
Telpas nedrikst but caurvejs;

Nekurinat pliti vai krasni;

Neuzturéties pie elektroinstalacyjam, antenam,

logiem, durvim, tidens kraniem, radiatoriem un
citiem metala prieckSmetiem;

Uzturéties talak no €kas arejas sienas;
Atvienot sadzives elektrotehniku.
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Lai zibens neiespertu, atrodoties ara:
Atrast €ku, kur patverties;
Nogulties zem¢€ uz sausas, smilSainas grunts;

Nedrikst palikt atklatas augstien€s, blakus metala vai
metala stieplu Zogam un zibensnovedéjam,;

Nedrikst sleépties zem augstiem, atseviski augoSiem
kokiem;

Nokapt no braucamrika (piem., velosipéda,
motocikla) un nestumt to;

Nonemt sudraba vai zelta rotaslietas;
Neatrasties uz tidens, nepeldéties, nemaksker€.t
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Perkona
negaisa laika
neizmantot
mobilo
telefonu!
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Riciba bistamu Kimisko vielu
nopllides gadijuma
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Atrodoties telpas:

Aizvert un noblivet logus, durvis, ventilacijas
lGkas, dUmvadus un izslegt kondicionierus;
Neizmantot elektroierices, ja ir aizdomas par
spradzienbistamu koncentraciju
izveidosanos telpa;

Aizsargat elposanas celus;

ét&ta&girosas telpas tikai péc atbildigo valsts
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Arpus telpam:
Sanemot bridinajumu vai sajttot
asu, kodigu smaku, mekléet

patverumu tuvakaja eka;

Ja Ir apgritinata elposana,
sameérceét jebkuru gaisa caurlaidigu

audumu ar tdeni un elpot caur to;.

J%t@%s 13y iespéjams, veikt Tsas,
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Riciba radiacijas avarijas
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Aizvert un noblivét logus, durvis,
ventilacijas likas, dimvadus;
Aizsargat elposanas celus, izmantojot
vates un marles apseéjus;

|zvéléties bliva auduma apgérbu,
apmetni, cimdus, zabakus;

Lietot joda tabletes saskana ar

RRAcmem:
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m Sagatavot dzerama tdens krajumus un partikas produktus
hermétiskos traukos

m Sagatavoties iespéjamai evakuacijai, lidzi nemot
nepiecieSamas mantas hermétiska iepakojuma

m Ja veselibas stavoklis pasliktinas, zvanit 113
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Iciba zemestrices gadijuma
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Pirms zemestrices:

mApzinaties drosas vietas telpas un vietas, no kuram ir
jaizvairas

mNostiprinat smagus prieksmetus

mNovietot viegli uzliesmojosus priekSmetus talak no
potencialas uzliesmosanas vietas

mApzinat Gdens, gazes un elektribas atsléegsanas vietas,
lemacities, ka tas atsléegt
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Zemestrices laika (telpas):

mAtrodoties tuvu aréjam izejas durvim, zemestrices sakuma
izklGt no ekas un patverties klajuma

mNeméginat izk|lGt no ékas zemestrices laika
mAtslegt gazes pliti un elektroierices

mDrosakas vietas — zem masiva galda, pie ieksgjas sienas
vai durvju ailg, lai izvairitos no kritoSiem priekSmetiem
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Zemestrices laika (arpus telpam):
mParvietoties uz atklatu teritoriju

mlzvairities no panikas, nesteigties uz izeju un notupties,
aptverot galvu un kaklu ar rokam un plaukstam

mBraucot ar automasinu, Ieénam samazinat braukSanas
atrumu, apstaties un palikt taja
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m Dabasgazes bistamiba

Dabasgaze (pamata - metans 97%) pa magistralajiem caurulvadiem
tiek transportéeta saspiesta veida, ta ir bezkrasaina, bez smarzas,
Ipasi viegli uzliesmojosa, bet pievienojot odorantu, ir sajutama
sapuvusu sipolu smarza. Dabasgazei izplatoties leni, normala
spiediena un temperatura nav sagaidama kaitiga iedarbiba.

Dabasgazes toksiska iedarbiba iespéjama caur elposanas
organiem pie augstas gazes koncentracijas, jo, ja cilveki atrodas
slegtas telpa, pazemes buvés un savlaicigi nav konstateta gazes
specifiska smarza, samazinasies ieelpojama skabekla daudzums
un gazei bus smaceéjosa iedarbiba .

Saja gadijuma cilvékiem var izpausties $adi simptomi:
galvassapes, vajums, lidzsvara traucejumi un vemsana. Ja
skabekla gaisa ir |oti maz, iespejama bezsamana un nave.

Gadijuma, ja acis vai uz adas nokluvusi koncentreta gazes strukla,
kas var izraisit apsaldejumus, nekaveéjoties nepiecieSams skalot
acis ar tiru udeni vairakas miniutes vai adu - ar lielu daudzumu
tira udens un meklet medicinisko palidzibu.
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m lespéjamas avarijas magistralaja gazesvada, ta atzara vai gazes
regulésanas stacija:

lespejams gazesvada plisums, kam seko gazes noplude vide.
Gazes regulésanas stacija var rasties tads bojajums, ko stacijas
apkalpojosais personals bez papildus spekiem operativi nevar
noverst.

Avarijas scenarijs ar vissmagakajam sekam var rasties, ja
izveidojas spradzienbistama tvaiku koncentracijas zona. Saja
gadijuma pat jebkurs neliels energijas avots $aja zona var
izraisit spradzienu.

lespéjams ari gazesvada plisums ar tuliteji sekojosu spradzienu,
ka rezultata gaze izpludis no visa vada skérsgriezuma ar pilnu
darba spiedienu aptuveni 5 minutes péec spradziena. Velak
spiediens saks kristies un uz nosléegiericu aizversanas bridi
(apmeram 10 minates) neparsniegs 5 - 8 Bar. Atsledzot

bojato posmu, no caurulvada izplidis taja atlikusais dabasgazes
daudzums.
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m ledzivotaju riciba avarijas gadijuma un veicamie
aizsardzibas pasakumi:

Dzirdot spradzienu un gazes nopludei ar lielu spiedienu
raksturigo snacoso skanu un / vai sajutot gazes
specifisko smarzu, kas liecina par augstu gazes
koncentraciju, nepieciesams nekavejoties veikt sadus
pasakumus:

1. Partraukt jebkuru saimniecisko un citu darbibu,
kuras rezultata var rasties dzirksteles, nelietot atklatu
uguni, atvienot no tikla visas elektroierices, izslegt
automobilu un mehanismu darbojosos

dzinejus.

2_.Meklet patverumu tuvakaja eka. Ja tas nav iespejams,
steidzigi doties prom no bistamas zonas
perpendikulari veja virzienam (ta, lai vejs pustu no
saniem).
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Gazesvada spradziena
gadijuma ar sekojosu gazes
degsanu apmeéeram 600 m zona
bus liels siltumstarojums un
saja gadijuma steidzigi
dodieties prom no Sis zonas
vai netuvojieties tai.
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3. Zinot par gazes nopludi Valsts ugunsdzesibas un
glabsanas dienestam pa talruniem ,,112" vai ,,01",
nosaucot atrasanas vietu (adresi), gazes nopludes
iespejamo vietu, savu vardu, uzvardu un talruna
numuru. Ja iespejams, parliecinieties, vai kaimini zina
par avariju un prot atbilstosi rikoties.

4. Uzturoties telpas (velams apakséejos stavos) veikt
aizsardzibas pasakumus, lai nepielautu gazes
ieplusanu telpa:

- aiztaisit durvis, logus, ventilacijas lukas, dumvadus;
- noblivet spraugas logos, durvis, ventilacijas lukas ar
udeni samercetu audumu vai citu materialu.
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5. Nelietot elektrosledzus un aizsardzibai no gazes
kaitigas iedarbibas lietot marles-vates apsejus,
vairakkart salocitus dvielus, audumus vai citus gaisa
caurlaidigus materialus, samercejot tos udent (ja ir
apgrutinata elposana un nav pieejami minetie
elposanas celu aizsardzibas materiali - centieties
aizturet elpu un veikt isas seklas ieelpas).

6. leklausities ugunsdzesibas un glabsanas dienesta,
policijas un a/s ,,Latvijas Gaze" personala

shiegtajos pazinojumos pa skalruniem un izpildit tos
(lai bridinatu iedzivotajus par avariju vai tas
draudiem, tiks iedarbinatas trauksmes sirenas).
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7. Sagatavoties iespéjamai islaicigai parvietosanai
drosa attaluma no bistamas zonas vai, ipasos
gadijumos - evakuacijai, lidzi nemot personu
apliecinosus dokumentus, zales, pirmas
nepieciesamibas preces, naudu u.c.

8. Nepieciesamibas gadijuma evakuaciju, pagaidu
izmitinasanu, apripi un ipasumu apsardzi veiks
atbildigas institucijas (attieciga pasvaldiba, Valsts un
pasvaldibas policija, Nacionalie brunotie speki,
Labklajibas ministrijas iestades) saskana ar
teritorialajiem civilas aizsardzibas planiem.
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9. Veselibas stavokla pasliktinasanas gadijuma
(galvassapes, vajums, lidzsvara traucejumi un
vemsana) versties tuvakaja medicinas iestade vai
izsaukt neatliekamo medicinisko palidzibu pa
talruniem ,,112" vai ,,03".

10. Atstat telpas tikai pec atbildigo valsts institiciju
pazinojuma sanemsanas.
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EPIDEMIJAS

Izvairities no publisku pasakumu apmeklésanas, ja vien
iespéjams, neizmantot sabiedrisko transportu, biezi
veédinat telpas, ieverot personigo higienu, lietot marles
apsejus.

Ja majas ir gripas slimnieks, velams vinu izoléet
atseviska telpa, bet, ja tas nav iespejams, pacienta
gultu norobezot ar vismaz 1,5 metrus augstu aizslietni,
izdalit atseviskus traukus un lietot tikai savus higiénas
piederumus. Slimniekam deguna snauksanai jaizmanto
vienreiz lietojamie mutautini, ko péec lietosanas

jaiznicina.
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Riciba meza ugunsgreka‘gadljuma
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m Ja ugunsgreks izcélies no ugunskura,
uzreiz méginat to nodzést, sitot liesmas

m Ja uguni nodzest nav iespejams, bridinat
parejos un iet prom no ugunsgréeka vietas

m Lielu meza ugunsgréku dzesis
ugunsdzeseji
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Literatilra :

1. Ministru kabineta 2007.gada 7. augusta noteikumi
Nr.530 Civilas trauksmes un apzinoSanas sisteémas
izveidoSanas, izmantoSanas un finansésanas kartiba

2.RSU iekSgjie normativie akti ugunsdrosibas un civilas
aizsardzibas nodroSinasana (www.rsu.lv)

RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE

L
e



PALDIES!
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