
«От Рождества до 
Крещения»

Традиции и обычаи 
праздников



Праздник Рождества Христова – самый светлый и 
радостный день для многих людей. 2021 год назад в 
небольшом городке Вифлееме произошло небывалое 
событие — родился в мир младенец, Сын Божий.  



Рождество Христово называют 
«матерью всех праздников». Значение 
этой святой ночи столь велико, что даже 
само наше летоисчисление ведем мы от 
Рождества Христова.



Иисус Христос родился чудесным образом 
от Девы Марии, которую мы с тех пор 
называем Богородицей.
 А случилось это в ночь на 25 декабря по 
старому стилю или 7 января по новому. 



Первыми 
гостями 
божественного 
младенца были 
простые 
пастухи, 
которым Ангел 
возвестил о 
Рождестве 
Христовом



Та же звезда шла перед волхвами 
по небу, указывая им путь привела 
как раз туда, где находился 
родившийся младенец Иисус. 



На Руси Рождество 
начали отмечать в Х 
веке. Издавна это 
был тихий и 
спокойный праздник. 
Канун Рождества - 
сочельник - 
справляли скромно и 
во дворцах 
императоров 
российских, и в избах 
крестьян. Зато на 
следующий день 
начинались веселье и 
разгул - святки. 



Святки (святые дни) — двенадцать дней после 
праздника Рождества Христова, до праздника 
Богоявления. Они называются и св. вечерами, может 
быть в воспоминание событий рождества и крещения 
Спасителя, совершившихся в ночное или вечернее 
время. Святить двенадцать дней после праздника 
Рождества Христова церковь начала с древних 
времен.



Святки на Руси всегда считались одним из 
самых веселых праздников. Всю неделю 
Святок люди старались прожить как-то 
особенно, отмечая каждый день 
своеобразными приметами и гаданиями. 
Считалось, что в сочельник, с 6 на 7 января, 
обычно снятся вещие сны



Гадали раньше во все дни 
святок, но главный вечер 
для предсказаний был в 
Крещенье. 

Раз в крещенский 
вечерок
Девушки гадали;
За ворота башмачок,
Сняв с ноги, бросали;
Снег пололи; под окном
Слушали; кормили
Счетным курицу зерном;
Ярый воск топили…



Гадания на святки были не только на 
женихов и невест, но и другие, более 
хозяйственные проблемы: о будущем 
урожае, приплоде скота…

Из мешочка вынимали разные предметы, 
если это 
ЛЕНТА – К долгой, счастливой жизни
ПУГОВИЦА – Жить в большой семье
МОНЕТА – К богатству
КАРТОШКА – Ждёт большое счастье
ГВОЗДЬ – На пороге гость



Обычаев и обрядов, сопровождающих Святки, много. 
Один из них - колядование. 

Коляда когда-то давно был одним из главных и 
очень почитаемых языческих богов. В его честь 
устраивали игры и забавы на святках. Коляда 
считался богом веселья.



Колядовщики носили большую звезду на 
палке, а еще частенько брали с собой 
«вертеп» - особый ящик с фигурками, 
который является своеобразной 
иллюстрацией к повествованию о рождении 
Младенца Христа. 



Коляда, коляда, 
отворяй-ка ворота.
Пришла коляда 
накануне Рождества.
С пышками, с 
лепешками, со 
свиными ножками.
Коляда, коляда, подай 
пирога!
Подавай, не ломай, а 
по целому давай.
Кто даст пирога – тому 
скот, живота,
Кто не даст пирога – 
уведем корову за 
рога.

Хозяин и хозяйка, с праздничком!
Наделите, подарите 
колядовщиков!
С амбару решетом или с печи 
пирогом.

Вот и наши ребятки поют колядки!



«В первую неделю Святок рядились 
«цыганами» , а во вторую неделю  
«барышнями».  Ходили по домам, 
пели песни и частушки  под  
гармошку» 
А еще говорят, что… 

«В первую неделю рядились «медведем» 
Человека наряжали в тулуп, обвязывали 
цепью. Он ловил девушек и катал их по 
цепи.  Ещё рядились «изюмом». Молодого 
человека намазывали сажей и каждая 
девушка должна была его поцеловать, а 
если девушка отказывалась, то для 
наказания у «изюма» была «колотушка» ( в 
чулке – картошка)»

Из рассказов старожилов



Заканчиваются Рождественские 
святки…

Накануне Крещения, вечером 18 января,  все 
православные отмечают Крещенский 
Сочельник - строгий пост. 



Крещение Господне, один из 12 главных 
христианских праздников, отмечают 19 
января

Праздник Крещения 
Господня называют еще 
Богоявлением, потому что в 
этом событии явила себя 
людям вся Святая Троица: 
Бог Отец – голосом с неба, 
Бог Сын – крещением от 
Иоанна в Иордане, Бог Дух 
Святой – 
сошествием в виде голубя. 



 Главный обычай самого дня 
Богоявления – торжественное 
освящение воды. 



 По погоде, которая 
стояла на Крещение, 
люди пытались 
определить погоду 
будущего лета: если 
Крещение выдалось 
ясным, солнечным и 
морозным, то 
говорили о 
возможности 
наступления 
горячего и жаркого 
лета. 



https://www.liveinternet.ru/users/ehimiya/po
st306215291

https://podgotovichka.ru/detyam-o-rozhdestv
e/

Интернет ресурсы:


