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Чтобы продлить общение с природой можно 
окружить себя небольшими оазисами прямо в 

доме.



Выбирать нужно растения, которые активно 
вбирают все вредное, вырабатывают кислород и 

благотворно воздействуют на человека своим 
биополем.



Кактусы помогут нейтрализовать вредное 
излучение.



Надежным защитником от сухости воздуха 
станет циперус.



Водно-газовый обмен в помещении помогут 
улучшить антуриум, маранта, монстера.



Эффективно очищают воздушную атмосферу: 
хлорофитум, плющ, хризантема и алоэ.



В помещении, где находятся цитрусовые, 
розмарин, мирт, хлорофитум, в воздухе намного 

меньше микробов.



Частицы тяжелых металлов поглощают 
аспарагусы.



Делают воздух свежим и легким для дыхания 
хвойники: кипарис, туя, криптомерия.



Герань не только избавляет от мух, но и 
дезинфицирует воздух.



Поддерживает и корригирует биополе человека 
роза. Кустарник комнатной розы поможет 

избавиться от усталости и раздражительности.



Лук и чеснок дезинфицируют воздух и 
улучшают сон.



Карликовый гранат стимулирует иммунную 
систему человека



Улучшит атмосферу в доме алоэ.



Используемые источники.

• http://www.greeninfo.ru/

• http://yandex.ru/ -хризантема, лук, чеснок

• http://myfl.ru/ -туя

• http://hobit-tmb.ru/ -фото интерьера

•Журнал «Вальс цветов» №25 2009 г. 


