
Киноклуб «Психологическая призма» 
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Афиша на октябрь 2018
12.10.18

«Раздвоение личности или синдром 
множественной личности» и просмотр 

кинокартины «Три лица Евы»
• На сколько частей может расколоться 
личность и почему это происходит?
• Можно ли собрать разбитого человека 
как паззл?

26.10.18
«Дисморфофобия» и просмотр 

кинокартины «Кожа, в которой я живу»
• Как простое недовольство своей 
внешностью может стать опасным 
психическим расстройством?

Больше информации о МАПН на сайте https://psychosfera.kz
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КИНОКЛУБ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПРИЗМА
Повышение психологической грамотности через кино

Киноклуб «Психологическая призма» - это встречи неравнодушных к психологии людей 
для просмотра кинокартин на заранее выбранные темы (из области психологии) и их 
обсуждения.
Миссия киноклуба – популяризация науки психология и повышение психологической грамотности.

Задачи киноклуба:

✔Расширить взгляд участников на актуальные и значимые темы из области психологии - известные 
понятия, привычные явления и стереотипные мнения с помощью просмотра фильмов;

✔Познавать себя и лучше понимать собственные установки, приоритеты, осознанные и 
неосознанные потребности и противоречия;

✔Переосмыслить увиденное в кинокартине с точки зрения других людей и испытать новые эмоции.

Знакомство
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Диссоциативное расстройство личности

1. Определение и классификация согласно DSM-V

2. Определение и классификация согласно МКБ-10

3. Потенциальные причины диссоциативного расстройства 
личности

4. Лечение диссоциативного расстройства личности
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Диссоциативные расстройства – отдельная группа 
патологических психических состояний личности, для 
которых характерно значительное изменение или 
полное нарушение совокупности психических 
функций (сознание, память, идентичность и ее 
непрерывность). 
Диссоциация - распадение целостности.
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Определение и классификация согласно DSM-V

В современной психиатрии термин «диссоциативные 
расстройства» согласно определениям DSM-V включает четыре 
вида патологических состояния:

◉ деперсонализационное расстройство;
◉ диссоциативная амнезия;
◉ диссоциативная фуга;
◉ диссоциативное расстройство идентичности.
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Определение и классификация согласно МКБ-10

◉ Представлены 9 диагнозов: амнезия, фуга, ступор, двигательные 
расстройства, конвульсии, потеря чувственного восприятия, транс 
и одержимость, другие, неуточненное.

Основные признаки полного или частичного нарушения цельности 
между компонентами:

◉ памятью на личную историю;

◉ осознанием себя как личностью;

◉ собственными ощущениями;

◉ способностью контролировать собственную двигательную 
функцию. 7
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Причины диссоциативного расстройства личности

◉ Воздействие стрессовых факторов, которые человек оценивает 
как непереносимые;

◉ Травматический опыт в прошлом;

◉ Наличие защитного механизма – диссоциации, то есть 
восприятие события, происходящее лично с индивидом как 
явления у кого-то постороннего;

◉ Способность вытеснять (изолировать) свои воспоминания из 
сферы сознания.
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  Лечение диссоциативного расстройства 
личности

Оптимальная тактика ведения больных – сочетание мероприятий:

◉ облегчающих симптомы заболевания;

◉ улучшающих общее самочувствие пациента;

◉ нацеленных на обеспечение безопасности человека;

◉ направленных на восстановление целостности 
интегрированных элементов психики;

◉ закрепляющих достигнутую единую идентичность.
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«Три лица Евы» — американский 
кинофильм режиссёра Наннэлли 
Джонсона, вышедший на экраны в 1957 
году. 

Экранизация документальной книги 
доктора Корбетта Тигпена и доктора 
Харви Клекли, основанной на случае 
раздвоения личности Крис Костнер 
Сайзмор. Главные роли исполнили 
Джоан Вудвард и Ли Джей Кобб.
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1. Что послужило причиной возникновения заболевания? Какое 
событие стало причиной?
2. Опишите характерные особенности и черты каждой личности 
главной героини?
3. Какие клинические симптомы проявлялись у главной героини?
4. Опишите позиции мужа и психотерапевта по отношению к 
заболеванию.
5. Как проходили процессы диагностики и лечения главной героини?

Вопросы для 
обсуждения
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Книги
◉ Множественные умы Билли Миллигана (24 личности) и «Пятая Салли»  (5 

личностей) — Дэниел Киз 
◉ Сивилла (16 личностей) — Флора Рита Шрайбер

◉ Когда кролик воет — Трудди Чейз 

◉ Расщепленный разум — Роберт Окснэм 

◉ Вильям Вильсон — Эдгар Аллан По

◉ Расколотые сны — Сидни Шелдон

◉ Черный обелиск —  Эрих Мария Ремарк 

◉ Игра Джералда — Стивен Кинг 

◉ Бойцовский клуб — Чак Паланик

Дополнительные источники по теме
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Дополнительные источники по теме

Фильмы
◉ Сплит 2016

◉ Убей меня, исцели меня (сериал) 2015

◉ Сибилла 2006

◉ Бойцовский клуб 1999

◉ Психо 1960
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Спасибо!
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Следите за анонсами на сайте https://psychosfera.kz
Телефон для записи +7 (727) 328 27 55, +7 777 216 77 88
Телефон для предложений +7 777 166 83 08
Группа VK https://vk.com/kinopsychoprizma
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