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Отруйні гриби
Близько 80 видів грибів, що ростуть в Європі можуть завдати організму шкоди. 

20-25 з цих видів можуть спричинити отруєння, а інші завдати непоправної 

шкоди.



Бліда поганка

• Один з найнебезпечніших грибів. Інша назва – мухомор зелений.

Ви можете її впізнати за таким описом: шапка оливкуватого кольору, 
напівсферичної форми, з гладеньким плоским краєм. Ніжка донизу 
поступово потовщується, зеленого або білого кольору. 

Росте у листяних і мішаних лісах під дубами, буками та ліщиною





Мухомор червоний

Отруйний гриб. Росте групами у хвойних і листяних лісах. Поширений 
по всій Україні. 

Має червону шапку, всипану білими крапками. Після дощу вони іноді 
зникають. Діаметр шапки 15-20 см.

Ніжка біла, рівна. 





Жовчний гриб

• Він досить поширений в середній смузі Росії.

• Симптоми отруєння після його вживання можуть проявлятися через 
кілька тижнів або місяців.

• Інша назва – гриб гірчак.

• Дуже гіркий на смак.

• Помилковий білий гриб.





Лисички несправжні

• Шапка 6-8 см у діаметрі, товста, лимонножовта, м’яка.

• Зустрічається у хвойних лісах України. Росте на пеньках сосни. Іноді на 
землі серед мохів. Дуже рідко зустрічається у листяних лісах.

• Часто плутають з лисичкою справжньою. Неїстівний гриб.

• Росте у серпні-жовтні.




