
Безпека у віртуальному 
світі



� ОПЕРАТИВНЕ ДЖЕРЕЛО ІНФОРМАЦІЇ І РОЗВАГ
� ОСВІТНІЙ РЕСУРС
� ПРОГРЕСИВНИЙ ЗАСІБ СПІЛКУВАННЯ ТА 

РОЗВАГ
� ВЕЛИЧЕЗНИЙ ПРОСТІР ДЛЯ ТВОРЧОСТІ

Інтернет - це



НАЙПОШИРЕНІШІ ФОРМИ ІНТЕРНЕТ-ЗАЛЕЖНОСТІ 
У ДІТЕЙ:

� ПРИСТРАСТЬ ДО ВІРТУАЛЬНОГО СПІЛКУВАННЯ ТА 
ВІРТУАЛЬНИХ ЗНАЙОМСТВ 

� НАВ’ЯЗЛИВА "ФІНАНСОВА” ПОТРЕБА У МЕРЕЖІ 
� ІНФОРМАЦІЙНЕ ПЕРЕВАНТАЖЕННЯ (НАВ’ЯЗЛИВИЙ 

WEB-СЕРФІНГ) 
� ІГРОМАНІЯ 

� КІБЕРСЕКСУАЛЬНА ЗАЛЕЖНІСТЬ

Віртуальна залежність



Пристрасть до 
віртуального 
спілкування та 
віртуальних 
знайомств –

залежність від 
соціальних мереж 
– пристрасть до 
віртуальних 
знайомств та 
спілкування 
онлайн (у 
форумах й чатах) 
при відсутності 
живого 
спілкування



Нав'язлива 
„фінансова" 
потреба у 
Мережі – 

гра  в  он-
лайнові  ігри (як 
азартні так і 
рольові),  
постійні  
покупки чи 
участь в 
Інтернет-
аукціонах.



Інформаційне 
перевантаження 
(нав'язливий 
web-серфінг) -

хаотичні 
переходи зі 
сайту на сайт, 
без конкретної 
мети.



Ігроманія - 

нав'язлива гра в 
комп'ютерні ігри 
(стрілялки – 
Doom, Quake, 
Unreal та ін., 
стратегії типу Star 
Craft, чи 
квестові), або 
програмування.



Кіберсексуаль
на залежність 
–

нездоланний 
потяг до 
відвідування 
порносайтів, 
обговорення 
сексуальної 
тематики в 
чатах чи 
спеціальних 
телеконференці
ях "для 
дорослих"



Інтернет-
залежність - 

психічний 
розлад, 
нав'язливе 
бажання 
підключитися 
до Інтернету і 
хвороблива 
нездатність 
вчасно 
відключитися 
від Інтернету. 



1. ЧАТИ - 37% 

2. МЕРЕЖЕВІ ІГРИ - 28% 

3. ТЕЛЕКОНФЕРЕНЦІЇ ПО МЕРЕЖІ - 15% 

4. ЕЛЕКТРОННА ПОШТА - 13% 

5. САЙТИ ВСЕСВІТНЬОЇ ПАВУТИНИ - 7% 

6. ІНШІ МЕРЕЖНІ ПРОТОКОЛИ 
(FTP, GOPHER, ВІКІПЕДІЯ ТА ІН) - 2% 

АНАЛІЗ ПОКАЗУЄ, ЩО ЧІЛЬНИМ ФАКТОРОМ, ЗАВДЯКИ ЯКОМУ ВСІ ЦІ 
ЯВИЩА НАБУЛИ ШИРОКОГО ПОШИРЕННЯ, Є АНОНІМНІСТЬ 

ОСОБИСТОСТІ В ІНТЕРНЕТІ. 

Статистика так розподіляє мережеві 
послуги за частотою інтернет-

залежності: 



За результатами 
всеукраїнського 
досдідження, 
проведеного у 
співпраці з 
ЮНЕСКО,  96% 
українських діте 
та підлітків віком 
від 10 до 7 років 
користуються 
інтернетом з них 
51% не мають 
уявлення про 
безпеки, що 
чатуютьна них у 
Віртуальній 
Мережі.





� ПЕРШ ЗА ВСЕ, ПОТРІБНО ПОГОВОРИТИ З БАТЬКАМИ, ЩОБ ДІЗНАТИСЯ ПРО 
ПРАВИЛА КОРИСТУВАННЯ ІНТЕРНЕТОМ, ВКЛЮЧАЮЧИ ТЕ, «КУДИ Я МОЖУ 

ЗАХОДИТИ, ЩО Я МОЖУ РОБИТИ, КОЛИ Я МОЖУ ВИХОДИТИ В ОНЛАЙН І ЯК 
ДОВГО Я МОЖУ ПЕРЕБУВАТИ В ОНЛАЙНІ».

� НІКОЛИ НЕ НАДАВАЙТЕ ПЕРСОНАЛЬНУ ІНФОРМАЦІЮ, ТАКУ ЯК СВОЮ 
ДОМАШНЮ АДРЕСУ, ТЕЛЕФОННИЙ НОМЕР, НОМЕРИ КРЕДИТНИХ КАРТОК, 

НАЗВУ ТА МІСЦЕЗНАХОДЖЕННЯ ШКОЛИ.

Існують певні правила 
користування Інтернетом. Ось 

деякі з них:



� НІКОЛИ НЕ ПОГОДЖУЙТЕСЯ ЗУСТРІТИСЯ ОСОБИСТО З КИМОСЬ, З КИМ ВИ 
ПОЗНАЙОМИЛИСЯ В ОНЛАЙНІ.

� НІКОЛИ НЕ ВІДПРАВЛЯЙТЕ СВОЇ ФОТОГРАФІЇ АБО ФОТОГРАФІЇ ЧЛЕНІВ СВОЄЇ 
СІМ’Ї ІНШИМ ОСОБАМ ПО ІНТЕРНЕТУ АБО ПОШТОЮ, НЕ 

ПРОКОНСУЛЬТУВАВШИСЬ ПОПЕРЕДНЬО ІЗ СВОЇМИ БАТЬКАМИ.

� НІКОЛИ НЕ НАДАВАЙТЕ НІКОМУ (НАВІТЬ СВОЇМ ДРУЗЯМ) СВОЇ ПАРОЛІ В 
ІНТЕРНЕТІ.

� ЗАВЖДИ НЕГАЙНО ПОВІДОМЛЯЙТЕ СВОЇХ БАТЬКІВ КОЛИ ОТРИМУЄТЕ  
ПОВІДОМЛЕННЯ, ЯКІ ПРИМУШУЮТЬ ВАС ПОЧУВАТИ СЕБЕ 

НЕКОМФОРТНО АБО ЗАНЕПОКОЄНО.



� НІКОЛИ НЕ КОРИСТУЙТЕСЯ В ІНТЕРНЕТІ ТИМ, ЩО КОШТУЄ ГРОШЕЙ, НЕ 
СПИТАВШИ ПЕРЕД ТИМ ДОЗВОЛУ СВОЇХ БАТЬКІВ.

�НЕ ЗАХОДЬТЕ НА АМОРАЛЬНІ САЙТИ І НЕ ПОРУШУЙТЕ БЕЗ ЗГОДИ БАТЬКІВ 
ЦІ ПРАВИЛА І ТОДІ ВИ ЗМОЖЕТЕ ПОЧУВАТИ СЕБЕ У ВСЕСВІТНІЙ ПАВУТИНІ 

ВПЕВНЕНО ТА БЕЗПЕЧНО.

� ДОБРЕ ПОВОДЬТЕСЯ В МЕРЕЖІ ТА НЕ РОБІТЬ НІЧОГО, ЩОБ МОГЛО 
ОБРАЗИТИ АБО РОЗДРАТУВАТИ ІНШИХ ЛЮДЕЙ, НЕ РОБІТЬ ТОГО, ЩО Є 

НЕЗАКОННИМ.



Дякую за увагу!


