
Медикаментозный аборт 

Показания и противопоказания
                   

Проект «Комплексная медицинская помощь в случаях нежелательной беременности»



Как определить, может ли быть 
предписан медикаментозный аборт?

Оценка состояния и анамнеза пациентки:
1. Использованная контрацепция и акушерский анамнез.
2. Подтверждение наличия маточной беременности и 

определение ее срока.

        Сбор соответствующего анамнеза.
        Врачебный осмотр.
        Тест на беременность.
        Ультразвуковая эхография +/-.

Определение показаний, мер предосторожности и 
возможных редких противопоказаний для данного 
метода прерывания беременности.



Показания к процедуре

1.Женщина добровольно желает прервать беременность.

2.Срок беременности - до 63 дней (с 1-ого дня последней 

менструации).

3.Хорошая информированность пациентки.

4.Пациентки, для которых хирургический аборт мог бы создать 

проблему:

• при пороках развития матки;

• беременность при нетронутой девственной плеве.



Противопоказания к применению 
препаратов

Для мифепристона:
•в анамнезе аллергия на 
мифепристон;

•хроническая 
надпочечниковая 
недостаточность;

•порфирии;

•длительная системная 
терапия 
кортикостероидами.

Для мизопростола:
• в анамнезе аллергия на 

мизопростол или другие 
простагландины;

• (тяжелые формы 
бронхиальной астмы)



Противопоказания к использованию 
данной методики:

• Геморрагические нарушения и сопутствующий прием 
антикоагулянтов.

• Подтвержденная или предполагаемая внематочная 
беременность.

• Наличие ВМС (удаление перед назначением мифепристона).
• Тяжелая анемия (Hb менее 90).
• Острая почечная или печеночная недостаточность.
• Психосоциологические противопоказания:

Пациентки, неспособные воспринимать информацию.
Пациентки, которым нужно больше времени для принятия решений. 
Пациентки, которые не смогут явиться на осмотр для контроля  

                эффективности.



Меры предосторожности 
(не являются противопоказаниями и не 

основываются на научных данных)

• В анамнезе инфекционный эндокардит (профилактика 
использования).

• Грудное вскармливание (сцеживать и выливать грудное 
молоко в течение 24-х часов после приема мизопростола).



СПАСИБО!


