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До середины XIX века елки в российских 
домах не украшали и даже не ставили. Со 
времен Петра I в некоторые, чаще 
католические, дома приносили елочные 
ветви. Традиция наряжать вечнозеленое 
дерево и устраивать детские праздники 
стала набирать популярность лишь к 
середине XIX века, во времена Николая I. 
Жена императора- великая княгиня 
Александра Федоровна провела первую 
праздничную елку для детей из знатных 
семей. Традиция быстро прижилась: 
сначала праздничные утренники стали 
устраивать в дворянских семьях, а потом 
и в купеческих.

Новогодние и Рождественские традиции 
России



Как праздновали Новый год и Рождество в XIX веке

Традиция длинных новогодних праздников в России зародилась давно. В XIX веке торжества 
затевали с приходом Святок, целой череды праздников. Начинали гулять 24 декабря (6 
января по новому стилю) — в рождественский сочельник; 25 декабря (7 января) отмечали 
Рождество; 1 января (14 января) — Новый год и 6 января (19 января) — Крещение. 
Официально было всего четыре выходных дня, но на деле народ праздновал почти две 
недели.



Церковные и светские традиции 
были тесно связаны. В 
рождественскую ночь 
шли колядовать, а утром — в 
церковь на торжественное 
богослужение. Храмы в больших 
городах часто бывали 
переполнены, и на 
рождественскую службу даже 
продавали билеты, достать 
которые было непросто. 

В этот же день навещали друзей, родственников и ходили в гости «с 
визитами». За день успевали посетить несколько домов и везде поднимали 
тосты в честь праздника и угощались рождественскими блюдами.



Богато накрытый праздничный стол —
 один из главных символов праздника. 

К Рождеству заканчивался большой церковный пост, а вместе с ним и 
ограничения в еде. Богато накрытый праздничный стол — один из главных 
символов праздника. Купцы со всей России везли поросят, гусей, уток, рябчиков 
и тетеревов. Торговали прямо из саней и на глаз, без весов



Рождественский 
ужин начинали готовить 
заранее: в сочельник 
фаршировали поросят и 
птицу, готовили сочиво. Пекли 
особые пряники в форме козы 
или коровы — козули — 
символ животных, которые 
были в хлеву в момент 
рождения Иисуса.



От елочных ветвей до нарядных елок

По немецкому обычаю елку наряжали в сочельник. Украшали детскими 
игрушками, лентами, фонарями и разными лакомствами: пастилой, яблоками, 
печеньем и конфетами. Дети находили свои подарки не только под елкой, но 
и на ней — после игр и развлечений игрушки и угощения раздавали гостям.



Позже стали делать 
специальные елочные 
украшения: из папье-маше и 
стекла. В торжественный 
момент на елках зажигали 
настоящие свечи, а рядом 
ставили ведро с водой, 
чтобы быстро потушить 
возможный пожар.
Несмотря на популярность 
елок у дворян и зажиточных 
купцов, крестьяне не 
ставили их вплоть до 
середины 1930-х годов.



Рождество в Стране Советов
Менялась страна, и вместе с ней 
менялись традиции и ломались устои. 

В новом Советском государстве все было по-
новому — и будни, и праздники. Традиции 
христианского Рождества и светского Нового 
года изменялись и смешивались, иногда 
причудливым образом. В 1920-е годы 
искоренение религиозных праздников и 
замена их гражданскими стали частью 
философии «нового быта». Предоставив 
гражданам привычные выходные дни, нужно 
было наполнить их новым, атеистическим, 
полезным для коллектива содержанием.



Чтобы отвлечь народ от церковного празднования и 
сопутствующих «безобразий», устраивали «комсомольское 
рождество». Главными мероприятиями были «безбожные 
карнавалы», «красные коляды» и просветительские беседы



В некоторых областях 
«безбожные карнавалы» 
спровоцировали конфликты 
между представителями 
разных конфессий, стычки 
между верующими и 
атеистами. Поэтому начиная 
с 1924 года партийное 
руководство рекомендовало 
отказаться от уличных 
мероприятий и 
сосредоточиться на научной 
пропаганде в рабочих и 
сельских клубах.

Со временем елку объявили вредным пережитком. Елочные базары 
оказались под запретом; те, кто все же наряжал елку дома, делали это 
втайне и сильно рисковали. 



Однако в 1935 году официальная пропаганда совершила очередной 
кульбит. Елки вернулись на улицы и в дома, возобновилось производство 
елочных украшений, советские поэты в срочном порядке сочиняли стихи и 
песни для детских праздников. 



Новый праздник
К 1960-м годам новогодняя елка стала 
привычной и любимой для каждой семьи. 
А ее украшение — стеклянными шарами, 
игрушками и бумажными гирляндами — 
одной из главных семейных церемоний.
Праздник елки изначально предназначался 
для детей и должен был навсегда остаться 
в памяти ребенка как день милосердия 
и добра. Праздничная елка готовилась 
взрослыми непременно по секрету 
от детей. 
И по сей день новогоднее таинство и 
удивительным образом появляющиеся под 
елкой подарки остаются главным 
волшебством детства.



10 книг для новогоднего 
настроения

Новогодние каникулы не за горами, и многие уже 
начинают строить планы, как провести длинные 
выходные. Мы предлагаем вам   посвятить 
несколько уютных вечеров чтению…..



Дикий Запад, канун Рождества. В лагере 
старателей один из золотодобытчиков, 
Чероки, собирается устроить ёлку с 
подарками для детей, да только загвоздка в 
том, что детей-то в лагере нет…
 Чтобы Чероки не испытал разочарования и 
праздник не был испорчен, приятели стали 
прочёсывать окрестности в поисках 
ребятишек, но им удалось найти только 
одного мальчика Бобби, да и тот, как 
оказалось, не верит в Деда Мороза. 
Как это часто бывает у О. Генри, сюрприз, 
который собирается сделать один из героев, 
заканчивается совершенно другим сюрпризом 
- как для него самого, так и для читателя. 

Волшебный новогодний рассказ одного из самых 
известных юмористов в мировой литературе!



Мир замер в ожидании 
великого праздника, а люди и 
всяческая нечисть веселятся от 
души. Этой ночью обычная 
баба проявляет ведьмовскую 
сущность, деревенский кузнец 
может верхом на черте и к 
самой царице в столицу 
слетать, а надменная 
красавица – вдруг полюбить 
славного, хоть и простого 
парня. Этой ночью в мире 
случаются чудеса.



 

Очаровательные, печальные и смешные 
сказки для взрослых. На первый взгляд они 
кажутся всего лишь ироничными версиями 
классических английских рождественских 
«историй с привидениями». Однако под 
забавными сюжетами о призраках, 
раскаявшихся грешниках, чудесах и 
честных бедняках, которые внезапно 
обрели заслуженное счастье и 
благополучие, скрывается глубокий 
психологизм, отточенное чувство сюжета и 
интриги. 

 «Рождественские повести» будут читать 
всегда – пока падает снег и горит огнями 
елка…



На празднование Рождества престарелый 
миллионер Симеон Ли в кои-то веки решил 
собрать всю свою многочисленную родню. 
Но праздник был неожиданно прерван….
 На место преступления вызван инспектор 
Сагден, у которого по счастливой случайности 
в то время гостил непревзойденный детектив 
Эркюль Пуаро. Естественно, он тоже приехал в 
дом Ли, где обнаружил атмосферу всеобщей 
подозрительности. Миллионера мог убить кто 
угодно – ибо вся родня втайне ненавидела 
этого семейного тирана. Улик много, но ни 
одна из них не указывает ни на кого из 
присутствующих. 
Вот оно, настоящее дело для «серых 
клеточек» великого бельгийца…."



Рождество, которое автор провел в 
охотничьем домике на западе 
Ирландии, превратилось из 
праздничного застолья в настоящую 
бойню. Ведь если мятежные фении 
решили расправиться с английскими 
офицерами, то они предпримут все, 
чтобы это сделать!

 В меру подробное описание деталей 
создает яркую картину и в то же 
время оставляет место для фантазии 
и размышлений читателя. 



Пятеро не слишком счастливых людей по 
воле обстоятельств оказываются в одном 
доме на севере Шотландии. 
Розамунда Пилчер с теплой, доброй улыбкой 
рассказывает о своих героях, и читатель 
начинает верить, что приближающееся 
Рождество обязательно принесет в их жизнь 
чудесные перемены. 
Роман известной английской писательницы 
отличают лиризм, мягкий юмор и 
неожиданные повороты сюжета. 
А так же трогательность, которая подарит 
всем ощущение праздника и настоящее 
новогоднее настроение.



.      

Эркюль Пуаро — подлинный гений своего 
дела. Поэтому его постоянно привлекают к 
своим расследованиям высшие круги 
власти. Теперь маленькому бельгийцу 
предстоит изобличить некую аферистку, 
похитившую известный на весь мир рубин у 
восточного принца, находящегося с визитом 
в Лондоне. Следы ведут в благородное 
поместье Кингс-Лэйси. Сейчас все его 
домочадцы и их друзья собрались там, 
чтобы отметить Рождество и отведать 
традиционный английский пудинг, 
подлинное украшение праздничного стола. 
Пуаро едет туда в качестве гостя. Но он еще 
не подозревает, что ему придется 
столкнуться с одним из самых необычных 
дел в своей практике и что особую роль в 
нем сыграет именно рождественский 
пудинг…



Лучшие мастера современного рассказа и 
начинающие авторы собраны под одной 
обложкой этой книги, и объединяет их не 
только профессионализм, но и тема 
рассказа - святочные истории, стремление к 
чуду, поиск добра и теплоты в современном 
мире. Эта книга дарит надежду, любовь и 
просто хорошее настроение. В сборник 
вошли рассказы уже известных авторов 
(Марины Палей, Майи Кучерской, Натальи 
Ключаревой, Натальи Рубановой, Евгения 
Шкловского) и рассказы только входящих в 
литературу писателей, таких как Дмитрий 
Щелоков, Ашот Аршакян и др. 



Знаменитая повесть классика 
английской и мировой литературы 
Чарльза Диккенса - это тончайшее 
исследование человеческой души во 
всей её уникальности.
Однажды, в канун Рождества, к 
скупому и бессердечному старику 
Скруджу зашёл в гости призрак его 
компаньона, умершего несколько лет 
назад. Вся жизнь, от самых радостных 
до самых печальных моментов, прошла 
перед Скруджем после этой встречи. И 
в какой-то момент иссохшая душа 
старика вновь ожила - он осознал, что 
в этом мире нет ничего важнее любви, 
доброты и понимания.



В романах Ж.Сименона ярко проявилось 
умение знаменитого комиссара собрать 
разрозненные факты и наблюдения в 
логическую цепочку. Поэтому ему 
удается выяснить, с какой целью 
неизвестный в костюме Деда Мороза 
рождественской ночью пробрался в 
чужой дом; кто ранил инспектора 
уголовной полиции, что за банда 
американских гангстеров орудует в 
Париже.



Короткая, но при этом невероятно 
глубокая новелла О. Генри «Дары 
волхвов» обязательна к прочтению тем, 
кто устал от коммерциализации 
Рождества и Нового года.
 История о бедных влюбленных, 
которые, чтобы купить, друг другу 
подарки на праздник, расстаются со 
своими главными «сокровищами», 
способна растрогать до глубины души 
любого, а заодно напомнить, что 
Новый год – это не про 
распродажи, покупки и подарки, 
а про заботу о близких и любовь.



Надеемся,  что каждый найдёт в книгах  для 
себя что-то важное и ценное.
 Желаем  приятного прочтения и счастливого 
путешествия в увлекательный мир  литературы!


