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Среда обитания - это 
окружающая человека 
среда, обусловленная в 
данный момент 
совокупностью фактов 
(физических, 
химических, 
биологических, 
социальных), способных 
оказывать прямое или 
косвенное, немедленное 
или отдалённое 
воздействие на 
деятельность человека, 
его здоровье и 
потомство.



Действуя в этой системе, человек 
должен решить две задачи: 

► Обеспечить 
потребности в 
пище, воде и 
воздухе.

► Создать и 
использовать 
защиту от 
негативных 
воздействий, как со 
стороны среды 
обитания, так и со 
стороны других 
людей.



Источниками естественных негативных воздействий 
являются стихийные явления в биосфере: стихийное 
бедствие и природные опасности (землетрясение, 
извержения вулканов, наводнения, ураганы, грозы, 

пожары, распространение инфекционных заболеваний и 
т.п.)



На протяжении многих веков постоянная борьба за своё 
существование вынуждала человека находить и 

совершенствовать средства защиты от природных 
негативных воздействий среды обитания, в 

результате чего среда обитания меняла свой облик, а 
вместе и с ней менялись уровни и виды негативных 

воздействий.Этим изменениям способствовали:
- высокие темпы роста численности населения и его 
урбанизация;
- рост потребления и концентрация энергетических 
ресурсов;
- интенсивное развитие промышленности и сельского 
хозяйства;
- массовое использование различных видов транспорта;
- рост затрат на военные цели.



Первопричиной многих 
негативных воздействий в 
природе и обществе 
явилось антропогенная 
деятельность, в 
результате которой была 
создана техносфера - 
искусственная среда 
обитания, 
закономерности, 
существования которой 
мало изучены.

Основная цель безопасности 
жизнедеятельности - защита человека в 
техносфере от негативных воздействий 

антропогенного и естественного 
происхождения и достижение комфортных 

условий жизнедеятельности.
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