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1. Слід встановити на 
комп'ютер антивірусне 

програмне забезпечення.  

Avast, Dr.Web та інші



2. На комп’ ютері, яким 
користується дитина, має 

стояти програма 
“Батьківський контроль”.



 3. Не зберігай свої паролі 
на комп'ютері. 

■ Зберігайте їх на зовнішніх носіях 
(звичайний папір, блокнот)



4. Не можна 
розміщувати в мережі 
особисту інформацію. 

(ім'я, адресу, телефон тощо).

. 
■ Користуйтесь ніками 



5. Ніколи не робіть в 
Інтернеті того, що може 
коштувати грошей вашій 

родині. 



6. Не відкривайте і не 
запускайте файли або 

програми, які прислали 
вам невідомі люди. 



7. Ніколи не відповідайте 
на спам. 



8. Не зустрічайтеся в 
реальному житті з 

незнайомцями з Мережі.



9. Контролюй час 
перебування в Інтернеті

■ Щоб не стати  інтернет-залежним 

                                                                                                        



10. Поводься в Мережі так, 
як ти хочеш, щоб 

поводилися з тобою! 


