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Понятие
• Понятие происходит от латинского delinquens – 

«проступок, провинность». 
• Делинквентное поведение-действия конкретной 

личности, отклоняющиеся от установленных в 
данном обществе и в данное время законов, 
угрожающие благополучию других людей или 
социальному порядку и уголовно наказуемые в 
крайних своих проявлениях.

• Личность, проявляющая противозаконное 
поведение, квалифицируется как делинквентная 
личность (делинквент), а сами действия – 
деликтами.



• Получивший широкое распространение 
термин «делинквент» за рубежом по боль-
шей части употребляется для обозначения 
несовершеннолетнего преступника. 

• Делинквент определяется как лицо в возрасте 
до 18 лет, чье поведение причиняет вред 
другому индивиду или группе и превышает 
предел, установленный нормальными 
социальными группами в данный момент 
развития общества. 

• По достижении совершеннолетия делинквент 
автоматически превращается в 
антисоциальную личность. 



Делинквентное поведение в психологии

• В психологической литературе понятие делинквентности 
скорее связывается с противоправным поведением 
вообще.

• Это любое поведение, нарушающее нормы 
общественного порядка. Данное поведение может иметь 
форму мелких нарушений нравственно-этических норм, 
не достигающих уровня преступления. Здесь оно 
совпадает с асоциальным поведением. 

• Оно также может выражаться в преступных действиях, 
наказуемых в соответствии с Уголовным кодексом. В 
этом случае поведение будет криминальным, 
антисоциальным. 



Типология Н.И.Озерецкого
• В 1932 г. Н. И. Озерецким была 

предложена актуальная и сегодня 
типология несовершеннолетних 
правонарушителей по степени 
выраженности и характеру личностных 
деформаций: 

• случайные
• привычные 
• стойкие
• профессиональные правонарушители 



Среди подростков, совершивших правонарушения, А.И.
Долгова, Е. Г. Горбатов-ская, В. А. Шумилкин в свою 
очередь выделяют следующие три типа:

• Последовательно-криминогенный – криминогенный «вклад» 
личности в преступное поведение при взаимодействии с 
социальной средой является решающим, преступление вытекает 
из привычного стиля поведения, оно обусловливается 
специфическими взглядами, установками и ценностями субъекта;

• Ситуативно-криминогенный – нарушение моральных норм, 
правонарушение непреступного характера и само преступление в 
значительной степени обусловлены неблагоприятной ситуацией; 
преступное поведение может не соответствовать планам субъекта, 
быть с его точки зрения эксцессом; такие подростки совершают 
преступления часто в группе в состоянии алкогольного опьянения, 
не являясь инициаторами правонарушения;

• Ситуативный тип – незначительная выраженность негативного 
поведения; решающее влияние ситуации, возникающей не по вине 
индивида; стиль жизни таких подростков характеризуется борьбой 
положительных и отрицательных влияний.



Особенности делинквентного поведения:

• Один из наименее определенных видов отклоняющегося 
поведения личности. Например, круг деяний, 
признаваемых преступными, различен для разных 
государств, в разное время. 

• Делинквентное поведение регулируется 
преимущественно правовыми нормами – законами, 
нормативными актами, дисциплинарными правилами.

• Противоправное поведение признается одной из 
наиболее опасных форм девиаций, поскольку угрожает 
самим основам социального устройства – 
общественному порядку.

• Такое поведение личности активно осуждается и 
наказывается в любом обществе.

• Противоправное поведение по своей сути означает 
наличие конфликта между личностью и обществом – 
между индивидуальными стремлениями и 
общественными интересами. 



Условия формирования 
делинквентного поведения

• Социальные условия
• Индивидуальные детерминанты
• Возрастной фактор
• Конституциональный фактор



Социальные условия

   Социальные условия играют определенную 
роль в происхождении противоправного 
поведения. К ним, прежде всего, относятся 
многоуровневые общественные процессы:

• слабость власти 
• несовершенство законодательства 
• социальные катаклизмы 
• низкий уровень жизни. 



• Согласно Р. Мертону, некоторые люди не могут 
отказаться от делинквентного поведения, потому что в 
нынешнем обществе потребления подавляющее 
большинство любой ценой стремится к доходу, 
потреблению и успеху. Людям, так или иначе 
«отодвинутым в сторону» от общественных благ, трудно 
достичь желанных целей легальным путем.

• Социальной причиной антиобщественного поведения 
конкретной личности также может быть склонность 
общества навешивать ярлыки. В ряде случаев 
устойчивое антиобщественное поведение формируется 
по принципу порочного круга: первичное, случайно 
совершенное преступление – наказание – опыт 
насильственных отношений (максимально 
представленный в местах заключения) – последующие 
трудности социальной адаптации вследствие ярлыка 
«преступника» – накопление социально-экономических 
трудностей и вторичная делинквентность – более тяжкое 
преступление



Микросоциальные факторы, вызывающие 
делинквентность:

   1.Фрустрация детской потребности в нежной заботе и привязанности 
со стороны родителей (например, чрезвычайно суровый отец или 
недостаточно заботливая мать), что в свою очередь вызывает 
ранние травматические переживания ребенка;

   2.Физическая или психологическая жестокость или культ силы в 
семье (например, чрезмерное или постоянное применение 
наказаний);

   3.Недостаточное влияние отца (например, при его отсутствии), 
затрудняющее нормальное развитие морального сознания;

   4.Острая травма (болезнь, смерть родителя, насилие, развод) с 
фиксацией на травматических обстоятельствах;

   5.Потворствование ребенку в выполнении его желаний; 
недостаточная требовательность родителей, их неспособность 
выдвигать последовательно возрастающие требования или 
добиваться их выполнения;

   6.Чрезмерная стимуляция ребенка – слишком интенсивные 
любовные ранние отношения к родителям, братьям и сестрам



  7.Несогласованность требований к ребенку со 
стороны родителей, вследствие чего у ребенка не 
возникает четкого понимания норм поведения; 

  8.Смена родителей (опекунов); 
  9.Хронически выраженные конфликты между 

родителями (особенно опасна ситуация, когда 
жестокий отец избивает мать); 

 10.Нежелательные личностные особенности родителей 
(например, сочетание нетребовательного отца и 
потворствующей матери); 

 11.Усвоение ребенком через научение в семье или в 
группе делинквентных ценностей (явных или 
скрытых). 



Индивидуальные 
детерминанты

    Индивидуальные детерминанты противоправного 
поведения представляют особый интерес для 
психологического анализа.

• В свою очередь, индивидуальные особенности 
существенно определяются половыми различиями. 
Например, хорошо известно, что противоправное 
поведение более характерно для мужского пола. 
Несмотря на рост женской преступности, ее 
относительные показатели значительно ниже 
мужских.

• Можно говорить о преступлениях, более 
свойственных женщинам или мужчинам. Такие 
деликты, как убийство детей, проституция, воровство 
в магазинах, чаще совершают женщины. Мужчины же 
чаще угоняют автомобили, учиняют разбои, кражи, 
наносят телесные повреждения, убивают. 
Существуют и типично мужские преступления, 
например изнасилование.



По детерминации можно выделить следующие группы 
подростков-нарушителей:
1.Подростки, у которых вследствие ряда причин 

оказываются не развитыми высший чувства (совесть, 
чувство долга, ответственность, привязанность к 
близким) или представления о добре и зле, что 
искажает их эмоциональную реакцию на поступки. 

2.Подростки с гипертрофированными возрастными 
реакциями, что указываем на преходящий характер их 
оппозиционного и антисоциального поведения (при 
прочих благоприятных условиях).

3.Те, кто устойчивей воспроизводит делинквентное 
поведение своего непосредственного окружения и для 
кого такое поведение является привычно нормальном (с 
отрицательным образом самого себя, отсутствием 
навыков самоконтроля, слабо развитой совестью, 
потребительским отношением к людям). 



Возрастной фактор

   Возрастной фактор определяет своеобразие 
поведения на разных этапах онтогенеза. 

   Возрастная динамика частоты 
правонарушений проявляется следующим 
образом:

  1.Возраст большинства преступников 
колеблется в пределах от 25 до 35 лет; 

  2.Количество преступлений неуклонно растет 
от 14 до 29; 

  3.Максимум случаев совершения 
преступлений приходится на 29 лет;

  4.С 29 до 40 лет наблюдается постепенное 
снижение; 

  5.После 40 лет преступления редки



4.Подростки с психическими и невротическими 
расстройствами (у них наряду с 
делинквентным поведением присутствуют 
болезненные симптомы или признаки 
интеллектуального недоразвития). 

5.Подростки, сознательно выбирающие делин-
квентное поведение (не страдающих 
психическими расстройствами, обладающих 
достаточным самоконтролем и понимающих 
последствия своего выбора). 



• Как правило, маленький ребенок не может достаточно 
осознавать свое поведение, контролировать его и 
соотносить с социальными нормами. Только в школе 
ребенок впервые и по-настоящему сталкивается с 
принципиальными социальными требованиями, и только 
начиная со школьного возраста от ребенка ожидается 
строгое следование основным правилам поведения.

• С момента поступления в школу ситуация 
принципиально изменяется – начинается этап 
интенсивной социализации личности в условиях 
возросших психических возможностей ребенка. С этого 
времени определенные действия ребенка 
действительно можно рассматривать как приближенные 
к противоправным. В младшей школьном возрасте (6 – 
11 лет) делинквентное поведение может проявляться в 
следующих формах: 

• мелкое хулиганство,
•  нарушение школьных правил и дисциплины, 
• прогулы уроков, 
• побеги из дома,
•  лживость и воровство.



Конституциональный фактор

• Исследователи отмечают, что конституциональные цели 
вполне могут направить развитие личности в 
антисоциальную сторону.

• Люди, имеющие психические аномалии, проявляют 
сниженную способность осоз-навать и контролировать 
свои действия вследствие интеллектуальной или 
эмоционально-волевой патологии. В то же время 
отклонения от медицинской нормы нельзя считать 
конкретными причинами, вызывающими преступные 
действия, хотя в ряде случаев они сочетаются.

• При сочетании психического расстройства с 
определенными условиями можно ожидать 
возникновение патологического аффекта, существенно 
снижающего вменяемость человека, т.е. его способность 
осознавать свои действия и контролировать их. 



Основные группы делинкветных личностей:

• Ситуативный правонарушитель (противоправные действия которого 
преимущественно спровоцированы ситуацией); 

• Субкультурный правонарушитель (нарушитель, 
идентифицировавшийся с групповыми антисоциальными 
ценностями); 

• Невротический правонарушитель (асоциальные действия которого 
выступают следствием интрапсихического конфликта и тревоги); 

• «Органический» правонарушитель (совершающий противоправные 
действия вследствие мозговых повреждений с преобладанием 
импульсивности, интеллектуальной недостаточности и 
аффективности); 

• Психотический правонарушитель (совершающий деликты 
вследствие тяжелого психического расстройства – психоза, 
помрачения сознания); 

• Антисоциальная личность (антиобщественные действия которой 
вызваны специфическим сочетанием личностных черт: 
враждебностью, неразвитостью высших чувств, неспособностью к 
близости). 



Противоправная мотивация

• Противо-правная мотивация может иметь 
различные истоки, разную степень 
выраженности. В.В. Лунеев предлагает 
рассматривать следующие ведущие 
мотивации противоправных действий: 

• корыстно-алчную, 
• насильственно-эгоистическую, 
• анархистско-индивидуали-стическую, 
• легкомысленно безответственную, 
• трусливо малодушную. 



   Противоправная мотивация, как 
устойчивая система доминирующих 
мотивов конкретной личности, 
непосредственно связана с ее правовым 
сознанием. Правовое сознание 
предполагает: 

• знание законов и их понимание; 
• принятие правил как личностно значимых, 

убежденность в их полезности и 
справедливости; 

• готовность, умение и привычку 
действовать в соответствии с законами и 
правилами. 



   В психоаналитических исследованиях, 
раскрывающих бессознательную мотивацию, 
делинквентность рассматривается как следствие 
внутреннего конфликта и примитивных защит. В 
случае антисоциального поведения могут 
действовать следующие бессознательные 
мотивы делинквентности:

• желания, требующие немедленного 
удовлетворения; 

• переживание бессильного гнева, отчаяния – 
агрессии, ищущей разрядки; 

• обида, требующая мщения; 
• зависть, побуждающая к восстановлению 

справедливости; 
• недоверие и стремление сохранять дистанцию; 
• фантазии величия и всемогущества 



Основные типы делинквентности

1.Пограничное невротическое состояние с симптомами 
антисоциального поведения; когда личность пребывает 
в состоянии внутреннего конфликта и какая-то ее часть 
запрещает делинквентное поведение, вызывая чувство 
вины. При доминировании чувства вины делинквент 
ведет себя странно, например ходит в украденной шапке 
или не получает пользы от украденного. Он явно 
добивается разоблачения и часто попадается. Ему 
снятся кошмары. Он испытывает облегчение после 
наказания. В ряде случаев чувство вины возникает у 
преступников до совершения преступления. Здесь 
делинквентность возникает из-за желания индивида 
получить облегчение от давления супер-Эго; 

2.Антисоциальное поведение без признаков невроза. В 
этом случае конфликт «вынесен наружу» – это открытый 
конфликт с окружением по причине ранней фрустрации 
либидных желаний. 



Антисоциальная (социопатическая) личность

• . Социопатическая (антисоциальная) личность представляет 
собой психологический тип, описанный через глубинные 
психологические механизмы функционирования личности. 
Основной вклад в изучение социопатической динамики сделан 
психоанализом. Август Айхорн (1876-1949), известный своей 
работой с трудными подростками, определяет 
делинквентность как «динамическое явление, результат 
взаимодействия психических сил, производящих искажения» 

• Данное искажение прежде всего связано с нарушением 
взаимоотношений между Эго и супер-Эго. Супер-Эго (как 
критическая инстанция) может быть не сформировано, в 
других случаях оно может быть чрезмерно жестким – 
карающим. Наконец, Эго-идеал (как часть супер-Эго) может 
содержать антисоциальные идентификации.



• Антисоциальные люди порывают с реальностью и спасаются от 
внутренней действительности тем, что предпринимают запрещенные 
действия, пресекаемые государством и преследуемые законом. 

• Основной психологической защитой социопатических людей является 
всемогущий контроль. Они также используют проективную 
идентификацию, множество тонких диссоциативных процессов и 
отыгрывание вовне.

 
• При делинквентном поведении часто используется проекция на общество 

личных негативных качеств. При этом общество выглядит иллюзорно 
более плохим, чем оно есть в действительности, а представители 
правоохранительных органов низводятся до «ментов» с самыми 
отрицательными характеристиками.

• Тот факт, что делинквенты не страдают от дискомфорта из-за 
своего поведения, составляет одну из основных трудностей 
социального и психотерапевтического воздействия на них.



Диагностические подгруппы группы 
“антиоциальная личность”

  1.Собственно антисоциальное расстройство личности 
характеризуется прежде всего тяжелой патологией супер-Эго. Это 
неспособность к ощущению вины и раскаяния; неспособность 
эмоционально привязываться (даже к животным); отношения, 
основанные на эксплуатации людей; лживость и неискренность; 
слабость суждений и неспособность учиться на жизненном опыте; 
неспособность следовать жизненному плану. 

  2.Если собственно антисоциальное расстройство не выявлено, может 
иметь место так называемый злокачественный нарциссизм. Он 
проявляется в типичном нарциссическом расстройстве личности 
(грандиозность, превосходство Я), характерологически укорененной 
агрессии (садизме к другим или направленной на себя агрессии), 
параноидальных тенденциях и убежденности в собственной 
правоте. 

  3.Далее, антисоциальное поведение (в основном пассивно-
паразитического типа) может встречаться в структуре просто 
нарциссического расстройства личности с преоб-ладанием 
неспособности к длительной глубокой привязанности. Оно может 
проявляться в форме сексуальных аддикций; безответственности; 
эмоциональной или финансовой эксплуатации других.



 4.Следующая группа включает антисоциальное 
поведение при других расстройствах личности.

 5.В случае невротического расстройства личности 
антисоциальное поведение проис-ходит из 
бессознательного чувства вины, нередко может 
выглядеть как личная драма. Например, человек 
ворует мелкие предметы на работе, боясь 
разоблачения и увольнения.

 6.Антисоциальное поведение можно 
рассматривать и как часть симптоматического 
невроза в форме подросткового бунтарства, 
рушения адаптации под влиянием окруже-ния, 
облегчающего перевод психических конфликтов 
в антисоциальное поведение.

 7.Наконец, это могут быть диссоциальные 
реакции – некритичная адаптация к социальной 
подгруппе с антисоциальным поведением.


