
ИНСТРУКЦИЯ



Инструкция – это тоже 
текст-повествование, 
в котором говорится 

о действиях  в том порядке, 
в котором их следует выполнять. 

Инструкция - свод правил, устанавливающих порядок и 
способ осуществления, исполнения чего-нибудь.



Рассмотрим ряд задач:
• распланировать свой день;
• испечь торт;
• как добраться до пункта назначения, если известен маршрут;
• решить задачу на компьютере;
• тронуться с места на автомобиле (велосипеде);

Что важно при решении этих 
задач?
Важно – с  чего начинать?

Важен порядок выполнения отдельных действий, приводящий к поставленной 
цели.
Следовательно, чтобы решить задачу, сначала ее необходимо алгоритмизировать.



Алгоритм – система точных и понятных команд о последовательности 
выполнения конечного числа действий, необходимых для решения любой 
задачи данного типа.



Инструкция является документом, в котором изложены правила, 
регулирующие организационные, научно-технические, 
технологические, финансовые и иные специальные стороны 
деятельности и отношений учреждений, должностных лиц, 
например:
"Инструкция о порядке разработки...", 
"Инструкция о внедрении..."



ТЕКСТ -ПОВЕСТВОВАНИЕ

•Инструкция, кулинарный рецепт
•Зарисовка эпизода (по наблюдению)
•История (рассказ о событии, происшедшем в 
жизни)



Примеры текстов-инструкций. 
Например: рецепт для изготовления лекарств, который выписывает врач для 
фармацевта, инструкция загрузки компьютера, инструкция пользования 
электроприбором, рецепт приготовления напитка или блюда.
А где вы еще пользуетесь инструкциями? (Во время игр, изготовление 
различных поделок, решения задач, уравнений, подготовке к переводу, 
работы над ошибками и т. п)
Вывод. Чтобы правильно выполнить работу, следует придерживаться 
последовательности выполнения действий (т.е. инструкции). А если хотим 
чему-то научить других, то самим составлять порядок выполнения задания.



Виды инструкций бывают:
• Инструкция по строительству или сборке чего-либо;
• Инструкция по применению чего-либо;
• Медицинская инструкция;
• Инструкция из разряда «Как сделать…»;
• Инструкция по приготовлению пищи (рецепт);



План написания инструкции:
1. Что необходимо приготовить для работы.
2. Порядок действий

∙ важную роль играют глаголы повелительного 
наклонения.

∙  стоят в начале предложения (1,2 место)
∙  употребляются в одной форме 
ПРИМЕР: Склей, достань, возьми ….



СОСТАВЛЕНИЕ КУЛИНАРНОГО РЕЦЕПТА

рецепт –текст, состоящий из 2 частей:

I часть – наличие ингредиентов (и их количество)

II часть – пошаговый процесс приготовления



Надо чётко знать и выполнять порядок 
действий (1,2,3…)
•Для приготовления борща вам понадобятся следующие продукты: 

мясо, свёкла, картофель, капуста, лук. 
• 1. Налейте воды в кастрюлю.
• 2. Доведите воду до кипения. Когда вода закипит, положите мясо.
• 3. Пока варите мясо, почистите свёклу, картофель.
• 4. Когда сварите мясо, положите в кастрюлю капусту, лук, свёклу, 

картофель.
• 5. Ждите пока сварится суп.
•Порядок действий помогут указать такие слова, как сначала, потом, 

затем, после, наконец и т.д. Чтобы речь была красивой, следует 
избегать повторов. 





СЫРНИКИ ЖАРЕНЫЕ

500 г творога
4 яйца
2/3 стакана сметаны
1/2 стакана сахара
2/3 стакана муки
1/2 стакана изюма без косточек
соль, сливочное масло по вкусу

Слова-помощники: протереть, смешать, посолить, 
добавить, перемешать, сформировать, жарить, 
поворачивать, подать.



Примерный текст
Творог протереть, смешать с сырыми яйцами, 

сметаной, сахаром, мукой и посолить. Добавить 
распаренный изюм, перемешать, сформировать из 
полученной массы круглые лепёшки и жарить,
 переворачивая, на масле 8-10 минут. 

Отдельно подать сметану, сгущёное молоко. 

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!



Инструкция
Используем глаголы:
ПРИГОТОВЬ 

НАРЕЖЬ

СКЛЕЙ

ВСТАВЬ

ПРОДОЛЖАЙ



ПРИМЕР: как склеить красивую ёлочную цепь

Инструкция
•Приготовь  цветную бумагу,   
клей,  ножницы, линейку, 
карандаш.
•Нарежь полоски из цветной 
бумаги.
•Склей колечко.
•Вставь полоску другого цвета 
в кольцо.
•Продолжай, пока не закончатся 
цветные полоски.



Объявления. Это определённый тип текстов, которые 
строятся по чётким структурным схемам. Они могут быть 
письменными и устными. Самое важное выделяется цветом 
или шрифтом: ПОТЕРЯН, НАЙДЕН, ПРОДАЁТСЯ, 
МЕНЯЮ…

Заметка. Где обычно печатаются заметки? (В газетах, 
журналах, в научно-популярных изданиях, в 
энциклопедиях). Краткое сообщение в печати.

Рекламный текст мы и без подсказок все знаем. Откуда и 
что это такое? Все высказывания можно свести к одной 
фразе: «Покажи товар лицом»… Оповещение различными 
способами для создания широкой известности, привлечения 
потребителей, зрителей. Вот, послушайте, как важна 
реклама. Прочитайте стихотворение С. Михалкова «Как 
старик корову продавал».

Заявление с просьбой взять вас в следующую экспедицию, 
путешествие.  Заявление – это официальное сообщение в 
устной или письменной форме.

ТИПЫ ТЕКСТОВ



Правила написания статьи-инструкции:

Ведь главная задача инструкции — решить проблему 
читателя.



Инструкция должна быть подробной
А выполнить это правило написание статьи можно лишь в одном случае: если вы 
когда-нибудь делали то, что описываете. Тогда вы затронете нюансы, дадите советы 
и убережете от ошибок.
Отсюда вывод→
    3. Инструкция должна быть экспертной

Как измерить удава  - задача для эксперта



Инструкция должна быть наглядной
Используйте фотографии, видеоролики, скриншоты, 
иллюстрации. Главное, чтобы читателю было 
предельно ясно и понятно.
Не забывайте про списки и подзаголовки.

Как это забыли про картинки?

Не будем писать про незнакомые вещи


