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СК РФ Статья 85. Право на алименты 
нетрудоспособных совершеннолетних 
детей

◦ СК РФ Статья 85. Право на алименты нетрудоспособных совершеннолетних детей

◦ 1. Родители обязаны содержать своих нетрудоспособных совершеннолетних детей, нуждающихся 
в помощи.

◦ 2. При отсутствии соглашения об уплате алиментов размер алиментов на нетрудоспособных 
совершеннолетних детей определяется судом в твердой денежной сумме, подлежащей уплате 
ежемесячно, исходя из материального и семейного положения и других заслуживающих внимания 
интересов сторон.
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Алиментная обязанность родителей 
◦ Алиментная обязанность родителей в отношении совершеннолетних нетрудоспособных детей не 

является продолжением алиментной обязанности, которую родители несли в отношении детей до 
достижения ими 18 лет. После достижения детьми совершеннолетия алиментная обязанность 
родителей в отношении несовершеннолетних детей прекращается. 

◦ Алиментная обязанность у родителей в отношении совершеннолетних детей возникает при 
наличии двух условий: нетрудоспособности и нуждаемости.
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◦ Нетрудоспособными являются инвалиды. Согласно ст. 1 Федерального закона "О социальной 
защите инвалидов в Российской Федерации" инвалид - лицо, которое имеет нарушение здоровья 
со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями 
травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее 
необходимость его социальной защиты. Различается инвалидность I, II и III группы, что соответствует 
ограничению трудоспособности III, II и I степени. Для признания человека нетрудоспособным 
(инвалидом) необходима медико-социальная экспертиза. 

◦ Постановлением Правительства Российской Федерации от 20 февраля 2006 г. N 95 утверждены 
Правила признания лица инвалидом. Согласно п. 7 Правил в зависимости от степени ограничения 
жизнедеятельности, обусловленного стойким расстройством функций организма, возникшего в 
результате заболеваний, последствий травм или дефектов, гражданину, признанному инвалидом, 
устанавливается I, II или III группа инвалидности, а гражданину в возрасте до 18 лет - категория 
"ребенок-инвалид".

◦ При этом возможны ситуации, когда наличие инвалидности само по себе не является основанием 
для нуждаемости. Так, в настоящее время в связи с широким применением компьютеров можно 
работать, не выходя из дома, и соответственно получать достойную зарплату. 

◦ К числу нетрудоспособных по общему правилу относятся также женщины и мужчины, достигшие 
пенсионного возраста. Следовательно, правом получения алиментов наделены и дети, достигшие 
этого возраста (однако в данном случае речь идет, скорее, о теоретической возможности).
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Нуждаемость
◦ Нуждаемость является оценочным понятием и устанавливается в каждом случае судом в 

зависимости от конкретных обстоятельств. 

◦ Однако обычно под нуждаемостью понимается: 

◦ а) невозможность обеспечить свое существование; 

◦ б) недостаточность государственной помощи - пенсий и пособий в связи с инвалидностью. 

◦ В качестве ориентира в судебной практике используется понятие прожиточного минимума, 
который устанавливается в соответствии с Законом о прожиточном минимуме в Российской 
Федерации. Согласно ст. 1 Закона под прожиточным минимумом понимается стоимостная 
оценка потребительской корзины, а также обязательные платежи и сборы. Соответственно под 
нуждаемостью понимается обеспеченность такого лица средствами ниже прожиточного 
минимума. В случае возникновения спора вопросы трудоспособности и нуждаемости решаются 
судом с учетом конкретных обстоятельств.
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Материальное положение сторон 
◦ Нетрудоспособные совершеннолетние дети вправе по решению суда получать алименты в 

твердой денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно, исходя из материального и 
семейного положения и других заслуживающих внимания интересов сторон. 

◦ Материальное положение сторон - уровень обеспеченности каждого из родителей и детей, 
претендующих на получение алиментов. При этом учитываются все виды заработков или доходов, 
получаемых этими лицами; наличие у них имущества, приносящего доход; обязательные выплаты, 
производимые этими лицами в соответствии с решением суда или по иным основаниям. Когда 
речь идет о семейном положении, то имеется в виду наличие членов семьи, которых по закону 
обязан содержать потенциальный плательщик алиментов. 

◦ Под другими заслуживающими внимания интересами сторон, в частности, понимаются 
следующие обстоятельства: нетрудоспособность родителя, обязанного уплачивать алименты; 
потребности совершеннолетних детей, претендующих на алименты, в дополнительном питании, 
лечении, постороннем уходе и т.д.
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◦ В соответствии с п. 17 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 25 октября 1996 г. N 9 "О 
применении судами Семейного кодекса РФ при рассмотрении дел об установлении отцовства и 
о взыскании алиментов" иски о взыскании алиментов на нетрудоспособных совершеннолетних 
детей, нуждающихся в помощи, могут быть предъявлены самими совершеннолетними, а если 
они в установленном законом порядке признаны недееспособными - лицами, назначенными их 
опекунами.

◦  Родители вправе заключить соглашение со своим совершеннолетним ребенком о 
предоставлении ему алиментов. Для такого соглашения необходимо волеизъявление со стороны 
самого ребенка и со стороны родителей. Соглашение заключается между каждым из родителей, 
уплачивающим алименты, и каждым из совершеннолетних детей. В случае недееспособности 
родителя или одного из совершеннолетних нетрудоспособных детей соглашение от его имени 
заключается опекуном. Родители или совершеннолетние дети, признанные судом ограниченно 
дееспособными в соответствии со ст. 30 ГК, заключают соглашения об уплате алиментов с 
согласия попечителя, поскольку в соответствии с ч. 2 п. 1 ст. 30 ГК они вправе самостоятельно 
заключать только мелкие бытовые сделки, к разряду которых соглашение об уплате алиментов не 
относится.
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◦ Следует иметь в виду, что трудоспособные дети старше восемнадцати лет, обучающиеся по очной 
форме по основным образовательным программам в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность, не относятся к лицам, имеющим право на алименты на основании 
указанной нормы.

◦ Размер подлежащих взысканию алиментов устанавливается судом.

◦ При этом с учетом конкретных обстоятельств дела суд может взыскать алименты, установив 
период, в течение которого они подлежат взысканию (например, на период установления истцу 
инвалидности, если установлен срок переосвидетельствования учреждением медико-социальной 
экспертизы).
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◦ Доказывать факт нетрудоспособности и нуждаемости должен сам 
совершеннолетний ребенок.

◦ В связи с этим суды проверяют, какие расходы несут совершеннолетние нетрудоспособные дети 
для удовлетворения всех необходимых и жизненно важных потребностей, достаточно ли пенсии и 
иной социальной помощи, получаемой за счет государства, для удовлетворения этих 
потребностей, какие иные доходы имеются у истца, а также выясняли материальное и семейное 
положение родителей.

◦ Например, свои требования истец может обосновать тем, что является инвалидом второй группы, 
нетрудоспособным, нуждается в дополнительном питании и лечении. Получаемая пенсия по 
инвалидности не позволяет истцу самостоятельно обеспечить обучение, надлежащий 
медицинский уход и питание.
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◦ К заслуживающим внимания интересам сторон суды относят такие обстоятельства, как наличие 
инвалидности у ответчика (родителя совершеннолетнего нетрудоспособного ребенка), 
нуждаемость совершеннолетнего нетрудоспособного ребенка в дополнительном лечении, 
питании, уходе и т.п.

◦ Обязанность родителей по уплате алиментов на своих нетрудоспособных детей не зависит от 
трудоспособности родителей и от наличия у них необходимых средств, точно так же, как это имеет 
место в отношении несовершеннолетних детей. Наличие у получателя алиментов супруга или 
совершеннолетних детей не освобождает родителей от указанной обязанности; все эти лица 
могут быть привлечены к участию в его содержании одновременно. Лица, лишенные родительских 
прав, сохраняют обязанность по содержанию своих детей, в отношении которых они лишены 
родительских прав, после достижения детьми совершеннолетия в случае их нетрудоспособности.
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Право на получение алиментов 
обучающимися на ОФО
◦ Право совершеннолетних, обучающихся на дневной форме обучения в учебных заведениях до 

достижения ими 23-летнего возраста, на получение пенсии по случаю смерти кормильца, к 
правоотношениям семейного законодательства не применимо, поскольку в данном случае 
социальное обеспечение указанной категории граждан является обязанностью государства. 
Семейное законодательство алиментных обязанностей родителей по отношению к своим 
трудоспособным детям, обучающимся по очной форме обучения, не предусматривает.
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